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DIREZIONE REGIONALE SALUTE E INTEGRAZIONE SOCIOSANITARIA
AREA RETE INTEGRATA DEL TERRITORIO

AREA PROMOZIONE DELLA SALUTE E PREVENZIONE

AREA RETE OSPEDALIERA E SPECIALISTICA

Direttori Generali e Sanitari delle
ASL

Comuni del Lazio
ANCI Lazio

E p.c. Direzione Regionale per
I’inclusione sociale

Oggetto: Indicazioni per prevenire I’infezione da nuovo coronavirus SARS-COV-2 (COVID-19)
nelle strutture residenziali e semiresidenziali sanitarie, sociosanitarie e socioassistenziali.

In relazione all’emergenza SARS-COV-2 si riportano le indicazioni relative alle azioni preventive
atte a ridurre il rischio di infezione e alla gestione delle persone sintomatiche.

Tutte le strutture sanitarie ospedaliere e sociosanitarie territoriali, nonché le strutture
socioassistenziali devono adottare le corrette misure di prevenzione delle patologie infettive. Il
personale delle strutture deve attenersi alle appropriate misure di prevenzione per la diffusione delle
infezioni per via respiratoria, previste dall’Organizzazione Mondiale della Sanita e applicarle per la
sanificazione e la disinfezione degli ambienti cosi come previsto dal Ministero della Salute.

Si raccomanda che ’accesso di parenti e visitatori di utenti inseriti nelle strutture, sia limitato ai soli
casi indicati dalla direzione sanitaria (ovvero direzione per le strutture socioassistenziali), che ¢
tenuta ad adottare le misure necessarie a prevenire possibili trasmissioni di infezione.

E necessario inoltre seguire le seguenti indicazioni:

- informare le persone residenti e il personale che opera nella struttura circa le modalita di
contagio e le misure igieniche da adottare;

- valutare i sintomi di infezione respiratoria delle persone accolte nella struttura; se la persona
risulta sintomatica (febbre, tosse, difficolta respiratorie) occorre attivare le misure di cui alla
circolare regionale prot. n. U0182372 del 28/02/2020 (allegata alla presente nota);

- monitorare il personale le persone residenti per febbre o sintomi respiratori;

- isolare i residenti con febbre o sintomi respiratori nella loro stanza, far indossare la
mascherina chirurgica e contattare il Servizio di Sanita Pubblica della ASL territorialmente
competente (allegato elenco numeri SISP) per ’eventuale effettuazione del tampone;

- promuovere l'igiene delle mani e delle vie respiratorie secondo le indicazioni regionali
(www.regione.lazio.it)

- dotare gli ambienti di dispenser automatici con soluzione igienizzante idroalcolica

- fornire gli appropriati Dispositivi di Protezione Individuale (mascherine chirurgiche, guanti,
protezione per gli occhi) e garantirne un uso corretto;
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- nel caso in cui un ospite presenti sintomi di malattia respiratoria, il medico di riferimento
deve attivare le procedure di cui alla circolare regionale allegata.

Le strutture territoriali pubbliche e private accreditate che erogano prestazioni sanitarie,
sociosanitarie in regime residenziale, semiresidenziale, ambulatoriale e domiciliare, nonché le
residenze socioassistenziali, devono svolgere la loro attivita nel rispetto delle misure precauzionali
del contenimento del rischio, al fine di garantire agli utenti la continuitd dell’assistenza nelle
condizioni di massima sicurezza e al personale di operare al minor livello di rischio possibile.

Si prega di dare massima diffusione della presente nota a tutti i soggetti gestori interessati.

Cordiali saluti

LA DIRIGENTE
Ufficio Salute mentale, dipendenze minori
AREA RETE INTEGRATA DEL TERRITORIO

Carola Magni
IL DIRIGENTE
AREA PROMOZIONE DELLA SALUTE E PREVENZIONE

N ¢ Alessandra Barca

IL DIRIGENTE
AREA RETE OSPEDALIEI;{A EgECﬂIALISTICA
1 4

Giuseppe Spiga

I/ D
Renato Bott
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Si allegano:
e Circolare Regionale prot. n. U0182372 del 28/02/2020
e Riferimenti Dipartimenti di Prevenzione delle ASL
e DPCM 4 marzo 2020 GU.
e Ordinanza Z00003 del 6 marzo 2020
VIA R R. GARIBALD, 7 WWW REGIONE.LAZIO.IT

00145 ROMA reteterritorio@regione.lazio.legalmail.it



