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Direttori Generali
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Commissario Straordinario
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Oggetto: Emergenza COVID-19: medicina specialistica ambulatoriale-precisazioni.

In relazione alla situazione attuale di emergenza epidemiologica in continua evoluzione, la Direzione
Regionale Salute ha inviato le indicazioni previste per la medicina specialistica ambulatoriale.
Come riportato nella nota prot. n. U0214875 del 10.3.2020, si ribadisce alle AO/AOU/IRCCS pubblici/Strutture
private accreditate che le attivita ambulatoriali differibili (in regime SSN e in libera professione intramoenia,
anche allargata) devono essere sospese, fatto salvo le prestazioni prenotate con codice di priorita Urgente (U) e
Breve (B) nonché quelle di dialisi, oncologia (incluse le prestazioni di radioterapia e chemioterapia) ed i
controlli chirurgici ed ortopedici post operatori.
Con successiva nota del prot. n. U0218196 del 11.3.2020, al punto a) ¢ stato comunicato che “le Aziende
Sanitarie Locali possono valutare misure di riduzione o sospensione delle attivita ambulatoriali, differibili e
non urgenti, erogate dai propri presidi ambulatoriali territoriali”, aggiungendo, come eccezione, 1’assistenza
ostetrica non differibile.
Si specifica che tutte le attivita specialistiche previste nel ”Percorso nascita” vanno considerate indifferibili.
Salvo diversa indicazione, rimangono attivi gli ambulatori dedicati alle attivitd vaccinali ed allo screening
oncologico.
E importante ricordare che, in ottemperanza a quanto previsto dalla normativa, la stessa riduzione dell’attivita
istituzionale deve essere prevista nella libera professione intramoenia, anche allargata, in modo da non
consentire che i volumi delle prestazioni erogate in regime di libera professioni superino quelli effettuati
nell’attivita istituzionale.
Gli utenti prenotati, ai quali & stato sospeso 1’appuntamento, hanno ricevuto il seguente messaggio, inviato da
LAZIOCrea, “ReCUP-Per misure di sicurezza gli appuntamenti negli ambulatori sono sospesi. Garantiti quelli
con priorita Urgente e Breve. info regione.lazio.it”. In relazione a questa comunicazione, sul sito della Regione
Lazio e su Salute Lazio ¢ stata pubblicata una nota informativa agli utenti con maggiori informazioni.
Le indicazioni per le strutture private accreditate sono state previste nella nota prot. n. U0232409 del 19.3.2020,
in allegato.
Si coglie I’occasione per ribadire che tutto il personale sanitario e gli utenti che afferiscono alle strutture
sanitarie devono osservare le misure di contenimento del contagio, come indicato nell’Ordinanza del Presidente
n. Z00003 del 6 marzo 2020.
Cordiali saluti.

Dirigente Ufficio programmazione e
verifica attivita specialistiche, libera professione e
governo delle liste di attesa

Q{? « Maujca Foniciello
Lot %C&
IL Dirigente dell’ Area

Rete Ospe?aliera e Specialistica
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Oggetto: Emergenza COVID-19: attivita laboratorio analisi e attivitd ambulatoriali strutture private accreditate

Facendo seguito alle richieste di chiarimenti pervenute in merito all’oggetto, si rappresenta che in
relazione alla situazione attuale di emergenza epidemiologica, le strutture accreditate presenti sul territorio delle
Aziende Sanitarie, possono rimodulare le proprie attivita in termini di orari di apertura al pubblico dei servizi e
sulla tipologia di servizi da erogare.

In analogia a quanto indicato con nota regionale n. 218196 del 11.3.2020, allegato 1, alle strutture pubbliche in
relazione alla riduzione delle attivita di medicina specialistica ambulatoriale, si ritiene opportuno salvaguardare
’erogazione di prestazioni indifferibili, di dialisi, oncologia (visite e prestazioni strumentali di follow up) e
ostetriche non differibili.

Le strutture possono rimodulare la loro attivita, riducendola ma prevedendo un’attivita di segreteria per la
valutazione di richieste, da parte degli utenti, di prestazioni indifferibili. Prima dell’erogazione della
prestazione, la struttura dovra effettuare un pre triage per la rilevazione dei casi sospetti, allegato 2 (Scheda di
valutazione iniziale - Ordinanza del presidente n. Z00009 del 17.3.2020).

11 personale sanitario e gli utenti che afferiscono devono osservare le misure di contenimento del contagio, come
indicato nell’Ordinanza del Presidente n. Z00003 del 6 marzo 2020.

Le strutture accreditate dovranno comunicare alle ASL di appartenenza, ed alla Direzione Regionale Salute, la
rimodulazione dell’orario che potra subire variazioni a seconda dell’andamento dell’emergenza epidemiologica.
Cordiali saluti.

Dirigente Ufficio programmazione e
verifica attivita specialistiche, libera professione e
governo delle liste di attesa

W%g/mg aFom'ci%

IL Dirigente dell’ Area
Rete Ospegall ra e Spec;alxstxca

qus /2 4 ,(/
IL DIRETTgI;E/ IONALE

Renato
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Allegato 2 - SCHEDA DI VALUTAZIONE INIZIALE

NEI 14 GIORNI PRECEDENTI

O No
Osi

Dove (indicare lo stato estero)?

Seij stato/a all’estero? :
Data inizio permanenza

Data di rientro:

[J NON RICORDO

I NO
O si

Dove?

Sei stato in altre regioni italiane? =
Data inizio permanenza

Data di rientro:

[J NON RICORDO

Hai avuto contatti (PER CONTATTO SI INTENDE
PROLUNGATA PERMANENZA IN UN AMBIENTE CHIUSO O

LI NO
UN CONTATTO A DISTANZA INFERIORE AD UN METRO DI N
DURATA SUPERIORE A 15 MINUTI) con casi accertati di Lsl
CovID-19?
Hai avuto contatti con persone che hanno fatto il INO
tampone? sl
Hai avuto contatti con familiari o amici di persone che INO
hanno fatto il tampone? s
Sei stato/a a contatto con persone sottoposte a LI No
quarantena? s
Sei stato/a contatto con persone rientrate da poco [JNO
dall’estero o altre regioni? sl
Hai avuto contatti con persone con:

LINO
Tosse .

sl

CINO
Febbre .

sl

_ _ O No

dolori muscolari .

sl
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difficolta respiratorie

LINO

Osi
Se hai risposto Sl ad uno dei precedenti quesiti sui contatti:
i L I I NO
Sei un familiare convivente? .
Ry
X : LINO
Sei un collega di lavoro? .
sl
Siete stati a contatto in ambiente conviviale o sportivo LINO
(palestra, altro) (ristorante, pub, feste private, ecc)? IS
Hai dovuto accedere ad una struttura sanitaria?
[JNO
Ospedale si/no .
: / Osi

[J PER QUANTO TEMPO

Ambulatorio/casa della salute si/no

O NO
O si
[J PER QUANTO TEMPO

Studio del MMG/PLS si/no

I NO

0 si

O] PER QUANTO
TEMPO

Altro

O NO
Osl
] PER QUANTO TEMPO

; § LINO
Sei stato ricoverato per COVID-19? R
L] Si
LJNO
Hai altri problemi di salute? sl
[ QUALI
L1 NO
Prendi farmaci? Osi
0] QUALI
Al momento hai
o NO
T <
osse a5l
o NO
Febbre o Sl
o TEMPERATURA
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dolori muscolari

o NO

oSl
A : N
difficolta a respirare a \O
o Sl
Vomito . '\!O
oSl
Diarrea a N\O
oSl
L NO
Hai fatto il vaccino per lI'influenza? Osi
Hai fatto il vaccino per la polmonite? LINO
Osi
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Oggetto: Emergenza epidemiologica da Covid19: indicazioni per le attivitd ambulatoriali

In riferimento a quanto previsto dall’art. 13 c. 1 del DL 14 del 9 marzo ed a quanto indicato al punto 20)
dell’Ordinanza Z00003 del 6 marzo 2020 le SS.LL. sono tenute a sospendere le attivitd ambulatoriali (in regime
SSN e in libera professione intramoenia, anche allargata) presso i presidi ospedalieri pubblici e privati
accreditati, ad eccezione delle prestazioni prenotate con codice di prioritd Urgente (U) e Breve (B) nonché
quelle di dialisi, oncologia (incluse le prestazioni di radioterapia e chemioterapia) ed i controlli chirurgici ed
ortopedici post operatori. ,

E richiesto a LAZIOCrea di inoltrare ai cittadini con prenotazioni fissate a partire dall’11.3.2020, il seguente
messaggio: “Per misure di prevenzione e sicurezza le prestazioni ambulatoriali sono temporaneamente sospese.
Verranno garantite solo le prestazioni con codice di priorita Urgente (U) e Breve (B)”.

Salvo diversa indicazione, dovranno continuare ad essere attivi gli ambulatori dedicati alle attivita vaccinali ed
allo screening oncologico.

Cordiali saluti.

IL Dirigente dell’Area

Rete Ospedaliera e Specialistica
& uskppe Spi
IL DIRE OWWALE

VIA R. R. GARIBALDI, 7 TEL. +390651681 WWW.REGIONE.LAZIO.IT

areareteospedaliera@regione.Jazio.it
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DIREZIONE REGIONALE SALUTE E INTEGRAZIONE SOCIOSANITARIA
AREA PROMOZIONE DELLA SALUTE E PREVENZIONE
AREA RETE OSPEDALIERA E SPECIALISTICA

Oggetto: emergenza COVID-19, aggiornamenti

Cc

Direzioni Generali e Sanitarie delle ASL
del Lazio

Direzioni Generali e Sanitarie Aziende
Ospedaliere, IRCCS, Policlinici Universitari
Ospedali Classificati
ARES 118

NUE 112

Servizi di Igiene e Sanita pubblica ASL
Dipartimenti di Prevenzione ASL

Strutture pubbliche e private sede di PS/DEA
MMG/PLS e MCA

Ordini dei Medici Chirurghi e Odontoiatri
Associazioni di categoria della sanita privata
Laboratorio di riferimento regionale per la
virologia INMI Spallanzani

SeReSMI

LORO EMAIL

Alla luce delle nuove evidenze e della mutata situazione epidemiologica, nonché dei

provvedimenti nazionali e regionali emanati, si rivela necessario procedere all’aggiornamento

delle linee di indirizzo regionali finora emanate riguardo a:

VIA R. R. GARIBALDI, 7

00145 ROMA

WWW.REGIONE.LAZIO.IT
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DIREZIONE REGIONALE SALUTE E INTEGRAZIONE SOCIOSANITARIA
AREA PROMOZIONE DELLA SALUTE E PREVENZIONE
AREA RETE OSPEDALIERA E SPECIALISTICA

e raccomandazioni per la prevenzione o limitazione della diffusione del SARS-CoV-2 e della
patologia correlata (COVID-19) (allegato A);

e priorita di dotazione dei DPI (allegato B);

e indicazioni per il ricorso a test di ricerca di SARS-CoV-2 successivo al primo (allegato C);

e sorveglianza degli operatori sanitari esposti accidentalmente a COVID-19 (allegato D);

e flusso informativo (allegato E);

e istruzioni operative regionali per I'invio dei campioni ai laboratori della rete CoroNet Lazio.
(Allegato F);

e scheda di segnalazione (aggiornamento allegato 3 alla nota NP 182372 del 28 febbraio
2020);

e Indicazioni ad interim per l|'effettuazione dell'isolamento e dell’assistenza sanitaria
domiciliare nell’attuale contesto COVID-19. GdL ISS - Prevenzione e Controllo delle
Infezioni del 7 marzo 2020 (allegato H).

A seguito dell’ordinanza Z00003 del 6 marzo 2020, é stato individuato il Coordinamento della rete
delle Terapie Intensive Regionali di cui si allega il documento contenente le modalita operative
(Allegato G). L'attuazione delle azioni € in capo ad ARES118 che si avvale delle U.O. Rianimazione,
Terapia Intensiva e Sub Intensiva di INMI Spallanzani e Anestesia e Rianimazione delAO San
Camillo Forlanini.

Si raccomanda a tutte le Aziende la massima collaborazione: & fondamentale che I'aggiornamento
dei dati nell’applicativo Monitoraggio Posti Letto Area Critica avvenga in tempo reale al fine di
garantire la piu agevole funzionalita del coordinamento.

A integrazione della nota NP 0214875 del 10 marzo u.s., in attuazione del punto 20) dell’Ordinanza
700003 del 6 marzo 2020, si precisa che, al fine ultimo di tutelare la salute pubblica e garantire
comportamenti uniformi all'interno di tutte le strutture del SSR — pubbliche, private accreditate e
private autorizzate - tra le attivita ambulatoriali sospese, cosi come individuate nella nota citata,
vanno considerate quelle effettuate con oneri a totale carico dell’assistito, ricomprendendo in tale
fattispecie anche qualsivoglia tipologia di copertura assicurativa. Tra le attivita non sospese e
quindi da garantire agli assistiti sono comprese le prestazioni collegate all’assistenza ostetrica non
differibile.

In attuazione di quanto previsto dal punto 4. dell’Ordinanza Z00006 del 10 marzo 2020 nonché
dall’art. 13 del decreto legge 9 marzo 2020, n. 14, al fine di garantire la continuita dell’assistenza
nell’ambito dell’emergenza COVID-19:

VIA R. R. GARIBALDI, 7 WWW REGIONE.LAZIO.IT
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a) le Aziende Sanitarie Locali possono valutare misure di riduzione o sospensione delle attivita
ambulatoriali, differibili e non urgenti, erogate dai propri presidi ambulatoriali territoriali;

b) Tutti gli Enti e le Aziende del SSR, pubbliche e private accreditate, possono valutare la
sospensione o riduzione delle attivita di ricovero in elezione, da concordare nei Gruppi per
I'Emergenza COVID-19 territorialmente competenti.

Per le attivita ambulatoriali le strutture dovranno raccordarsi con LAZIOcrea per procedere
allannullamento delle prenotazioni per le prestazioni sospese. Rimangono escluse dalla
sospensione le attivita di dialisi, oncologia (incluse chemioterapia e radioterapia) e assistenza
ostetrica non differibile.

Allo scopo di sostenere il carico assistenziale delle strutture e/o delle aree a maggiore criticita
assistenziale, come previsto ai punti 24 e 25 dell’Ordinanza Z00003 del 6 marzo 2010 le aziende
potranno fare ricorso all'istituto della mobilita d’urgenza/assegnazioni temporanee del personale
del SSR, anche appartenente alla medicina convenzionata, gia in servizio, sia a tempo determinato
che indeterminato anche tra diverse aziende.

Con riferimento alle attivita di vaccinazioni e screening oncologico organizzato, per il quale deve
essere garantito tutto il percorso, considerata la possibilita di programmazione delle attivita, si
ribadisce la continuita dell’erogazione a seguito di adeguata rimodulazione delle agende per
garantire il rispetto delle buone pratiche vigenti in materia di distanziamento.

La Direzione Sanitaria dellINMI Lazzaro Spallanzani, in raccordo con i Direttori Sanitari delle
aziende, degli enti e delle strutture accreditate del SSR, provvede al trasferimento dei propri
pazienti affetti da malattie infettive diverse da COVID-19 nelle altre strutture pubbliche e private
accreditate facenti parte della rete delle malattie infettive.

Certi della consueta fattiva collaborazione e disponibilita inviamo i pit cordiali saluti,

IL DIRIGENTE IL DIRIGENTE
AREA PROMOZIONE DELLA SALUTE E PREVENZIONE AREA RETE OSPEDALIERA E SPE" IALISTICA
Alessandra Barcay _-gius ?e 5@’
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