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Oggetto: aggiornamento prescrizione farmaci inibitori PCSK9

La regione Lazio con determina G10108 18/07/2017 ha recepito le linee di indirizzo redatte
contributo dei clinici esperti della Regione membri della societa scientifica AMCO, che si
preponevano come obiettivi:

e la valutazione del numero di pazienti candidabili a tali trattamenti ai fini della sostenibilita
economica;

e I’analisi del profilo di efficacia e sicurezza dei due nuovi farmaci nella pratica clinica;

e il monitoraggio dell’appropriatezza prescrittiva con il fine di uniformare le procedure d’accesso
alle nuove terapie.

La verifica a tre anni dell’utilizzo dei farmaci in oggetto ha mostrato che i trattamenti mantengono il
profilo di sicurezza originario, risultano efficaci nella persistenza d’uso e sostenibili
economicamente in quanto il numero di assistiti, pur incrementando negli anni, ha rispettato le
previsioni presenti nel documento sopracitato.

Si rappresenta inoltre che a livello nazionale (OsMed 2019) Iutilizzo di tali farmaci € per 1’85 % in
prevenzione secondaria e il 15% in prevenzione primaria, dato che riflette le raccomandazioni
regionali.

Di seguito i dati di trattamento ricavati dai Registri AIFA:
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1) Trattamenti totali al 30/09/2020 per ASL/Ospedale

ASL/Ospedale TRATTAMENTI
POL. UMBERTO I 224
RM2 195
LATINA 158
RM1 142
POL. A. GEMELLI 141
FROSINONE 115
VITERBO 107
A.O. S.GIOVANNI 94
POL. TOR-VERGATA 88
RM6 87
RMS5 55
A.O. S.CAMILLO 54
POL. S. ANDREA 50
RIETI el
RM3 19
RM4 19
Totale 1.592
2) Trattamenti avviati - Trend
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3) Persistenza al trattamento

Nei primi nove mesi del 2020 i pazienti in trattamento sono 1.466, di questi circa 1.099 hanno
iniziato negli anni precedenti con una persistenza media al trattamento di circa 1’80 %, come
riportato di seguito.

Inizio trattamento | Trattamenti avviati | ancora in trattamento nel 2020 Persistenza %
2017 226 196 86,73
2018 447 338 75,62
2019 661 565 85,48
2020 367 367

Dati File F

Si ritiene pertanto che, nel mantenere la prescrizione e la dispensazione a carico dei centri
individuati dalla Regione, il numero di cardiologi e internisti abilitati alla prescrizione non sia piu
limitato ma che possa essere ampliato ai clinici con contratto di dipendenza a tempo indeterminato
operanti all’interno dei reparti proposti dal responsabile UOC e comunicati alla Direzione Salute
della Regione Lazio dalla Direzione Sanitaria Aziendale.
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