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INzgetto: Programma dei corsi di formavione e di aggiornamente professionale ex legge n. 135/90

per 'anno 2004 {con allegalo “A™),
[LA GIUNTA REGIONALEF

SUPROPOSTA dell'Assessore alla Sanita,
VISTA lalegge regionale 18 febbraio 2002, n, 6 e successive madificazioni;

VISTO il regolamento di otganizzazione degli ullici e dei servizi della Giunta regionale n. i
del 6 settembre 2002 ¢ successive modificazioni;

VISTA lalegge 5 giugno 1990 n.133, concernente il programma i interventi urgenti per la
prevenzione ¢ la lotta contra ' AIDS;

VISTO, in particolare, l'art.1, comma 1, lettera d) e 'art.4, comma 3, della predetia legge, che
prevedono fo svolgimento annuale di corsi di formazione e di aggiomamento professionale
per il personale dei reparti di ricovero di malattie infettive ¢ degli altri reparti che ricoverano
ammalati di AIDS, da tenersi [uori dall'otario di servizio, con obbligo di frequenza ¢ con
corresponsione di un assegno di studio dellimporto di E 2065,83 annui,

VYISTO il decrelo del Ministro della Sanita 30 ottobre 1990, come modificato ed integralo dal
decreto del Ministro della Sanita 25 luglic 1995, concerncnte la disciplina dei corsi di
formazione professionale per il personale dei reparti di ricovero di malattic inleltive;

VISTA ia legge regionale 1° setlembre 1999 n.16, concernente listituzione dell'Agenwia di
Saritd Pubblica della Regione Lazio (A.8.P.),

ATTESO che i compiti attinent] alla programmazione ed al coordinamento dei corsi ex lepge
135/90, in precedenza svolti dall'Osservatorio Epidemiologico Regionale, vanno ricondotli
nell'ambito della Direzione Regionale Tutela della Salute ¢ Sistema sanitario regionale per gli
aspetti gestionali e amministralivi, riservando all'Agenzia di Sanita Pubblica l'elaborazione
dei programmi ¢i formazione e di aggiornamento limitatamente ai contenuti tecnico
scientifici;

VISTA la nota n.5594/ASP dell’ 11 ottobre 2005, con la quale FAgenzia di Sanitd Pubblica,
d'intesa con i responsabili dei Centri di riferimento delle Aziends ¢ degli Istituti interessati, ha
predisposto 1 programmi dei corsi di cui trattasi riferiti all'anno 2004,

RITENUTO, perianto, di dover approvare gli anzidetti proprammi al fine i consentire lo
svolgimento dei corsi relativi all'annc 2004 in tutte le struiture sanitatie intercssate;
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CONSIDERATOQ che, in base alle disposizioni della citata legge n.135 del 1990, il
finanziamente degli interventi ivi previsti avviene con quote annual del Fondo Sanitario
Nazionale di parte corrente vincolate allo scapo;

VISTA la deliberazione n.118 del 21 dicembre 2001, con la quale il C.LP.E. ha provveduto
at riparto del Fondo sanitario nazionale 2001, parte corrente, assegnando alla Regionc Lazio
la somma di Lire 4.542,000.000 (Euro 2.345.747,24) per lo svolgimento dei corsi di
formazione ed aggiotnamento professionale di cui alla legge n.135/90;

ATTESBO che i fondi stanziali con la predetia deliberazione C.IPE. sono confluiti syl
capitelo 227107 delle Entrate del bilancio regionale e sono stati incassati con reversale
n.275%/2002;

CONSIDERATO che con i fondi anzidetti vanno attuati 1 corsi riferiti all'anno 2004;

All’unanimita
DELIBERA

1. Di approvarc il programma dei corsi ex legge n,135 per lanno 2004, elaborato
dall’Agenzia regionale di Sanitd Pubblica d'intesa con le strutture destinatarie dei corsi
stessi ed allegato alla presente deliberazione, di cui @ parte integrante (all."A"),

2. Di autorizzare le Aziende sanitarie e gli altri Istituti interessati a svolgere i corsi previsti
per il personale dei reparti di ricovero per malaitie infettive e degli altri reparti che
ticoverano ammalali di AIDS relativamente all'anno 2004, sullz base dei programma
concordato éch 3 gehaid tebionale di Sanita Pubblica e secondo ia disciplina dettata dal
decreto ministeriale 30 qt;q?ge 1990 & successive modificazioni ed inlegrazioni.

3. Di dare atto che i fondi assegnati dal C.IP E. e disponibili per i corsi ex legge n.135/90
ammontans a L. 4:542,60800 (Ewro 2.345.747 24) per l'anno 2004 ¢ si riferiscono alle
quote del F.8.N. 2001,

4. Di darc atto che limpegno, l'assegnazione e l'erogazione dei fondi alle strutture
interessale, nei limgy dgilo stanziamenlo predetio, verranne effettuati con provvediment
delfla Direzione Regionale® Tatela della salute e Sistema sanitario regionale, tenuto conto
del numero effettivo dei pariecipantt ai corsi per quanto attiene agli assegni di studio.

I fondi residui verranno utilizzati per far fronte alle spese di organizzazione dei corsi
sostenute & livello locale da parte dei Centri di riferimento ed a livello centralizzato da
parte dell' Agenzia di Sanitd Pubblica.

5. Di pubblicare la presenie deliberazione nel Bolletting Ufficiale della Regione Lazio,

IL PRESIDEMTE: F.to Pistro MARRAZZO
IL SEGRETﬂRIG: F.to Domenico Antonioc CUZZUET
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Agenzia di
Sanita Pubblica

Corsi di formazione ed aggiornamento professionale previsti  dal
Programma di interventi urgenti per la prevenzione e 1a lotta contro I' AIDS
(Legge 3 giugno 1990, n, 135)

Prugrmilma corsi.
per il personale medico
Anno 2004

Il corso ha "obiettivo di fomire ai pariecipanti una preparazione eminentemente pratica. La
metodica didaitica preferenziale del corse & quindi quella chie prevede yna forte interazione
fra relatore e uditorio.

II modello proposte prevede di affronlare e approfondire un problema in una giornata
monotematica, suddividendolo nei vari aspetti e, per ognuno di questi, di articolarc Ia
trattazione in due parti: una breve introduzione teorica volta a richizmare [argomento ¢ ad
integrare le conoscenze con un aggiornamento delle svidenze scientifiche, seguita da una
presentazione di une o piti casi elinici paradigmatici con discussione guidata.

Sono stati individuati tre moduli di argomenti emergenti di forte interesse agsistenziale, su
cui esistono nuove evidenze o forti controversie per quanto riguarda la gestione,

A seguire, si € deciso di mantenere il lavoro di gruppo con presentazione Ninale, per poter
affrontare un panorama di argoment pin vasto.

1° - Module: Patologia psichiatrica e infezione da HIV

HIV e mzlaftia psichiatrica: determinante, conseguenza, o coincidenza?

Casi clinici paradigmatici: presentazione interattiva

Gestione integrata del paziente psichialrico con infezione da HIV

Casi clinici paradigmatici: presentazione interattiva

Interaziom farmaeologiche fra la terapia psichiatrica e Ia terapia antiretrovirale
Casi clinici paradigmatici: presentazione interaitiva

27 - Modulo: Metabolismo e stili di vita
Sindrome metabolica: terapia medica
sindrome metabolica; lerapia dietetica
Stili di vila el paziente HIV/AIDS
s Attivita fisica
*  Alimentazione

3% - Modulo: Sessualitd nel soggetto HIV/AIDS

Sessualitd negli adolescenti — Approceio psicologico e counselling

Sessualita nelladulto — Approccio psicologico, counselling/ gestione dei farmaci
Patologia ginecologica

Coppie discardant e fecondazione assistita

Ly




4% e 5° Modulo (loeale): preparazione dj casi clinici su problemi mirati

.......

I moduli saranno effetluati localmente e dovranno riguardare i seguenti argomenti:

4° - Modulo: Infezione acuta da HIV e coinfezione HIV-virus epatite

Infezioni opportunistiche
Esordio clinice dell’infezione acuta: possibili presentazioni ¢ diagnosi differenzialc
Diagnosi dell’infezione acuta da HIV: test sierologici e bicimolecolari
Tcrapia dell'infezione acuta
[ntezione da IIIV ed epaiite B e C: gestione clinica e approccio terapeutico

3% - Modulo: Tossicita degli antiretrovirali e fallimento terapeutico
1l paziente anziano

Lipodistrofia e terapia antireirovirale

Acidosi lattica

Patologia cardiovascolare

Definizione di fallimento terapeutico

Resistenze agli antiretrovirali

Terapia genotipo-guidata

Tmoduli potranno esserc organizzati atlraverso la focalizzazione degli argomenti con letture o
brevi workshop, & con 1a raccelta ¢ Ianalisi di casi clinici, da discuiere in plenaria nel #°
Moduio.

6° Modulo: Presentazione di casi clinici su problemi mirati

Valutazione finale



. Programma corsi per Infermieri ed Ausiliari

st Anno 2004

Istituto Nazionale per le Malattie Infettive

L. Spallanzani

L.Modulo: 1l pasiente HIV e le multiresisienze:
I'infezione HIV multiresistente: basi virologiche, farmacologiche e cliniche
Problemi clinici: prevenzione delle sviluppo della multiresistenza,
Interruzione strutturata di terapia
Aggiomamenti in lema di terapia antiretrovirale

2. Modulo: Comseiling e aderenza;
Il counselling come strumento di valutazions terapeutica del paziente HIV
L’aderenza alla terapia antirgtrovirale
Adcrenza, counselling e paziente HIV: il punto di vista del medico
Aderenza,counselling e paziente H1V: il punto di vista de!l*infermicre

3. Modulo: 1! paziente FIV ¢ 1a responsabiiita professionale:
La responsabilita nelle professioni sanitarie: evoluzione della normativa
La responsabilita penale: in lema di colpa, dolo e rapporto di eausalita
Ta responsabilitd professionale e la cartella infermieristica

. 4. Modulo: La gestione dello swess nella relazione col paziente HIV

Difficolta di relazione tra paziente, operatore e operatore
Diecodifica della richiesta del paziente
Valutazione aspetti psicopatologici (ansia, depressione, ete))

5. Module: Multietnicita ed infezione da HIV
Principali gruppi etnici rappresentati
Valori morali € sistema sociale
La lore cosmovisione ¢ percezione delle malattie
L uimportanza del loro concetto di medicina tradizionale
L avvicinamento all™altro”: motivazione del processi acculturativi oggi

6. Moduloe: Infezione acuta da HIV
Lsordio clinico dell’infezione acuta: possibili presentazioni e diagnosi differenziale
Casi clinici paradigmatici: presentazione interaltiva
Dnagnosi dellinfezione acuta da TIIV: test sierologici e biomolecolari
Casi clinici paradigimatici: presentazione interattiva (fow viremia, lue secondaria)
Terapia dell’infezione acuta
Casi clinict paradigmatici: presentazione interattiva

Valutazione finale
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1° Modulo:

2" Modulo:

3% Moduloe:

4° Modulo:

5°* Modulo:

6° Modulo;

Ospedale Pediatrice Bambino Gesu

Aggiornamento eprdemiologico (nuovi aspetti di diffusione dell’cpidemia)
[mmigrazione di bambini e adolescent] con HIV

Problemi assistenziali e psicologici nel bambini immigrati

Il supparto sociale in ospedale ¢ sul territorio

Eprdemiologia delle infezioni correlate all’HIV (TBC, IICV.. iy
Prevenzione trattamento e cura della Tubercolosi

Trattamento della confezione da HBV e HCV

Prevenzione delle infezioni nosocomiali

Agpiomamento della terapia antivirale per HIV ¢ coinferioni
Semplificazione ¢ interruzjone strutturata della terapia
Ruolo dei protocolli nella terapia dell?HTV

Le vaccinazioni nel bambino immunocompromesso

Evoluzione dell’assistenza al bambino immunocompromesso:
la cartella infermieristica — lavore di gruppo
Presentazione def risuitati de! lavoro e discussione

Argomenti di ricercs infermieristica nella patologia da FITV
—lavore di pruppo
Presentazione dei risuitati def lavoro e discussione

Aspetli psicologie legati all’'HI'V

Vissuti del bambino e della famiglia con HIV

Counselling all’adelescente con HIV

Aspcetti psicologiel dell’interazione (ra i sanitari ¢ le persone con HTY

Valutazione finale
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1* Moduln

27 dodulo

37 Modulo

o d4® Modulo

5° Modulo

&% Modulo

Policlinico A. Gemelli

[.a salute nell’immigrato: aspetti psicologicd, sociali, sanirari
Novita nelle ulttime linee-guida di terapia anti-HTV

Aggicmamento su co-infezione HIV/sifilide
Aggiomamento su co-infezione HTV tubercolosi

Aspetti ginecologici dell*infezione da HIV
Aspetti geriatrici dellinlezione da HIV

Complicanze cardiovascolari della HAART
Tossicita non cardiovascolare della HAART

Patologia dermatologica e infezione da HIV
Assistenza infermieristica nel paziente HTV con patologia dermatologica grave

Agglomamento su vaceini anti — 111V
Test finale
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5° Modulo

6” Modulo

Policlinico Umberto I°

- Epidemiologia dell'infezione da H1V:nuovi scenari

- Terapia antiretrovirale ¢ aderenza alla terapia

- Nuove epidemie - Rapporto con l'infezione da HIV

- Normativa professione infermiere in relazione al nuovo ordinamento degli
sludi

- Formazione professionale deli'infermiere professionale nei reparti di malattie
infetlive

- Legge sulla privacy e irattamento dei dati sensibili nell'ambito dell’ infezione
da Hiv

- Burnout e operatori sanitari.

Valutazione [fnale
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1% Modulo

2° Mudulo

3° Moduio

5% Modulo

6° Modulg

A.5.L. Frosinone

QOspedale di Frosinone

Terapia antiretrovirale
Vecchi ¢ nuovi farmaci
Tnterazioni farmacologiche
Terapia sequenziale

sindrome melabolica
Terapia medica
Terapia dictetica
Terapia fisica

Le infeziomi sessualtmente trasmissibili e metodi contraceettivi

Approceio ad una sessualita sana € responsabile

Le infezioni emergenti del paziente immunodepresso

Fatologie onco-ematologiche del paziente anti-HIV positive

Valutazione finale
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A.5.L. Latina

Ospedale di Latina

1° Muodula: U paziente HIV positive e e vaceinaziont
Generalitd sulle schedule vaccinali
La vaccinazione antinfluenzale
Esercitazione
Le vaccinarioni intemazionali
Le vaccinazioni nel personale di assistenza
Discussione guidata

2° Modulo: Aggiomnamenii sulla terapia antireirovirale
Nuovi farmaci .
L’ importanza dell*aderenza alla terapia
Eseteitazione
Farmtaci in via di sviluppo
Problematiche di tossicita e resistenze jn corso di terapia anhiretrovirale :le
SOSPCNSioni progranmarc
Discussione guidata

Patologie dell’apparato genilale
Contraccezione

Esercitazione

La gravidanza

Il neonato _

Discussione guidata

4% Modulo: Infezione da hiv ed immigrazione
Epidemiologia
Carico assistenziale 'ricovero ospedaliero ed assistenza ambulatoriale
Esercitazione
II progetio aziendale di prevenzione e cura delle malattie sessualmente
trasmesse, TBC e HIV
Le malattie di importazione
Discussione guidata

3% Modulo: Aggiomamenlo sulle esposizioni professionali
Epidemiologia
La profilassi post esposizionc
Escreilazione
Il avaggio delle mani:le nuove linee guida
Il corretie utilizzo dei disinfettant]
Discussione guidata
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6° Mudulu Problematiche assistenziali del pazmnte HIV positivo
La gestione dei cateteri venosi centrali
La pestione del catetere urinario.
Raccolta ed invio in laboratorio dei campioni per csami microbiclogici
Le piaghe da decubito:le nuove linee guida
[Mscussione guidata

Yalutazione Mnale
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1° Modulo

2° Moduto

2° Moduls

4° Modulo

39 Modulo

62 Modulo

A S.L. Rieti

Ospedale di Rieti

Somministrazione questionario preliminare di valutazione
Epidemiologia e clinica dell’inferione HIV -

¢ Trends cpidemiologici dellinfezione HIV/AIDS in Italia e nel mondo

»  Casistica di aspetli clinici deit'infezione HIV e di infezioni opportunistiche

Aggiornamenti in tema di terapia anliretrovirale:
* Nuovi farmaci antiretrovirali e problemi di resistenza
» L’aderenza nella terapia antiretrovirale e nelle altre terapie di lunga durata

La gestione ospedaliera deile patologie trasmissibili:

« Misure precavzionali e di isolamento dei parienti HIV e con alire patologie
infettive

+ Il rischio per l'operatore ¢ relative modalita di prevenzione e profilassi
post-esposizione

Problematiche di chemioterapia antineoplastica
* Lachemioterapia nei pazienti oncologici HIV e non IIV
* Prevenzione e terapia delle complicanze infettive della chemioterapia

La radioterapia nelle neoplasie:

* Introduzione alla radioterapia nei pazienti con infezione FITV ¢ nej paziendi
con altre condizioni neoplastiche

* Gestione degli effetti avversi della radioterapia,

L.a scssualitd nei pazienti con infezione 11TV
* Problematiche psicologiche e comportamentali della sfera sessuale
* Aspetti andrologici , ginecologici ¢ riproduttivi

Somministrazione questionario di valutazione finale



1° Madulo

2° Modulo

3° Modulo

4? Moduln

5 Module

6° Maodulo

A5 L, Yiterbo

Ospedale di Viterbo

Epidemiologia e patogenesi delle infezioni da HTV ¢ dell’ Aids: daii OMS, 188,
ASP e locali

Patogenesi: meccanismi di offcsa da parte dei virus a RNA, confronto con alin
tipi di Viras {Coronavirus, Flavivirus ecc )

L’infezione da Hiv nel contesto di un nuovo scenario epidemico (influenza
aviaria):quali sirategie adottare?

Co-Infezione IV - HCV

Gestione del paziente psichiatrico immunodepresso

Le infezioni nosocomiali e la patologia HIV
Sperimentaziom vaccinali,

Valutazione finale




