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OGGETTO: Corsi propedentici, Corsi di formazione e di aggiomamento per maestri di sci.
: - L R n 21 del 14 giugno 1936 ¢ successivé modificazioni ed integrazioni. Esercizio 2003
Cap. F21505 —ELRO 85.000,00.

LA GIUNTA REGIONALE
dell” Assessore alla Cultura, Sport e Turismo:

la L. R.n. 21 del 14 giugno 1996 e successive modificazione ed integrazioni
gvente per Ggge!:m “I}lsmplma deliz professione di maestro di sci e urmxmmenm
delle scuale di sci”

la L. R n. 2/2003 “Disposizioni finanziarie per la redazione del Bilancio della
Regione Lazio per I"esercizio finanziario 20037;

la L. R. n.3/2003 “ Bilancio di previsione dalla Regione Lazio per "esercizio
finanziario 20037,

¢he U capitolo di bilancio F21305, presenta la necessaria disponibilita
economica, ed ¢ desfinato alle spese per attivita di formazione professicnale di
operatori sportivi |

che I'importo in bilancio sul capitolo di cui sopra, corrispondente a
€ 100.000,00, & utlizzabile all’83% ai sensi del comma 2 art. 4 della LR
2/2003 e che pertanto si potra operare soktanto sull'importo  di € 85.000,00;

opportuna di istituire due corsi di formarione rispettivamente per maestri di sei
nelle discipline alpine e nelle discipline nordiche previsti dall’art, 16 della LR
21/96 e successive modificazioni ed integra,zioni al fine di creare mugve
opportumid di lavoro, in particolars per i giovam da svolgersi pella stagione
nvernale 2003/2004,

I'apportunita di istituire due corsi propedeutici  alle prove dimostrative

attitudinah, nspetiivamente nello sci alpino e nordico, riservail ai jeitedly

resident] nel Laziq;

di istitmire due corsi di aggiomamento professionale per naestri di sci

nispettivamente  nelle discipline nordiche e discipline alpine, per coloro che

. intendono winnovare |'iscrizione all’albo professicnale cosi come & previsto

dallart. 20 T.R. 21/96 e successive modificazioni ed integrazioni, da svolgersi
nella stagione invernale 2003/2004;

Regionale dei Maestn di Sci del Laxio che forma oggetto della presentd
deliberazione, nonché Io schema di Avviso Pubblico per io svolgimento dei corsi
medesimi, ¢ considerato: che lo stesso Collegio assume Uimpegne per la loro

- realizzazione nedl’ambire del finanziamento regionale previsto;
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- ¥alutata I'opportuunita di affidare al Coliegio Regionale dei Maestri di Sei la realizzazione
del citatl corsi con Pimpegno che le prove -3 selezione relative al corsi di
formazione e tutie le attivitd attinent la parte tecnico e metodico- didattica
relative ai corst di formazione si svolgano presso impianti sitwaii nel Lazio
compatibilmente con le condizioni atmosferiche e nivologiche;

- Ritenuto di stipulare con il Collegio Regiovale dei Maestri di Sci del Lazio apposita
'~ convenzione per I'affidamermo della gestione dei corsi in parola;

- Ritenuto altrest, di approvare Uallegato Awviso Pubblico, che disciplina tra I"altro le
modalita e i rermini della presentazione delle dowande di ammissione alle prove
di selezione, nonché, per i iitadin] residenti nel Lazio, a quella di partecipazione

al corsi propedeutici; ,,x’f L

all"unanimutra,
DELIBERA
1. che le premesse Formano parte intepranie del presente atro;
2. dvapprovare lo schema di convenzione allegato alla presente deliberazione e che ne & parte

integrante, con la quale la Regione Lazio affida al Collegio Regionale dei Muaestr di Sci del
Lazio la gestione dei corsi propedeutici , di formazione e di  aggiormamento;

. A

K i’
3. di dare afto che 1 cory propedeutici alle prove dimostrative attitudinali nelle discipline alpine g/ L}/ /'(\
nordiche sono riservati ai gittadia] residenti nel Lazio;

e,

4. diistituire 1 seguenti corsi per maestri di s¢i relativi alla stagione invernale 2003/2004;

corso propedentico alla prove dimostraeive attitudinali nelle discipline alpine; Lo
corso propedeutice alla prove dimostrative attitudinali  nelle discipline nordiche; },%;ﬁ-" -
corso di formazione selle discipline alpine; : ' ord
corse di formazione nelle disciphine nordiche;
corse di aggiornamento nelle discipline alpine,
corso di aggiornamernto nelle discipline nordiche:

5. di affidare al Coilegio Regionale def Maestd di Sci del Lazio la gestione dei corsi di cui sopra
precisando che le prove di selezione relative ai corsi di formazione, tutte le altivitd di
aggiornamento nonche - tutte le attivita attinenti la parie tecnico pratica e metodico—didattica dei
carsi di formazione, si svolgeranno, compatibilmente  con le condizioni climatiche e di
innevamento, in impiani e strutture sttuati nel Lazio, '

6. di approvare 1'Avviso Pubblico allegato, che anch’esso forma parte integrante del presente atto,
contenente il programma del corsi;

7. diassegnare al suddetto Collegio il finanziamento dispenibile in hilancio - Cap, F21303 pari a
€ 85.000,00, per la gestione dei suddetti corsl, dal quale sard. decurtata la somma necessaria
per le spese di assicurazione relative alle polizze che la Regione dovra stipulare in favore della
Commissione d’esame, di cud all’art. 18 della L R. 21/96 e successive modificaziont e integraziond:

N -
FATER
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R i stahilire che, con determinazione dirigenriale successivamente alla presente deliberazione,
saranno posti in essere i necessari adempimenti attuativi e sard assunto il relative mpegno
finanziaric sul Cap. F21505 per V'esercizio 2003, che presenta la necessaria disponibilita .

L’ Avviso Pubblico ha carattere di urgenza e sard pubblicato sul Bollethno Ufficiale defla Regione
Lazio € divulgato atiraverso il sito dellz Regione www.regione.lazio,it.

IL PRESIDENTE: 40 Francesco ST 3
SIE :F. 2 STORACE
| _H_- SEGRETARIO: F.o Tommuso Nardipnp
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Direzione Regionale Cultura, Sport e Turismo

AVVISO PUBBLICO

ALLEG, slia DELIB. N. A..?:Qﬁ/‘“
oL 2.1 LY, 2003

La Regione isiftuisce ai sensi della L.R. 21/96 i seguentl corsi di formazione,
B{I i+ aggiornamento .~ =" per maestri di sci:

- corso di formazionc per discipline alpine;

- corso di formazione per discipline nordiche;

- corso di aggiornamento per discipline alpine;

- corso di aggiornamento per discipline nordiche;

PROGRAMMA GENERALE DEI CORSI

Per accedere al corso di formaziong per abilitazione all esercizio della professione di macstro di sci nelle
disciplinz alpinc o n¢l fondo I’aspirants maestro di sci dovd supcrarc la prova selettiva aititudingle pratica.

REQUISITI PER L'AMMISSIONE ALLA PROVA SELETTIVA ATTITUDINALE PRATICA
(SC1 ALPINO E NORDICO)

Le domande di partecipazione alle prove dimostrative attitudinali pratiche, redattc su carta semplice,
devono essere trasmesse esclusivamente a mezzo raccomandata, entro 30 giomi dalla pubblicarione del
presente Awvviso Pubblico, alla Regione Lazio - Dipartimento Sociale — Dirczione Regionale Cultura, Sport ¢
Turismo — Arca 08 - Serv. 3°- Via R.R. Garbaldi, 7 - 00145 Roma.
Fara fode 11 imbro postale di partenza.

Per I'ammissione alla prova dimostrativa attitudinale & cssenziale if possesso dei seguenti requisiti:

a)  cittadinanza italiana o di altro stato appartenente all’ U E.

b} la maggiore etd entro la data di presentazione della domanda;

¢}  idoncith psico-fisica all'inssgnamctio dello sci;

d)  diploma di scuola deliobblige; e

€)  non aver riportato condanng penali che comportino 1'interdizione, anche s temporanea, all*esercizio

delle professioni, salvo che non sia intervenata la tiabititazione;

fy  versamento della quota di iserizionc alla prova selettiva attitudinale pratica, a titolo di concorso nelle

) spese, pari a € 80,00 mediante bonifico sul conto corrente bancario n. 707830 della banca

i Fideuram { ABI 329 — CAR 3200) , intestato al Collegio Masstri di Sci Regione Lazio. Lale
versamento mon sara commndque rimborsabile in caso di non prescitazione alla prova dimostrativa
attitudinals o i csilo negativo della stessa.




I requisiti di cw alle lettere a, by & d) potranno esserc autocertificati dai richiedenti mediante apposita
dichiarazions sostitutiva dell’atto di notoriets ai stnsi della Legge 15/63,
L'idongitd di e al punto ¢) dovra invece casere attestata dalla ASL del Comune di appartengnza, mediantc
certificato di idoneita psicofisica all'insegnamente dello sci,

CONVOCAZIONE DE]1 CANDIDATI

Coloro che avranno moltrato domanda di partecipazione alla prova selettiva attitudinaie per l'ammissione al
corso di formazione per 'abilitazionc all’esercizio della professione di maestro di sci nalie discipling alpine
o nel fonde verranno convocati dircitamente dal Caollegio Regiorale dei Macstri di sci della Regicne Lazio.
Mon seno tenuti a sostenere la prova dimostrativa attitudinale pratica, gh atleti che abbiano fatio parte delle
squadre nazionali di sci delta F.1.S.1 nzlle rispettive discipline nei tre anni precedent| Ia dats di pubblicazionc
del bando.

Per informazioni rivolgersi al COLLEGIO REGIONALE DEI MAESTRI DI SCI- TEL e fax 06 32120145-
Cell. 347- 3365210

Programma delle prove dimosirative atiitudinali
Sci Alpingo

L& prove dimostrative attitudinali prariche saranno articolate seconde il progeamma di seguito riportato, & &
svolgeranno davanti alla Sottocommissione esaminatrice competente, di cui ai punti e} e B del secondo
comma dell’art. 18 della LR 21/96 nella stagione invernale 2003-2004 in tocalita che sard deternunata dal
Collegio Regronale dei Maestri di Sci del Lazio in accordo con lc competenti antorita regionali,

SC ALPING:

- slalom gigante su pista omologata, senza rilevazionc cronometrica,
- curve condotic ad ampio ragpio;

= ¢urve condotie a ragmio breve;

- prova hbera,

Per il corretto svolgimento dei test ¢ facoka del Collegio ¢ della Sottocommissions esaminatrice determinare
speerfiche modality di attuazione.

Tuti i candidati che si prosentano al corso di preselezione attitudinale dovranno indossare un casco &
protezions omologato dalla F 1851




Programma delle prove ditaostrative atdtudinali

Sci Nordico

Le prove dimostirative attitndinali pratiche saramno articolate seconde il programma di seguilo riportaio, e &
svolgeranno davamii alla Sottocommissione esaminatrice competeme, di cul a1 punti ¢) e g) del seconda
comma dell*art. 18 delia LR 2196 pella stagione invernale 2003-2004 in localith che sara determinata dal
Collegio Regionale dei Macstri di Sci del Lazio in accordo con le compctendi amtorita regionals,

SCI NORDICG:

- passo alternato:

- prova hbera a tocnica classica;

- passo di patinaggro con doppia spirta,
- prova libera a tecnica di pattinaggio:

- prova libera a tccamica di discesa,

Per 1l corretto svolgimento dei test & facolta de? Collegio e della Sottocommissions esaminairice determinarc
specifiche modalita di atiuazione,

T

CRITERT DI VALUTAZIONE DELLE PROVE DIMOSTRATIVF ATTITUDINALE - PRATICHE

La valutazionc delle prove si effettus in decimi con & {gel) quale volo di sufficienza, con media dei voti degli
esaminatori,

Al termine delle prove dimostrative attitedinali-pratiche, la Commissione pubblichera I'elenco di colora
hanno partecipato alle prove, con indicazione del punteEsic otfemto.

Saranno amimessi al dspettivo corso di formazione candidai che avrannge conseguito il voto minimo di
sufficienza,




A GIONE LAZ1O
Dipartimento Sociale — Direzione Regionale D04 - Area 08 — Serv. 3¢
Via R, R. Garibaldi, 7

00145 ROMA
Il sottoscritto. ..o MAto A ... CAP. e
il residemte s, ... VialPzza ......... ... ... n...

CHIEDE

Di essere ammesso a sostenere la prova dimostrativa aftitudinale pratica per [accesso al corso di

formazione per aspirante maestro di sci nella disciplina. .. ...................
{(Indicar: 8¢ Alpina o Mordica).

A tal fine ai sensi della legge 15/68, dichiara sotio la propria responsabilita di:

avere la cittadinanza italiana (o di alwro stato appartenente all' U E ),

aver conseguito la maggiore etd entro la data di presentazione della domanda:

aver congeguito il diploma di scuola dell’obbiigo;

non aver riportato condanne penali che comportine I'interdizione anche se temporanea
dall’esercizio della professione (salvo che sia intervenuta la riabilitazione).

Alla presente allega:

* fotocopia dello stesse documento di identita;
certificato medico rilasciato dalla ASL del Comune di residenza, attestante I"idoneits psicofisica
all’insegnamento dello sei;

* ricevuta del versamento della quota di iscrizione alla prova di € 30,00 effettuato mediante
bonifice suf e/c bancario Fideuram n. 707830 (ABT 3206 — CAB 3200} intestato al Collegio
Regionale dei Maestri di Sci;

L'indirizzo a cui inviare le comunicazioni & il seguente:




CORSO DT FORMAZIONE

Collegio Regionale dei Maestri di Sci del Lagio - Via del Gracchi, 123 — 00192 ROMA e provvedere al
versamento della quota di partecipazione al corso, a titolo di concorso nclle spese, determinata dal Collegio,
da versare entro dieci giorni dal superamento della prova di ammissione al corso {pena Iesclusione del corso
stess0) direttamentc al Collepto,

N corso di formazione sard organizzato sceondo il programma e con Je modalits indicate nel prosisguo del
presemte PROGRAMMA GENERALE a condizionc che il numero dei candidati ammessi non sia inforiore a
8 per le discipline alpine e di 4 per il fondo. In caso contrario il Collegio potra prevedere formie oIganizzative
in accordo con altre regioni.

CONVOCAZIONE DEI CANDIDATI
Coloro che avranno inoltrato domanda di partecipazione al corse di formazione por Pabilitazione
all’esercizio della professione di maestro di sei nelle discipline alpine o nel fondo verranno convoeati

dircttamente dal Collegio Regionale dei Maestri di sci della Regione Lazio per la partecipazione alle diverse
fasi del corso di formazione.

PROGRAMMA DEL CORSO DI FORMAZIONE PER ASPIRANTI ALL’ABILITAZIONE
ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MAESTRO DI $CI

Il corso di formazione si distingus in tre fasi;

1° fase tocnico-pratica

- perfezionzmento della tecnica seiistica.
Drurata: 35 giomi;

2° fase di metodica ¢ didattica

- metodica: perfezionamente della capacith dimostrativa efo correttiva in riferimento ai diversi esercizi
previsa dat testo vigente di Sci Italiano, edito dalla FIST

- didattica: insegnamento dello sci ¢ psicolopia dol"apprendimento con applicazioni pratiche ad allicvi &
vano tipo, Nell'ambito di questo insegnamento sard possibile realizzare un tirocinic didattico presso ung
scuola di sci della durata di 10} giorni durante P'inverne. I divettord delle scuole prescelte dovramne rilasciare
al candid:ito un documento di frequcnza con parerc di merto.

Durata: 40 giorni:

3% fase: culhyrale,

- Meteorologia ¢ pericoli della montagna,
- Soccorso alpino
- Orientamento topografico,
- Giografia ¢ ambiente montane,
- Conoscenze del territorio regionale,
- Nozioni di medicina ¢ di pronto soccorso,
- Dintti & doven del magstro, responsabilita civili e penali,
- Laggi ¢ regolamenti professionali,
- Organizzazionc turstica ¢ marketing,
- Stona dello sei,
- Sostegno ai portatori di handicap,
- Strutture innevamento artificiale ¢ Impiantisiica a fune,
- Organizzazione stazione scristica,
- Preparazionc atletica.
- Materiali & loro proparazone,
TDrurata: 13 giomi.




7
3tima della fine del corso, | candidati dovranno sostencre I' EUROTEST per oftcnere anche 1'abilitazione

\aﬂeinsegnamcnm negli Stati della Comunity Europea; chi non superera fale test avm ugnalmentc accesso
agli esami successivi, ma non otterrd I'abilitazione all’inscgnamento nei pacsi membr della Comunits

Europaa.

MODALITA™ DI EFFETTUAZIONE “ELROTREST™:

Slalom gigante su pista cmologata di minimo 40 secondt con rilevazione cronometrica a cura della F.1.C ;

il tempo otteurlo dal candidato non dovra superare del 18% per i maschi ¢ dol 24% per le fomming, il tempo
di riferimento “parametrato™ degli apripista designati da! Collegio Regionals Macstri di Sci in posscaso di
specrfica qualifica.

1l candidato caduto o che abbia saltato una porta ha facolta di ripeters per una sola volta la prova.

Alla fing del corso di formazionc il candidato sosterrd I'csame tecnico-pratico e didattico davanti la
competente  Scttocommissione df cwi allarl. 18 della L. R 21/9¢ e lesame culturale davanti alla
Commissione di cni all*art, 18 della LR, 21744,

Tutti 1 canchidati che si presenteranno all’Enrotest dovranno indossare un casco di protezionc omolosato dalia
FIS.1

Modalita ¢ informazioni per ta parteeipazione dei candidati al corso

I candidati provvedono duraatc il corso, al pagamento di tutte le spese personall (vitto, alloggio, ecc.) od al
pagamentc della quota di partecipazionc al corso stesgo stabilita dal Collegio dei Maestri di Sci della
Regone Lazig,

L ammissione apli esami & subordinata alla frequenza di almeno I° 80 % delle ore di durata previste per il
corso € le assenze non potranno superarc il 50% di ogni fase(tcenica, didattica @ culturale).

I candhdari dovranne presentarsi ad ogni fase del corso nel giorno, nell’ora stabilita e nella localita prevista e
saramno invitatt ad ogni modulo a cura del Collegio Rewionale det Macstr di Sci.

I candidati dovranno attestare giomalmente la loro presenza al corso firmando un apposito registro, vidimato
dai responsabils del Scrvizio Sport, Cultura ¢ Tempo Libero, ¢ tenulo dal responsabile del Collegio delegato
0 in 3ua assenza da un istruttore del corso dallo stesso delegato.

La corrctta tenuta de registro delie presenze dovra cssere oggetto di periodici controfli da parte di Funzionari
regonali appositamente incaricati dal responsabile del Servizio Sport, Cultura & Tompo Libero.

I candhdati dovranrno rispetiare gli orari del programma ed ogni altra disposizions di carattere organizzativo,
pena l'esclusione dal corso.

PROVE IFESAME RELATIVE AL CORSO, PER L’ABILITAZIONE ALL'ESERCIZI0 DELLA
PROFESSIONE DI MAESTRO DI SCI NELLE DISCIPLINE ALPINE

Le prove di esame sono le seguenti: tecnico-pratica, metodico-didattica ¢ culturale.

Prova tecnico-pratica:

Consiste nell csceuzions di un sumero (compresi tra & & 10Y scelti nei vad livellt teenici previsti nel 1esto
ufficiale per I'inscgnamento dello sci alping e nordico “Sci Kaliano”™ della F1.81. od opgetto delle
esercitazioni pratiche del corso di preparazione.

La prova d’esanic s1 sosterra davani aila Sottocommissione di cuj ai puti &) ¢d ) del 2° comma dell’art. 18
della L R. 21/96 in data e luopo stabilite dai Collegio in accordo con o competenti autorit regionali.

Il candidato dovra maggiungere la sufficienzs risultante dalla media delle prove,

Provy metodico-didattica:

Verte su futtl i livelli d"msegnamento previst dal testo tecnico della FLS.I ¢ consiste nello svolgimento di
una prova tegnicg-mclodica e df una prove didattico-teorica nclla guale & vahnato anche il documento di

frequenza con parere di merito rilasciato dal direttore della scuola di sci presso la quale sif—syali il tirncinio
didattico,




Gl esami di didattica si sosterranno davanti alla Sottocommissione di cui ai punti g) ed £ del 2° comma
dell’art 18 della L.R. 21/96 m data e luogo da stabilire.
| candidato dovra raggiungere Ja sufficienza risnltante dalla media delle prove.

Prova culturale:

tratta di un colloquio sulle materie oggetio del corso, gid indicate nello specifico pamerafo,

»(La prova cullurale sard valutata dalla Commissionc di cui, ali’art, 8 della citata L.R.21/96 in data & luogo da
stabilire.

Per il superamento dell’ssame tcorico-culturale il candidato dovrd taggiungers 13 sufficienza in ciascuna

delle materie previste per Iesame.

FROVE D'ESAME RELATIVE AL CORSD, PER L’ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA
PROFESSIONE DI MAESTRO DI SCI NELLE DISCIPLINE NORDICHE .

Le prove di esame sono le segnenti: teenico-pratica, metodico-didatica & culturale.

Prova tecnico-pratica:

Consiste nell’esecuzione di un numero (compresi tra 8 ¢ 10) scelti nei vari livelli teenici previstt nel testo
ufficiale per Pinsggnamento delle sci alpine e nordico “Sci Haliano™ della FISI ed oggetto  delle
esercitazioni pratiche del corso di preparazione.

La prova d’ssamc si sosterra davanti alla Sottocommissione di cui ai punti ¢) e g} del 2° comma dell’art. 18
della L.R. 21/96 in data ¢ luogo da stabilire,

1l candidato dovra raggiungere la sufficienza risultante dalia madia dellc prove.

Prova meeodico-didattics:

Vertc su Letti i livelli d'insegnamento previsti dal testo teenico dellz F.LS.1 ¢ consistz nello svolgimerto di
ung prova tecnico-metodica e di una prova didattico-teorica nella quale & valutato anche il documento di
frequenza con parcre di merito rilasciato dal direttore della scuola di sei presso la gualc si & svohto il tiroemio
didattica.

Gl esami di didattica si sostermnno davanli alia Sottocommissione di cui 2 punti ¢) ¢ g del 2° comma
dell"art. 18 delia L.R. 21/96 in data ¢ lucgo da stabilire.

1 candidato dovra raggiungere la sufficicnza risultante dalla media delic prove.

Prorva cultirals;

Si tratta di un colloquio sulle materie opgetto del corso, gig indicate nello specifico paragrafo,

La prova culturale sard valutata dalla Commissionc di cui, all*art. 18 della citata L.R 21796 in data o luogo da
stabilire.

Per il superamento dell’esame teorico-cutmrale il candidato dovra mggiungerc la sufficienza in ciascuna
delle matcric previste per 1 esame,

Criteri di valutazione delle prove d’esgme

La valutazione si cffetina in decimi con 6 (sei) guale voto di sufficienza con media dei voti degh esaminaton
limitatamente alle prove teenico-pratica e didattica. Lesame & supcrato solo se il candidato ragenmegs la
sufficienza in clascung prova.

Omalsiasi variazione della data o della localita sede delie prove vorva prontamentc comunicaty a candidati
micressail a cura del Collegio regionale dei maestri di sei.

11 candidato che non dovesse superare una o pin prove di esame polra ripeterle csclusivamente nella prima
sessionc di esami relativa al corso successivo: ¢ data facolta a tali candidati di frequentarc in turgo o in parte i
moduli di formazione di tale corso. Tulsmy




REGIONE LAZIO
CORSO DI FORMAZIONE PER ASPIRANTI MAESTRI DT SCI

SCI ALPING
Programmazione dei moduli

MODULO w, 1 {tecnico-pratico)

- presentaniong del corso

- analisi delle capacity motorie dei partecipanti;

- approfondimento dei concetti tecnici;

- approceio alla metodologia e alla didattica:

- laworo sul campo sui concetti basilari delle azioni motorie delie tecniche sciistiche;

MODULO n, 2 {didathico-metodice)

- livello d'oro: impostazione teenica e tegnica dell'insegnamento degli csercizi della:
- prima classe: sequenza di curve in conduzione;
- sceonda classe: scquenza di curve in supcrconduzione;
- terza classe: adattamenlo della teenica ad ogni situazione,

MODULO n. 3 (tecnico-pratico e didattico metodico)

Tirocinio presso una scuola di sei regolarmernte autorizzata ¢ riconoscinta:
- pestiong dolla sepreteria

- gestione dells prenotazion]

- predisposizione del campo scucla

- prodisposizione della gars scrtimanale

-  assistenza ad un macstro

MODULQ n. 4 (tecnico-pratico e didattico matodice)

- livello d'argento: impostazione tecnica e techics dell’insegnamento degli csercizi della:
- prima classe : scquenza di curve di base;
- soconda classe: scquenza di cristania di base;
- terza classe: sequenza di crigtiania ad areo ampio — medio — breve:

MODULO n. § (tecnico-pratico & meiodico didattico)

- livello di bronzo: impostazione tecnica ¢ tecnica dell’msegnamento deghi csercizi della:
- prima classe: sequcnza di curve a spazzancve:
= sceonda classe: sequenza di virate:
= terza ¢lasse: sequenza di curve elementan di base

MODULO n. 6 {tecoico pratice ¢ metodico didattico)

- livello azzurro: impostazione tecnica e techica dellPinsegnamento degli esercizi dell’
- avviamento all"agonismo;
- sclare in campo libero € su vari tipi di neve e peadio;
insegnamento dello sci e psicologia dell"apprendimento con applicazioni pratiche ad allievi in e evaolutiva
inscgnamento dello sei ¢ psicologia dell"apprendimento con applicazioni pratiche ad allicvi della terza eta.

MODULO n. 7 (didaitico-metadico)

Tirucinio presso una scuola di sei regolarmonte autorizzata e riconosciyts,

- accompagiamento degli allicyi al ritrovo

- predisposizione ded campo scuola

- prodisposizions della gura settimanale

- dimostrazione degli escreizi agli allievi dF un maesteo nel corso di lezigni simgole o collettive
- spiegazione degli esercizi agli allievi di un maestro nel corse di lezion: singole o collettive /‘ J



MODULO n, B (culinrale)

- Storia dello sci e delle principali manifestazioni sciistiche;

- Organizzarionc stazione selistica, turistica e markcting;

- Impantistica a func, preparazione pists;

- Materiali ¢ lore preparazione:;

- Aspetti previdenziali e fiscali;

-~ Meteorologia, pericoli della montagna, origntamento topografico e soccorso alping;
- Geografia, conoscenza del territorio regionale & ambiente montang;

~  Nozioni di fisiologia, di medicina ¢ pronto saccorso;

MODULO . 9 (culturale)

- Diritti ¢ doveri del maestro, responsabilita civili e penals;
- Legislazione nazionaks ¢ regionalc per i maestri di sci;

- Leggi ¢ regolamenti professionali;

-~ Sostegno al portatori di handicap;

- Preparazigne atletica,

MODULO n, 10 {tecnico pratico e metodico didattico)

Riepilogo delle esecuzioni degli csercizi con um lavoro personalizzato ¢ fatto per postazioni, applicazion;
praliche all"insegnamento ¢ preparazione specifica all’esame.

E cvidemte che trattandosi di tma attivita da svolgersi all “apctio sulla neve, la programmazione sopraindicata
potra subire variazion nei tempi di realizzazione dei vard moduli efo all’interno degli stessl in conscguenza
dells condizioni atimosferiche ¢ nivologiche.




REGIONE LAZIO
CORS0 DI FORMAZICONE PER ASPTRANTI MAESTRI DI SC1
SCI DI FONDD
Programmazione dei moduli

- presentazionc del corso :

- analisi delle capacita motore dei partceipanti;

- approfondimento dei concetti iecnici;

- approceio alla metodologia e alla didattica;

- lavoro sul campo sw concetti basilan delle azioni motoric delle tecnichc gctistiche;

MODULO n, 2 (teenico-pratico ¢ metodico-didathico)

Impostazione techica ¢ wenica dell’ insegnamento degli esercizi del livello org:
- tcomcea classica: passo alternato, passo spinta, scivolata spinta. spina di pesce;
- tecnica di pattinaggio: pattinats con spinta, pattinata himga con spinta, pattinagsio,
- teciiea di discesa: scivolare in posizione, spazzaneve, virata, cambi di direzione in soquenza;

- adattamenti.

MODULO n. 3 (tecnico-pratico ¢ didaitico metodico)

Tirocinio presso una scuola di sei regolarmente autorizzata ¢ riconosciuta:
- gestione dclla seoreteria

- gestione delle prenotazioni 53
- predisposidone del campo scuola 7
- predisposizions della gara settimanale W3
- assistenza ad un maestro

MODLLO n. 4 (tecnico-pratico o didattico-mctodico)

impostazione tcenica e tecnica dell’ insegnamento degli esercizi del livello d argenta:
- lecnica classica: passo base, spinta base, passo spinia base, passi per la salita;
- teemca di patiinaggio: pattinata spinta base, pattinaguio base;
- teciuica di discesa: scivolata base, spazzaneve basc, mezzo spazzaneve base,curve a spazzaneve,
cambi di direzigne concatenati:
- adatlamenti,

MODULO n. 5 (tecrico-pratico @ didatco-metodica)

impostazione tecnica e tecnica delP’ingegnamento degli csercizi del kivello di bronzo:
- teonica classiea: ambientamento, avanzare in piano, avanzare in salita;
- Tecnica di pattinageio: ambicalamento, avanzare in Mano, avanzar: in salita;
- tecnica di discesa; amnbientamcato, scivolare in discesa, scivolare a code divaricate:
- adattamenti,

MODULO n. 6 (teenico pratico e metodico didattico)

Impostazione tecnica e tecnica dell’insecaamento degli csercizi dol livello azzurro:
- tecnica classica: ambientamento, avarizare in piano, avanzare in saltta;
- teenica di paltinapgio: ambientamento, avanzare in pattg, avanzars in salita.
- tecnica di discesa: ambientamento, scivolarg in discgsa, scivolare a code divaricat::
- adattarment.




- leenica classica: passo alternato, passo spinta, scivolata spinta.spina di pasce;
- tecnica di pattinaggio: pattinata con spinta, pattinato corto con spinta, pattinata doppia spinta,
pattinaggio hingo con spinta, pattinaggio;
- teenica di discesa: posizioni ad alta velocita, vitata, curve a sci paralleli sterzata patinata, cambi
di direxione dinamiei;
- adattamenti,
msegnamento dzllo sal e psicologia dell”apprendimento con apphicazioni pratiche ad allievi in cta evolutiva
insegnamenlo dello sel e psicologia dell’apprendimento con applicazioni pratiche ad allicvi defla terza eta.

MODULO n, 7 {didattico-metodic)

Tiroeimo presso una scnola di sci:

- aggompagnamento degli atficwi al ritrove

- predisposizione del campo scuola

- predisposizions dclla gara scttimanale

- dimostrazione degli cseroizi agli allievi di un masstro nel corso di lezioni singole o collcttive
- spicgazione degli esercizi agli allievi di un macsiro nel corso di lezioni singole o collettive

MODULC) n. 8 {cuiturale)

- Storia dello sei ¢ delle principali manifestazioni seiistiche;

- Organizrazione stazions sciistica, turistica ¢ marketing;

- Impiantistica a fime, preparzione piste;

- Materiali e loro preparazione;

- Aspefit previdenziali ¢ fiscali:

- Meteorologia, pericoli della moniagng, orentamerto topografico e soccorso alpino;
- Geografia, conoscenza del territorio regionale e ambicnte montano,

- Nozroni di fisiologia, di medicina ¢ pronto soccarso;

MODULO n. ¢ (culturale)

- Dunitti ¢ doveri del maestro, respensabilila civilj ¢ penali;
- Legislazione nazionale e regionale per i maestri di sci;

- Legwm e regolamenti professionali;

- Bostegno ai portaton di handicap;

- Preparazione atletica;

MODULO n. 10 (teenico pratico & melodico didattico)

Riepilogo delle csconzioni degli ascreizi con un lavorg personalizzato & atto per postazioni, applicazioni
pratiche all’inscgnamento e preparazions specifica all’esame.




[

CALENDARTO CORSI DI FORMAZIONE SCT ALPINO E FONDO

- lecre di attivita previste per la validita del giomo sono almeno 5;

- le ore di attiviid previste per i 20 giorni, sono almeno 450;
-~ le ore di pratica e didattica previste, sono 320;

- le ore di teoria previste, sono 90;

- le ore di tirocinio prevists sono 70;

le ore totahi di attivith offerte ai candidati sono circa 500, secondo il seguente calendario:

GG

TECNICO—

| Mod. h/g | b/tot. CPRATICO TEQRICO | TIRQC. Responsabile
mod. | METODICO- CULTURALE
-DIDATTICC
1 1 ) a6 X Consigliere
2 11 & 65 X Consigliere
3 3 7| 35 X Direttore scuola st
4 ! 6 66 X Consigliere
5 11 6 60 X Consigliere
6 i 6 66 X Consigliere
7 5 7 35 X Diirettore scuola sci
8 7 6 42 X Consigliere
9 8 6 48 X Consigliere
10 10 6 60 X Consigliere
Tot.zg. 90

Localita e date da stabilire.

E’ evidente che trattandosi di una attivita da svolgersi all’aperto sulla neve, la programmazione
sapraindicata potra subire variazioni nei tempi di realizzazione, nel numero dei vari modull efo

all’interno degli stessi in conseguenza delle condizioni atmosferiche, nivologiche o leeniche e

prevedere lezion di setle/otto ore giornaliere, e comunque ogni variazione verrs tempestivaments
comunicata alle autoritd Regionali preposte.

/
/
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REGIONE LAZIO
Corsi propedeutici

s La Regione Lazio istituisce, per iféiifadin| residenti nel Lazio, corsi propedeutici alle prove
dimostrative attitudinali pratiche di sci alpino e nordico per Pammissione ai corsi di
% formazione professionale di maestro di sci.
f‘l‘}: ok s
¥ Possono partecipare ai corsi propedeutici [T ciifadinijche alla data di presentazione della domanda di
% partecipazione ai corsi propedeutici alle prove dimostrative attitudinali pratiche di sci alpino e
rordice hanne compiute i 18 anni di etd e sono residenti nel Lazio.

Gli inleressati devono inoltrare domanda, come da facsimile B.
1l programma di detti corsi & cosiituite dai contenuti previsti in quello attinente le prove selettive
attitudinali.

1 corsi in parola avranne la durata di almeno giorni 20 e saranno effettuati a condizione che il
numero dei partecipanti ai medesimi non sia inferiore a otto per le discipline alpine e a quattro per
le discipline nordiche,

Le quote di partecipazione verranno stabilite in base al mmero dei partecipanti e sarann¢ definite
dal Collegio Regionale dei Maestri di Sci del Lazio in accordo con la Regione Lazio.

L’aliievo deve presentarsi munito di polizza assicurativa con massimali adeguati per la copertura di
danni che pud provocare a se stesso ¢ a terzi durante il corso propedeutico. La responsabilita &
personale e viene assunta totalmente dall’ammesso alla frequenes .

CONVOCAZIONE DE1 CANDIDATI
Coloro che saranno ammessi alla froquenza al corso propedeutico, verramno convocatt ditctiaments dal

Collegio Regionale dei Maestri di sei della Regione Lazio per la partecipazione alle diverse fasi in esso
programmale.




Alla REGIONE LAZ10
Dipartimento Sociale — Direzione Regionale D04 - Ares 08 — Serv, 3°
Via R. R. Garibaldi, 7

00145 ROMA
Il 8QttOsCIitto. . ... NAIC Ao iinieens s cap............
| PO residente .. ... VialPzza.. ..., ...

CHIEDE
Di essere ammesso a frequentare il corso propedeutico alle prove dimostrative attitudinali per
Iammissione al corse di  formazione per aspirante maestro di  s¢i  pella
disciplina........................

{Indicare 3¢ Alpina o Nordica),
A tal fine ai sensi della legge 15/68, dichiara sotto la propria responsabilita di-

avere la cittadinanza italiana (o di altro stato appartenente all’ U E.);
avere la residenza nel T.azio nel Comune di
aver conseguito la maggiore eta entro la data di presentazione della domanda,

aver conseguito il diploma di scuela dell’obbligo;

non aver riporiato condanne penali che comportino Pinterdizione anche se temporanea
dall’esercizic della professione {salvo che sia intervenuta la riabilitazione).

a8 & ¥ @

Alla presenie allega:

» fotacopia del documento di identita;

+ certificato medico rilasciato dalla ASL del Comune di residenza, attestante I'idoneita psicofisica
all’insegnamento dello sci;

L’indirizzo a cui inviare le comunicazioni & il seguente:




CORSI DI AGGIORNAMENTQ PER L’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MAESTRO DI SCI
ANNO 20032004 DISCIPLINE ALPINE E DISCIPLINE NORDICHE

Programma
I programma det corso verra redatto sulla base dellc novita emerse nell’ambito della *Corso aggiornamento

istruteors della F.LS.L” sia per [a parte teenica che per quella didattica ¢ consisters in fre giornate di lezioni
tecniche nella mattina ¢ di lezioni didattiche durante le ore pomeridiane.

Medaliti per la partecipazionc dei candidati ai corsi di aggiornamenio

I'maestri di sei intenzionati a partecipare ai corsi dovranno far pervenire la loro richiesta alla Regione Lazio
Collegio dei macstri di s¢i del Lazio corredata dafla ricesrta di versamento della quota di iscrizione stabilita.
[ maestri di sci partecipanti al corso doveanno inoltre attestarc la propria idoneity psico-fisiea
all'inscgnamento che dovra essere certificata dalla ASL dcl comnne di residenza.

Localiti e daic: da stabilire

LA
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ALLEG. olia DELIB. N.-<d

g1 L UG200

Convenzione tra la Regione Lazio e il Collegio Regionale
dei Maestri di Sci del Lazio per [laffidamento della
gestione dei corsi di cui alla deliberazione della Giunta
Regionale n. del .

PREMESSO

CHE il Consiglio Regionale ha approvato con L.R. 3/2003 il bilancio di previsione
per l'esercizio finanziario 2003;

CHE in detto bifancio il Capitelo n. F21505 & destinato alle spese per attivita di
formaziene professionale di operatori sportivi;

CHE la LR 21/9% e successive modificazioni e integrazioni disciplina la
professione di maestro di sci e I'ordinamento defle scuole di sci nel territorio della
Regione;

CHE detia normativa prevede Vistituzione di corsi per I'abilitazione all’esercizio
della professione di maestro di sci, nonché di corsi di aggiornamento professionale
nelia materia;

CHE la Regione ha la facolta di affidare, medianie la stipula di un’apposita
convenzione, la gestiorie dei suddetti corsi ad uno dei soggetti previsti dalla legge
in parola;

CHE con Deliberazione n.......del........... la Giunta Regionale, per ¥ esercizio 2003,
intende istituire corsi di formazione professionale  corsi di aggiornamento per
maestri di sci nelle discipline alpine e nordiche;




¢y CHE con {a medesima deliberazione, Giunta Regionale intende altresi ad istituire,
Y.f- per i [cittadinil residenti nel Lazio, due corsi propedeutici alle prove selettive

atfitudinali di sci alpine e di sci nordice;

CHE affida, con il predetto atto, la gestione dei suddetti corsi al Collegio Regionale
dei Maestri di Sci del Lazio, soggetto compreso fra quelli indicati dalla succitata
L.R. 21/96 per una spesa di Euro 84.350,00 {comprensiva di IVA e di ogni onere e
spesa) gia decurtata della somma necessaria per le spese di assicurazione relative
alle polizze che la Regione dovra stipulare in favore della Commissione d’esame ;
di cui all’art. 18 della medesima legge;

TUTTO IO premesso si conviene e si stipula quanto segue:

TRA

La Regione Lazio con sede in Roma ~ Via R.R. Garibaldi n, 7 - C.F. n,50143490581,
nella persona del Dott. Salvatere Cirignotta - Direttore del Dipartimento Sociale -
nate a Vittoria (RG}) il 26 ottobre 1954, in esecuzione della deliberazione di Giunta
Regicnale n. det ;

E

il Collegio Regionale dei Maestri ¢fi Sci del Lazio con sede in Roma - Via dei
Gracchi n. 123 - 00192 Roma P.L n.96331660587, nelia persona dell” Avv. Marco
Bonamico, nate a Roma il 1 maggio 1954 in qualita di Presidente e legale

rappresentante domiciliato per la carica presso la sede del Collegio Regicnale dej
Maestri di Sci del Lazio.

* ART. 1 - La Regione Lazio istituisce, per Yesercizio 2003, corsi di

'1~U L formazione e di aggiornamento professionale per maestri di sci nelle
1

discipline alpine e nordiche, nonché, per i [&fiadini residenti nel Lazio,



b)

d)

corsi propedeutici alle prove dimostrative attitudinali nelle predette
discipline ,affidandone 1a gestione af Collegio Regionale dei Maestri di Sci
del Lazio e, a tal fine, si impegna a liquidare Ia somma di Euro 84.350,00
(comprensiva di IVA e di ogni onere e spesa) che sara erogata con le
seguent modalita: _
- 50% dopo I'espletamento delle prove di preselezione;
- 40% a seguito dell’effettuazione delia meta dei corsi secondo il
programma previslo;
- 10% a conclusione dei corsi e dietro presentazione della
rendicontazione finale;

ART.2- T Collegio Regionale dei Maestyi di Sci del Lazio si impegna ad
effettuare le prestazioni cosi come individuate nel programma pervenute in
data 13 /11/03 prot. 124048 ¢ nel preventivo dei costi che formana parie
integrante della presente convenzione, ma che materialmente restano
acquisiti agli alti dell'ufficio.

Il Collegio Regionale dei Maestri di Sci dovid provvedere, tra l'altro, a
quanto segue:

apertura di un apposito conto corrente bancario da utilizzare esclusivamente
per i versamenti di tutte le quote degli aspiranti maestri e dei maestri di sci
partecipanti  alle attivita di formazione e di aggiornamento istifuite con il
bando specifico;

invio delle comunicazioni agli allievi in merito alle date e alle localita di
svolgimento dei corsi propedeutics, delle prove selettive attitudinali, dei corsi
di formazione e di aggiomamento ed di ogni eventuale variazione nello
svolgimento del programma prestabilito (compresi gli esami);

invio alla Regione almeno dieci giorni prima dellavvio delle attivita formative
e per ogni fase di realizzazione dei corsi, di comunicazioni relative a date,
luoghi e nome dei docenti. Qualsiasi variazione dei programmi di attivita deve
essere preventivamente, e non meno di 24 ore dal suo verificarsi, comunicata in
forma scritta alla Regione. Qualsiasi variazione dei luoghi stabiliti per lo
svolgimento dei corsi e delle prove dimostrative attitudinali e d’esame, in caso
del verificarsi di particolari condizioni atmosferiche o ambientali, dovra essere
comunicata entro cinque giorni antecedenti il loro svolgimento;

nomina, di un Responsabile dei Corsi che sara tenuto a:
curare i corretio andamento delle attivits der COFSI;
verificare Fappropriato svolgimento del programma;

gestire [ rapporti con i partecipanit af corsi:



hd

bl G o

fornire ai candidati indicazion sui testi relativi alle materic oggetto dei corsi;

fenere correttamente soffo fa propria responsabilitd i registro delle presenze,
vidimate dal responsabile deff’Area Sport e Tempo Libero della Regione Lazio,
che | candidati dovranno firmare glornalmente per attestare Ia luro presenza af
corso. Tale registro potrd cssere tenuto, in caso di femporanca assenza del
responsabile, anche da un macstro di sci dallo stesso delegato. La curretta
ferrata ded registro defle presenze poird cssere oggetto di periodic controlli da
parte di funzionari regionali appositamente incaticali dal responsabile
deil’Area Sport defla Regione Lazio;

comunicazione alla Regione del nome del Responsabile di cui all’art 2 lettera
d);

operare in conformita alle indicazioni dell’Area Sport e Tempo Libero della
Regione Lazio;

trasmettere al termine della realizzazione del programma, una dettagliata
relazione snil’attivita svolta nonché il relativo rendiconto documentato
riguardante le entrate e le spese liquidate per Veffettuazione delle attivita
suddette. Saranno ritenute ammissibili le spese relative a:

diaria dei docenti e dei componenti della commissione esaminatrice (Euro
51,00 + IV A orari fino a un massimo di Euro 183,00 + [VA giornalieri );

viaggio, vitto, alloggio e mezzi di risalita per i docenti e, limitatamente alle
attivita d’esame, per la commissione esaminatrice;

attivita di segreteria;

agsicurazione individttale contro gli infortuni per docenti e allievi;

materiali didattici di sussidic e audiovisivi;

compenso al respensabile dei corsi di cui all’art. 2 lettera d).

I corsi propedeutici, le prove dimostyative attitudinali pratiche, i corsi di
formazione e i corsi di aggiomamento di cui all’art. 1, si dovranno svolgere
compatibilmente con le condizione climatiche e nivologiche, in impianti e
strutture situati nel Lazio.

Le date, le localita e le modalita organizzative di svolgimento dei corsi devono
essere comunicate dal Collegic Regionale dei Maestri di Sci del Lazio alla
Regione Lazio almeno 15 giorni prima dell’inizio dello svolgimento degli stessi
e dalla medesima approvate,

In caso di mancate  osservazioni enlro 3 giorni dal ricevimento della
comumnicazione deve intendersi applicato il principio del silenzio assenso,

E’ data facolta afta Regione Lazio di intervenire nel corso della realizzazione
delVincarico, per verificare lo stato di esecuzione con gli obiettivi indicati;



¢+ ART. 3 - La Regione si riserva di ridurre I'importo di cui all’art, 1 in misura
proporzicnate alla eventuale mancata effettuazione di prestazioni devute ai

sensi deli’art. 2 nel caso in cud cit sia dovuto a cause addebitabili al Collegio
Regionale dei Maeslri di Sei del Lazio;

+ ART.4- A tutti gli effetti, per quanto non previsto dal presente contratto,
valgono le norme del Codice Civile in materia di contratti e le norme
vigenti in materia analega per le Pubbliche Amministrazioni ed in
particolare la legge ed il regolamento sulla Amministrazione del
Patrimonio e sulla Contabilita generale dello Stato;

* ART. 5 - Per ogni controversia, Il Foro competente sara quelle di Roma.

Roma

ENTE REGIONE LAZIO
Dipartimento Sociale
Il Diretiore
LDr. Salvatore (irigniotta

Collegio Regionale dei

Maestri di 5ad del Lazio
1l Presidente

Avv. Marco Bonamico




