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ATTI DELLA GIUNTA REGIONALE
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DELIBERAZ.ONE DELLA GIUNTA REGHINALE 20 dicembre 2002, n. 1741.

Duang Sanitaric Regionsle 20022894, Interventi ed azioni. Promozione dell®ailattamento al
senn nel reparcti ospedalieci . e e e . C o w

==l

TDRTLIBERAXIOMNE DELLA GILNTA REGIONALT 20 dicembre 2002, n. 1744,

i Piano Sanitario Resionale, Interventi ed Acioni 2.1 e 1.2, Sfide priocitarie, Emergenza 3.1:
tresa d'atto del Piano poliennale delle attivith area <Emergenza» ¢ approvazicne del fiang
snnuale per 12003 . L e C - v il




GIUNTA REGIONALE DEL LAZIO

A2 AC N I00OE 0 e AEOC G BLAcoRiacagen

28 DiC 2gg0

ESTRATTD DAL PROCESSS VERBALF DZL. 4 SECUTs DEL

20 DI zpg0

ADpDr NELLA SEDE QFLT A BECIONE LAZIO, I v1a CRISTOFORD, SOLOMBG, 23
ROMA ST B BIUNTTA La GIVNTA RESIONALE COo3) COSTITILITA:

ATORACE Francescn - Fresidenie DARTAND oitalio AzZuszore
SIMIEDN, Glorgo Vicr Prasidente AMNARILLY Ancenelio "

ARACR] Francesce Asgessors RCBILDTTA  Domare -

ATTGELLD Sadrza a SHPONARD  Frncsses

ClafaEL_ETTY lag - EARACEN: Y roamzo Maoe's

I TNTAE Armango " VERZAZIM  Mimeen

CORMISAND ANTE Teresa

ASSIETE 'L SEGRETARC Tommass MaADIN]
e W OMITERIS

ASSENTL __ Qv e SELO - DIoK: S - FoRHICAHR O -

DELIBERAZTIONE w - /L ;Z.z'i { .

OGCETTO “Piano Santtarin Regionaie 2(H2/2004 — lnterventl ed

. —
ioni i ir i nspedalien
azioni — Promasione dell’allattamento al seno aci reparti osp




AFUA a2 e s ﬁf

OGGETTO:  Piano Sanitaric Regionale 2002/2004 - Interventi ed azioni - Promozio
dellallattamento al seno nei reparti ospedalieri.

LA GIUNTA REGIONALE

su proposta dell'Assessore alla Sanita,
VISTO if decreto jegislativo n.502 del 30.12.1992 e successive modificazioni:

VISTA la legge regionale n. 16 dell'l settembre 1998 di Istituzione dell’ Agenzia di Sanita
Pubblica della Regione Lazio;

VISTA la DCR 114 del 31 Juglio 2002 “Indirizzi per la Programmazione Sanitaria Regionale
per il triennio 2002/2004" che prevede, fra gli interventi ed azioni nel’area della salute
gimaterno-infantile, la promozione ed it sostegno della pratica dellailattamento al seno:

t

" J;QE;»"VISTD il Decreto del 24 Aprile 2000 di Adozione del Pragetto Obiettivo Materno Infantile
ﬁrelativo al Piano Sanitario Nazionale 1998-2000;
VISTA Ia Circolare 24 Ottobre 2000 n. 16 del Ministero della Salute inerente ia * Promozione
e tutela dell'allattamento al senc” la quale sottolinea importanza che i reparti maternita
favoriscano 'adozione e fa prosecuzione dell'allattamento al seno, attuando | pit efficac
modelll organizzativi;

CONSIDERATO che l'allattamento al seno esclusivo (senza integrazione di altri alimenti)
rappresenta la migliore modalita di alimentazione del lattante nei primi mesi di vita, quella piu
in grade di garantire una crescita e sviluppo cttimali del bambino nonché un equilibrato
rapportc psico-affettivo tra madre e figlio; "L

CONSIDERATO che aumentare la pratica dellallattamento al seno e la sua durata
rappresenta un obieftive di salute pubblica e che [l'obiettive & rappresentato dal
raggiungimento di una percentuale di aimena il 80% di donne che allattano al seno nel primo
periodo dopo la dimissione dal punto nascita:

CONSIDERATO che 'OMS/UNICEF hanno definito nel 1889 *i 10 passi” per promugcvers
l'allattamento al seno allinterno dell'Ospedale quale modalita organizzativa e funzionale
ottimale da applicare in ogni matemnita:

VISTE le Linee guida sullallattamento materno recentemente elaborate dalla Societa ltalizna
di Neoniatologia (SIN) le quali raccomandano che ogni punto nascita effettui il rooming-in e
garantisca l'opportunita che ogni bambino nato a termine, di peso appropriato, sano sia
.. alimentato esclusivamente al seng;
. ..-d_}-._l'
\a ‘g‘_fj;DNSIDERATD che nei reparti ostetrico-necnatali della Regione Lazio la promozione
y ellallattamento al seno risufta ancora scarsamente praticata:
=

L‘\@' VISTA la DGR n.4238 del 8.7.1997, Piano di ristrutturazione deila rete ospedaitera regionale
triennio 1897-1989, ta quale definisce fra i requisiti per la classificazione delle funita di
assistenza ostetrica & neonatale quello di assicurare Iumanizzazione del parto & del
puerperio nonché l'allattamento al seno: e N
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RITENUTO pertanto opportuno attivare sull'allattamento al seno interventi di sanita pubblica

che abbiano come scapo quello di favorire 1a pratica del rooming-in ed applicare i “10 passi”

del’OMS-UNICEF mediante la realizzazione di un programma di sanita pubblica

sull'allattamento al seno che coinvelga tutte le Aziende Sanitarie della Regione Lazio con
‘~l chiettiva di raggiungere una percentuale di almeno if 80% di donne che allattanc al sena nel
rimo periodo dopo fa dimissione dal punto nascita e di avere nella regiore Lazio, entro un
nno dallinizioc del programma, almeno 15 Ospedali Amici del Bambino accreditati
dallOMS/UNICEF ;
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RITENUTO a tale scopo di ceinvolgere in tale programma almeno un reparto ostetrico-
neonatale per ciascuna delle 12 Aziende Sanitarie Locali, ed i reparti ostetrici e necnatali
delle Aziende Ospedaliere ed Universitarie:

RITENUTG di affidare alfAgenzia di Sanitd Pubblica la realizzazione di un corso di
formazione per formatori secondo le modalita stabilite dall’ OMS/UNICEF, sull’allattamento al
seno rivolto ad almeno tre operatori per ospedale coinvolto, in modo che ciascun operatore
formato nel corso, softo 1a responsabilita del dirigente medico del reparto ostetrico e
neonatale, provvederd a sua volta a formare tutti gli operatori (infermieri, ostetriche, medici)
del reparto;

CONSIDERATA l'esigenza di monitorare I'andamento dell'intervento, nonché I'adesione ai 10
passi dellOMSAINICEF ¢ fa frequenza di allattamento al seno alla dimissione;

RITENUTO a tale scope di dare mandato allAgenzia di Sanitd Pubblica di organizzare il
monitoraggio del programma mediante il coordinamento di un gruppo tecnico regionale e la
realizzazione di indagini penodiche nei reparti coinvolti finalizzate a valutare 'adesione ai 10
passi del’'OMS/UNICEF e la frequenza di allattamento al seno alia dimissione.

RITENUTO altresi di stabilire che | Direttori Generali delle Aziende coinvolte dovranno
identificare e comunicare allAgenzia di Sanita Pubblica entre 45 giorni dalla pubblicazione
della presente Delibera I'unita operativa ostetrica e neonatale da coinvolgere
nellintervento,pressc i quali dovra essere realizzato il rooming-in per le mamme e i neonati
degenti.

all' unanimita,
DELIBERA
Per le motivazioni espresse in premessa, di:

-attivare sull'allaitamento al seno interventi di sanita pubblica che abbiano come scopo gualls

di favorire la pratica del rooming-in ed applicare i *10 passi® dell OMS-UNICEF mediante |a

realizzazione di un programma di sanitd pubblica sull'allattamento al seno che coinvolga futte

le Aziende Sanitarie della Regione Lazio con Fobiettivo di raggiungere una percentuale di

almeno il 0% di donne che allattano al seno nel primo periodo dopo la dimissione dat punto

_ nascita e di avere nella regione Lazio, entro un anno dallinizio ded programma, almena 15
— Oszdalt Amici del Bambino accreditati dallOMS/UNICEF:
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- coinvolgere in tale programma almene un reparto ostetrico-neonatale per ciascuna delle 12
Aziende Sanitarie Locali, ed i reparti ostetrici e neonatali delle Aziende QOspedaliere ed
Universitarie;

- affidare allAgenzia di Sanitd Pubblica la reaiizzazione di un corse di formazione per

rmatori secondo le modalita stabilite dail OMS/UNICEF, sull'allattamenta al seno rivoito ad

almena tre operatori per ospedale coinvolto, in modo che ciascun operatore formato nel

corso, sotto la responsabilita del dirigente medico del reparto ostetrico e neonatals,
provvedera a sua vaita a formare tuth gii operatoeri {infermieri, ostetriche, medici} del reparto:

-dare mandato alf Agenzia di Sanita Pubbiica di organizzare il monitoraggio del programma
mediante il coordinamento di un gruppo teenico regionale e la realizzazione di indagini
periodiche nei reparti coinvolti finalizzate a valutare I'adesione ai 10 passidell’OMS/UNICEF
e la frequenza di allaftamento al seno aila dimissione.

-stabilire che i Direttori Generali delle Aziende coinvelte dovranno identificare e comunicare
al’Agenzia di Sanitd Pubblica entro 45 giomi dalla pubblicazione della presents Delibera
I'unita aperativa ostetrica e neonataie da coinvolgere nell'intervento presso la quale davra
essere realizzato il rooming-in per le mamme & | neonati degenti.

Il presente provvedimento sara pubblicato sul Boliettino Ufficiale della Regione Lazio

I PRESIDENTE: F.to Francesco STORACE
IL SEGRETARIO: F 10 Tommaso Narding




