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Informazioni personali
Nome / Cognome

Indirizzo

Telefono
E-mail

Pec
Cittadinanza
Data di nascita

Sesso

Occupazione
desiderata/Settore professionale

Esperienza professionale

Date

Qualifica rilasciata

Date

Valentina Guidara

Via IV Novembre, 31
64100 Teramo - ltalia

studio +39 0861 245846 Cellulare:

fax:
valentinaguidara@hotmail.it

valentina.guidara@pec-avvocatiteramo.it

taliana

Settore legale, settore amministrativo

Dal 14 novembre 2014 ad oggi

Awvocato

Da ottobre 2024 ad oggi

collaborazione presso lo studio legale dell'avv. Manola Di Pasquale del foro di

Teramo

Dal 2012 ad ottobre 2024

0861 245846

collaborazione presso lo studio legale dell’ Avv. Pietro Referza del foro di Teramo
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Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Date

Date

Date

Date

Date
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redazione atti e pareri, analisi e ricerche giurisprudenziali principalmente nel settore
del diritto civile, delle procedure esecutive, del diritto bancario

partecipazione a corsi per perfezionamento e formazione avvocati organizzati
principalmente dal Consiglio dell'ordine degli avvocati di Teramo

Dal 2017 ad oggi

Referente per Kruk Italia ed Itacapital S.r.l. (multinazionali operanti nella gestione del
credito) sul territorio di Teramo e provincia

Dal 1 gennaio 2021 ad oggi

Collaborazione con lus Civile, societa tra Avvocati a responsabilita limitata,, realta
nata per offrire a Banche, Societa,Fianziarie e Imprese commerciali consulenza a
tutela giudiziaria nel campo del diritto civile e del diritto commerciale

1 gennaio 2021

Prima in graduatoria nell’elenco di professionisti legali per il conferimento di incarico
di sostituto di udienza presso il Tribunale di Teramo per il contenzioso INAIL

maggio 2013
Praticante Speciale Abilitato

Ammissione iscrizione nel Registro Speciale dei Praticanti Avvocati, per esercitare il
Patrocinio  Forense davanti ai Tribunali del Distretto della Corte di Appello
dell’Aquila, a norma dell’art. 8 del R.D.L. 27.11.1933 nr. 1578, cosi come modificato
dallart. 1 della legge 27.6.1988 n. 242, nonché del decreto legislativo di attuazione
della legge 16.7.1997 nr. 3541

2012 -2014

Praticante
Pratica forense presso studio legale Avv. Pietro Referza del foro di Teramo e
iscrizione al Registro dei Praticanti Avvocati di Teramo
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Date

Titolo della qualifica rilasciata

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e
formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Principali attivita

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione
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Ottobre 2016
Addetto ad attivita amministrativa

Inserimento nella graduatoria, come addetto ad attivita amministrative con laurea in
Giurisprudenza, in seguito a superamento del colloquio

Istituto Zooprofilattico Sperimentale dell’Abruzzo e del Molise “G. Caporale” di
Teramo

Ottobre 2016
Addetto a supporto dell'attivita di ricerca profilo amministrativo

Inserimento nella graduatoria, come addetto a supporto dell'attivita di ricerca profilo
amministrativo, in seguito a superamento del colloquio

Istituto Zooprofilattico Sperimentale dell’Abruzzo e del Molise “G. Caporale” di
Teramo

luglio 2011 - novembre 2011
Stagista presso Impresa Verde Abruzzo - Coldiretti

Impresa Verde Abruzzo — Coldiretti, sede di Giulianova

2003-2009

Collaborazione con I'Universita degli Studi di Teramo, in base alla legge 2 dicembre
1991, n.390 art.13, comma 2 (150 ore), presso:

divisione per gli affari internazionali,

divisione affari generali studenti,

commissione del tutorato della facolta di Giurisprudenza,

segreteria del direttore amministrativo.

Universita degli Studi di Teramo
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Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Istruzione e formazione

Date

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e
formazione

Date

Principali attivita

Nome e tipo d'organizzazione

erogatrice dellistruzione e
formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute
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Gennaio 2011
Mediatore civile e commerciale

Corso di formazione per Mediatori per la risoluzione di controversie in ambito civile e
commerciale,(ai sensi dell’art. 1 lett. b) del d.lgs. 4 marzo 2010 n.180), tenuto nel
mese di gennaio 2011 dall’Aequitas, (Associazione per la promozione e diffusione
delle procedure di soluzione negoziale di conflitti)

Risoluzione di controversie in ambito civile e commerciale

Aequitas, (Associazione per la promozione e diffusione delle procedure di
soluzione negoziale di
conflitti) in collaborazione con la Giuffré

2018

iscrizione al percorso formativo 24 CFU nelle discipline antropo- psico-pedagogiche
e nelle metodologie e tecnologie didattiche, con relativo superamento esami, ai sensi
dellart. 3 del D.M. 10 agosto 2017 n.616

Universita degli Studi di Teramo — interfacolta Giurisprudenza, Scienze Politiche e
Scienze della Comunicazione in collaborazione con I'Universita degli Studi
dell’Aquila

2013-2016

integrazione laurea magistrale in Giurisprudenza con iscrizione a corsi singoli
superamento esami di:

economia politica, statistica per la gestione del territorio, elementi di statistica
economica, economia aziendale, politica economica

Universita degli Studi di Teramo - interfacolta Giurisprudenza, Scienze Politiche e
Scienze della Comunicazione

Ottobre 2006 - Luglio 2009

Laurea in Giurisprudenza
Titolo della tesi di laurea “Lo Stalking”
Votazione finale 99/110

Istituzioni di Diritto Pubblico, Istituzioni di Diritto Privato, Filosofia del Diritto, Diritto
Costituzionale, Diritto del Lavoro, Diritto Internazionale
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Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e
formazione

Livello nella classificazione nazionale
o0 internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Date
Capacita e competenze personali

Madrelingua

Altre lingue
Autovalutazione
Livello europeo (*)

Inglese
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Universita degli Studi di Teramo — Facolta di Giurisprudenza

Laurea magistrale

Ottobre 2002 — Luglio 2006

Laurea in Scienze Giuridiche

Titolo della tesi di laurea “La Sindrome di Alienazione Genitoriale correlata al child
abuse”

Votazione finale 99/110

Universita degli Studi di Teramo — Facolta di Scienze giuridiche

Laurea di | Livello

Settembre 1997-Luglio 2002
Diploma di Maturita Classica

Lingue e Letterature Classiche, Letteratura Italiana, Filosofia, Storia, Storia dell’Arte,
Matematica, Fisica, Chimica

Liceo Classico “Melchiorre Delfico” di Teramo

Diploma di Scuola Secondaria Superiore

26/09/2006
Iscrizione presso il centro per Iimpiego della Provincia di Teramo

Italiano

Inglese, Spagnolo

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale orale
B1 B2 B1 B1 B1
Livello Livello Livello Livello Livello
Intermedio Intermedio Intermedio intermedio Intermedio
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Spagnolo A1 A2 A1 A1

Livello Livello Livello Livello Al

Livello
Elementar Elementar Elementar Elementar
. o c e Elementare

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Certificato di profitto del corso di lingua inglese di livello B1, secondo i parametri
dell’European Frameworws of Common Reference, conseguito presso il centro
linguistico dell’Ateneo dell'Universita degli studi di Teramo

Certificate of achievement del corso di lingua inglese conseguito presso I'lstituto
Inlingua School of Languages

Partecipazione ad un corso di lingua inglese presso ['lstituto Inlingua School of
Languages, con finalita di certificato di profitto di livello B2 riconosciuto a livello
europeo

Capacita e competenze sociali Buono spirito di gruppo
Capacita di adeguamento agli ambienti multiculturali
Ottime capacita di comunicazione:
scrittura chiara, trasmissione efficace delle informazioni

Contesto:

esperienza presso studio legale, formazione scolastica, collaborazione con
I'Universita degli studi di Teramo, partecipazione alle simulazioni durante il corso di
formazione per Mediatori, vita di gruppo e tempo libero

Capacita e competenze organizzative = Ottimo senso dell'organizzazione
Buona e veloce capacita di apprendimento e di adattamento alle molteplici
circostanze lavorative
Ottima capacita relazionale e collaborativa, con adattamento alle varie esigenze
orarie
Massima diligenza e scrupolosita

Contesto:

esperienza presso studio legale, formazione scolastica, collaborazione con
I'Universita degli studi di Teramo, partecipazione alle simulazioni durante il corso di
formazione per Mediatori, vita di gruppo

Capacita e competenze Buona padronanza del pc, di Internet, della posta elettronica, dei software connessi
informatiche (Internet Explorer, Firefox, Outlook Express) e dei principali programmi informatici
Sistema operativo Windows XP
Microsoft Office: Word, Excel
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http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

Altre capacita e competenze Hobbies: Lettura, Jogging, Palestra ( fit-boxe)

Patente Patente B

\ | Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196  "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Firma Valentina Guidara
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