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Curriculum Vitae 
Europass 

  

  

Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Restante Cristian 

Indirizzo(i) Via coriano 7 03016 Guarcino (FR) Italia 

Telefono(i) 0775 46102  Mobile: 340 7715702 

Fax 0775 46102 

E-mail restante.cristian@libero.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 15/03/1978 
  

Sesso maschile 
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Libero professionista  
Allenatore di sci alpino, maestro di sci, Procacciatore d’affari 

  

Esperienza professionale Procacciatore d’affari ramo gpl 
  

Date 
 

                     
                    
                      Lavoro o posizione ricoperti 

2006/2011 attualmente lavoro presso la kalorgas spa con sede legale a Borbiago di mira Venezia 
 2004/2006  Abigas (Concessionario ESSO)  con sede a Frosinone  
2002/2004   Hotel Quirinale Roma contattato da società interinale sita in roma portineria (solo periodo                          
                    Estivo) 
2000/2002   bar King località Guarcino barista (solo periodo estivo) 
 
Allenatore sci alpino 

             Principali attività e responsabilità 2011/2014 allenatore sci club Campocatino/Madonna del Monte Piglio, periodo invernale ed estivo 
                  Faccio parte della commissione tecnica dello sci alpino presso comitato Lazio Sardegna 
                  E attualmente consigliere uscente del Collegio Regionale Maestri di sci Lazio 
2006/2011 allenatore sci club (Campocatino/Frascati), periodo invernale ed estivo faccio parte della     
                  commissione tecnica dello sci Alpino presso comitato Lazio Sardegna e direttore  
                  tecnico della Scuola Italiana Sci Campocatino 
2010/2011 sono stato uno dei titolari della società degli impianti Campocatino 360 località  
2000/2006  maestro di sci località Campocatino periodo invernale e estivo molto blando 
 1998/2000  Corso formazione maestri di sci Regione Lazio, anno di leva militare come carabiniere 
                    Ausiliario presso la Caserma sottoufficiali Marescialli e brigadieri di Velletri  
 

     

  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  

Tipo di attività o settore  
  

Istruzione e formazione Allenatore di sci alpino, maestro di sci, diploma di ragioneria  
  

Date 2005 Ho conseguito il diploma di allenatore 
1999 diploma di maestro di sci regione Lazio   

Titolo della qualifica rilasciata 1998 diploma di ragioneria  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 
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Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Precisare madrelingua(e) 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   inglese        scolastico   scolastico  scolastico  scolastico 

Lingua   francese  scolastico  scolastico  scolastico  scolastico 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Capacità e competenze sociali  
  

Capacità e competenze 
organizzative 

Organizzazione del lavoro mensionato sopra avendo io una ditta individuale intestata a Restante 
Cristian Via coriano 7 Guarcino Frosinone 

  

Capacità e competenze tecniche Allenatore sci alpino;maestrop di sci 
  

Capacità e competenze 
informatiche 

Patente europea per il computer  

  

Capacità e competenze artistiche  
  

Altre capacità e competenze  
  

Patente Sono attualmente in possesso delle seguenti patenti A,B,C,D, e cappa abilitazione alla guida dei 
pulman con vettura pulmino e moto propria 

  

Ulteriori informazioni  
  

Allegati Allego curriculum del lavoro svolto negli ultimi anni e qualche loro foto 

 


