Attivita professionale dal 2015 ad oggi

Data
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Principali attivita e responsabilita

Data
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Principali attivita e responsabilita

LAURA MURA

architetto

Esperto middle PNRR in regolamentazione e digitalizzazione demanio, usi civici,
patrimonio, ambiente, urbanistica, lavori pubblici

09.2024- in corso

Regione Lazio — Direzione Ambiente

Demanio, Usi Civici, Patrimonio, Urbanistica, Ambiente, Lavori Pubblici

Consulente esterno presso la Direzione Ambiente con attivita supporto tecnico-operativo
all Amministrazione nell'attivita di gestione delle procedure complesse, in funzione
dell'implementazione delle attivita di semplificazione previste nel PNRR.

Piano del Parco RN di Veio _ DCR 19 febbraio 2025, n.2 (BURL 20.03.2025, n.23)
Valutazione Ambientale Strategica Piano della Riserva RN della Valle dell’Aniene.

Rebirth Forum Roma — Seconda Edizione (Cittadellarte — Fondazione Pistoletto, 3/7.05.2025)
Partecipazione al tavolo tecnico “Le acque di Roma”, nell'ambito del forum dedicato alla
progettazione condivisa di azioni per il cambiamento responsabile della societa, con focus sulla

tutela e rigenerazione dei sistemi idrici urbani.

AIAPP — Associazione ltaliana di Architettura del Paesaggio
Sezione territoriale LAMS — Lazio Abruzzo Molise Sardegna
12.2023- in corso

AIAPP — Associazione ltaliana di Architettura del Paesaggio

Segretaria di sezione

Coea .

Pubblicazione: "Elena Luzzatto e 'AIAPP: il contributo delle donne alla progettazione del verde
urbano nel Movimento Moderno" n. 39|2025 di "Do.Co.Mo.Mao. ltalia Giornale.

Lavoro di ricerca sui Paesaggi di Migrazione selezionato per essere esposto durante I'evento
“Landscape Festival On the Borders of the Planet” nell'ambito del programma della Capitale
Europea della Cultura 2025 (23/25 giugno) e relativa pubblicazione.

8/14 set 2024, Marceddi (OR) — Rappresentante al Costa produttiva LAB. International
Summer School on Architectural and Landscape Design.

17 giu 2024, Alghero -Dadu Uniss- Rappresentante al Seminario “Asian perspective. Landscape
insights from Thailand”.


laura mura
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Attivita di consulenza

06.2022- in corso

Studi professionali — Enti locali

Lavori pubblici — Urbanistica, Ambiente, Paesaggio.

Attivita di consulenza e supporto tecnico, in qualita di libero professionista in materia
Urbanistica, Ambiente, Paesaggio nella gestione di interventi pubblici e privati ricadenti in aree

vincolate.

Redazione Valutazioni Ambientali Strategiche e di Impatto Ambientale e supporto
tecnico sulle attivita propedeutiche delle procedure di VIA VAS e VincA

Cat. UO3 - P11

10.2022- in corso

Studi professionali

Lavori pubblici — Urbanistica, Ambiente

Redazione degli elaborati, compresi atti e rappresentanza all'esterno, in merito a diversi piani e
progetti soggetti ai sensi del d.Igs 152/2006. Collaborazione e supporto tecnico con diversi studi
professionale per la sull'analisi preventiva e multidisciplinare delle condizioni ambientali che
caratterizzano il contesto urbano e territoriale, nell’'ambito delle attivita di pianificazione
territoriale di piani e programmi e di valutazione ambientale strategica, e della valutazione di

impatto ambientale di interventi pubblici.

Attivita di consulenza

12.2023- 06.2024

Sapienza Universita di Roma — Dipartimento di Architettura e progetto

Architettura, Grafica

Collaborazione alla redazione del progetto per il nuovo municipio di Castel Castagna (TE) con
particolare riferimento alle elaborazioni grafiche bidimensionali e alle verifiche normative.
Responsabile Scientifico, TOPPETTI F. Selezione pubblica per il conferimento di n. 1incarico
occasionale ICE 20/2023.

Attivita di ricerca

10.2023- 02.2024

Roma TRE — Dipartimento di Architettura

Architettura, Grafica

Lavoro di ricerca documentale e restituzione grafica di edifici destinati a edifici universitari con la
dott.ssa Laura Calcagnini. Selezione pubblica per il conferimento di n. 1 incarico occasionale

Dipar 60/2023 Prot. 2207 Rep. 59/2023

Supporto tecnico e amministrativo per le attivita propedeutiche all'istruttoria per
I'adozione e approvazione dei Piani delle AA.NN.PP. | Cat. UO3

02.2020- 06.2023

Lazio CREA s.p.a. — Regione Lazio, Direzione Ambiente

Ambiente

Consulente esterno presso la Direzione Ambiente con attivita di riordino, analisi e integrazioni
sulla documentazione che costituisce i Piani delle AA.NN.PP., con elaborazione finale del

progetto GIS e affiancamento al processo di determinazione e deliberazione per 'approvazione
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finale del Piano. Determinazione d’incarico del 03.02.2020 prot. 4149

Attivita di ricerca “Turismo lento”

10.2019-12.2019

Architettura, Grafica

Il viaggiatore moderno non si muove necessariamente in gruppo, costruisce il “suo viaggio” alla
ricerca di sé stesso. |l lavoro vuole focalizzarsi sullo sviluppo di cabine di sosta replicabili da
realizzare lungo la rete dei cammini. Realizzate in legno, ecosostenibili, col supporto di energie

rinnovabili

Variante Speciale loc. Piani di Caiano | Cat. U0O3

02.2020- in corso

Comune di Rocca Priora (RM) — R.U.P. Arch. Cristina Pimpini

Lavori pubblici - Urbanistica

Collaborazione con I'arch. Guglielmo Abbondati al progetto per la

“Variante Speciale loc. Piani di Caiano / Valle Moretta” ai sensi della L.R. 28/1980
Determinazione d'incarico del 7.11.2013 n. 16 — Reg. gen. N. 381.

Supporto tecnico sulle attivita propedeutiche delle procedure di VIA |

Cat. P11

12.2013-10.2019

Studio Insula - Roma

Lavori pubblici e privati — Paesaggio, Ambiente

Collaborazione e supporto tecnico con lo studio professionale Studio Insula - Roma sull’analisi
preventiva e multidisciplinare delle condizioni ambientali e paesaggistiche che caratterizzano il
contesto urbano e territoriale, nell’ambito delle attivita di valutazione di impatto ambientale di

impianti fotovoltaici per committenze pubbliche e private

Attivita di Direzione dei Lavori e Coordinamento della Sicurezza | Cat. E20
12.2013-10.2019

Unicredit

Lavori privati — Sicurezza

Collaborazione con I'arch. Adolfo Virdis su interventi di manutenzione straordinaria e

rifacimento impianti per il gruppo bancario UNICREDIT.

Sistemazione strade nel centro urbano-Ingressi | Cat. E22-E19-V02
12.2013- 04.2018

Comune di Siniscola (NU) - R.U.P. Ing. Efisio Pau
Lavori pubblici — Progettazione e Direzione Lavori
Mandataria in RTP Mura-Pittau per fasi Progettazione Preliminare, Definitiva ed Esecutiva e

incarico diretto per la Direzione Lavori. Determinazione d’incarico del 12.12.2013 n. 408 —

Reg. N. 68. Importo complessivo Euro 400.000,00.

Variante Speciale loc. Buero | Cat. UO3
12.2013-12.2016

Comune di Rocca Priora (RM) — R.U.P. Geom. Cesare Rossi

Lavori pubblici - Urbanistica
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Mandante in RTP Virdis-Mura-Abbondati al progetto per la “Variante Speciale loc. Buero” ai
sensi della L.R. 28/1980. Determinazione d'incarico del 7.11.2013 n. 16 — Reg. gen. N. 381

Inclusione della Valle del Fosso dei Frati nel perimetro del Piano Riserva
Naturale Regionale dell'Insugherata | Cat. E19

12.2013- 06.2014

Ente Regionale Roma Natura — R.U.P. Arch. Massimo Sabatini.

Lavori privati —Ambiente Pianificazione

Collaborazione con lo studio Virdis al Progetto per “Inclusione della Valle del Fosso dei Frati nel
perimetro del Piano della Riserva Naturale Regionale dell'Insugherata” in ottemperanza al

Decreto del Presidente della Repubblica del 28 maggio 2010 su parere del Consig“o di Stato n.
7389/2009”

Complesso residenziale convenzionato | Cat. EO6-E19

04.2015-12.2015

Cooperativa Edilizia “GOBETTI 1 srl”

Lavori privati —Architettura Pianificazione

Collaborazione con lo studio Virdis alla progettazione architettonica per la realizzazione di un
complesso residenziale convenzionato di due case gemelle per 12 residenze con parco
condominiale, nel quadro del Piano di Zona 167 (ai sensi dell'art.1 bis L.R. 36/87) — PEEP in loc.
“Colle Oliva” — Zona C22, Area L3 approvato con D.C.C. n.98 del 07.06.2010

Attivita professionale periodi antecedenti il 2015

Data

Principali attivita e responsabilita

Data

Principali attivita e responsabilita

Data

Principali attivita e responsabilita

Data

Principali attivita e responsabilita

2013

Collaborazione al progetto Centro di Raccolta dei rifiuti urbani in modo differenziato” | Cat.
IBO6 con lo studio Virdis Det. N° 54 del 27.10.2011 / Importo di progetto definitivo Euro
725.000,00 Importo di stralcio esecutivo Euro 225.000,00

2013
Censimento e riorganizzazione della documentazione tecnica dagli anni Settanta fino al 2004

presso I'archivio di Palazzo del Monte di Pieta in Roma

201
Realizzazione di una “Casa del Parco” nella chiesina sconsacrata adiacente alla Torre di Perna e
adeguamento tecnico-funzionale del casale - Riserva naturale protetta “Decima-Malafede”

Roma | Cat. E22

2010

Attivita di ricerca e progettazione presso I'Universita di Architettura di Buenos Aires
(Argentina) sviluppata insieme all’arch. Javier Castro, sull'area Villa 31, quartiere informale di
Buenos Aires. Tema principale: riqualificazione degli spazi pubblici sviluppato attraverso “La
Murga”, una forma di teatro di strada che coniuga musica, danza e recitazione, molto vicina alla
tradizione della giocoleria, con una forte connotazione satirica e parodistica; forma d’arte tipica
in molti paesi dell’America Latina, special- mente in Argentina dove acquisi uno status locale
specifico (la cosiddetta murga porteF\a tipica di Buenos Aires e del suo carnevale). Diventa quindi

occasione per studiare un nuovo concetto di teatro.
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Istruzione e formazione
Data

Titolo
Organizzazione erogatrice

Principali tematiche

Data
Titolo della qualiﬁca rilasciata
Organizzazione erogatrice

Principali tematiche

Data
Titolo della qualiﬁca rilasciata
Organizzazione erogatrice

Principali tematiche

Data
Titolo della qualiﬁca rilasciata

Organizzazione erogatrice

2009
Partecipazione alla redazione del PUC di Siniscola con lo Studio Mura- Tomaselli nello sviluppo
di progetti guida ricadenti all'interno del PUC e relativa analisi ambientale preliminare. Piano

approvato.

2008

Partecipazione al progetto per un Centro diurno per ragazzi affetti dalla sindrome dell’Autismo
con l'arch. Erika Bonacucina. Il progetto sviluppa in modo parallelo la ricerca sull'autismo e la
volonta di trovare una forma architettonica che non sia fine a sé stessa ma che diventi un mezzo

per superare i limiti della patologia. Opera realizzata per conto della Cooperativa Agricola

Sociale — La Semente, Limiti di Spello (PG).

2008

Partecipazione al progetto per un Parco Urbano nella citta di Piacenza con I'arch. paesaggista
Stefan Tischer ricadente all'interno di un Piano Particolareggiato di iniziativa privata che al suo
interno accoglie: residenza privata; residenza PEEP; servizi di interesse pubblico quali: asilo,

centro medico, ristoranti; uffici e commercio. Opera realizzata.

2006

Collaborazione con lo studio dell’arch. Javier Ruiz al progetto di ricerca e sviluppo e
pianificazione a basso costo applicato a un Piano strategico per Nuevo Baztz;n, sito nella
Comunita Autonoma di Madrid, rispetto alla quale rappresenta un piccolo centro periferico, e
dalla quale dipende totalmente. Rappresentazione e comunicazione, information design e
partecipazione sono alcune delle parole chiave che caratterizzano tale progetto, ulteriormente

approfondito nella successiva tesi di laurea. Piano approvato.

2025
Scuola estiva AIPH di Storia Digitale e Pubblica — LUDiCa 25
Universita di Cagliari - Dipartimento di Lettere, Lingue e Beni Culturali

Laboratorio di Umanistica digitale.

2025
Corso di aggiornamento
Ordine degli Architetti Pianificatori Paesaggisti e Conservatori di Roma e provincia

Corso di aggiornamento avanzato “L’utilizzo del GIS nella cartografia digitale”.

2024

Corso di aggiornamento

“La Sapienza” DIAP - Roma

Corso di aggiornamento quinquennale di 40 ore per Coordinatori della Sicurezza DLgs. 81/2008
Corso di formazione di 120 ore per Coordinatori della Sicurezza DLgs. 81/2008 -dic 2018-

09.2022 - 01.2023
Corso di Alta Formazione | Edizione 2022
YACademy - Bologna



Principali tematiche  ARCHITETTURA DI RIGENERAZIONE- DIALOGARE COL PASSATO PER

Data
Titolo della qualiﬁca rilasciata

Organizzazione erogatrice

PROGETTARE IL CONTEMPORANEO Modalita online 150 ore. Progetto finale condotto
sotto la tutorship dello studio irlandese McCollough and Mulvin, ha riguardato la progettazione
di un centro visitatori fra le rovine del priorato di Athassel, complesso monastico normanno
annoverato fra le rovine pill iconiche dell'lrlanda meridionale. Immerso in una campagna idilliaca

e cristallizzato allo stato di rovina da pit di 700 anni. Esame finale superato.

03.2022
Master Il livello

Unicusano - Universita Degli Studi Niccold Cusano Telematica Roma

Principali tematiche DIRITTO AMBIENTALE E TUTELA DEL TERRITORIO, con una tesi dal titolo “La tutela

Data
Titolo della qualiﬁca rilasciata
Organizzazione erogatrice

Principali tematiche

Data
Titolo della qualiﬁca rilasciata
Organizzazione erogatrice

Principali tematiche
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Titolo della qualiﬁca rilasciata
Organizzazione erogatrice

Principali tematiche

Data

Titolo della qualiﬁca rilasciata

Data

Titolo della qualiﬁca rilasciata

Data
Titolo della qualiﬁca rilasciata
Organizzazione erogatrice

Principali tematiche

Data
Titolo della qualiﬁca rilasciata

Organizzazione erogatrice

dell'ambiente, all'interno della rete natura 2000, nell'ambito del di- ritto europeo attraverso gli
strumenti, i processi e le tecniche di valutazione trasposte nell’ordinamento nazionale, con
particolare riferimento alla c.d. Vinca”, utilizzata come proposta di emendamento per il
collegato della legge regionale 6 ottobre 1997, n.29 -Norme in materia di aree naturali protette

regionali- Votazione 110/110.

2021
Corso di formazione

Societa ltaliana degli Avvocati Amministrativisti - Roma

GOVERNO DEL TERRITORIO E TUTELA AMBIENTE, BENI CULTURALI E
PAESAGGISTICI, modalita FAD dal 22 ottobre al 5 novembre 2021, a firma del Direttore del
Corso, prof. awv. Filippo Lubrano

2017

Corso di formazione

Cigraph s.r.l. Roma

Corso di formazione avanzato ArchiCAD Cigraph “BIM” — modalita FAD 15 cfp

2015

Corso di formazione

Cigraph s.r.l. Marghera-VE

Corso di formazione avanzato ArchiCAD Cigraph “ABC” —15 cfp

02.2012
Iscrizione INARCASSA con matricola 853196

02.2012
Iscrizione all'Ordine degli Architetti, Pianificatori, Paesaggisti e Conservatori di Roma e

Provincia al n° 20895-A

201
Abilitazione professionale

Facolta di Architettura di Siracusa, UNICT

Abilitazione alla professione di Architetto Il sessione 2011

2009
Borsa di studio Post Lauream

CRUI MAE-Ministero degli Affari Esteri



Principali tematiche

Data
Titolo della qualiﬁca rilasciata
Organizzazione erogatrice

Principali tematiche

Data
Titolo della qualiﬁca rilasciata
Organizzazione erogatrice

Principali tematiche

Data
Titolo della qualiﬁca rilasciata

Organizzazione erogatrice

Principali tematiche

Data
Titolo della qualiﬁca rilasciata
Organizzazione erogatrice

Principali tematiche

Data
Titolo della qualiﬁca rilasciata
Organizzazione erogatrice

Principali tematiche

Capacita e competenze personal

Concorsi / Riconoscimenti

2025

2018/2019

Cooperazione allo sviluppo presso il Consolato Italiano in Buenos Aires, Argentina

07.2008
Laurea magistrale
Facolta di Architettura di Alghero UNISS

Laurea con una tesi dal titolo “Il progetto di una nuova centralita urbana nei paesaggi lagunari

della piana di Arborea”. Votazione 110/110

2008
Corso di formazione
Regione Autonoma della Sardegna

Seminario Internazionale “Gestione Integrata per lo Sviluppo Sostenibile delle Aree Costiere nel

Mediterraneo”

2008

Laboratorio Internazionale

Facolta di Architettura di Alghero in collaborazione con la Facultad de Arquitectura'y
Urbanismo de La Plata/Argentina

Progetto Ambientale “L’Abitare nella Citta Contemporanea”, Alghero

2006
Corso di formazione Internazionale

Ist. Nazionale di Bioarchitettura Sassari

“Casa 2006

07.2006

Laurea triennale

Facolta di Pianificazione Territoriale Urbanistica e ambientale di Alghero UNISS

Laurea con una tesi dal titolo “Intervenire in una periferia. Un progetto di partecipazione a basso

costo per Nuevo Baztan”. Votazione 110/110 lode.

Competenze acquisite durante l'attivita lavorativa da architetto:

Rilievo - Progettazione - Procedure di Gara — Permessi;

Ottima conoscenza del pacchetto Office: word, excel, power point;

Ottima conoscenza di programmi di grafica: Adobe In Design, Adobe Photoshop;
Ottima conoscenza di programmi di disegno e modellazione: Archicad 2d/3d, Sketch up,
Qgis;

Ottima conoscenza dei programmi di contabilita di cantiere: Primus;

Ottima conoscenza di browser: Mozzilla Firefox, Internet Explorer, Safari, Chrome

“Landscape Festival On the Borders of the Planet” selezione e relativa pubblicazione del
contributo trasmesso nell’'ambito del lavoro di ricerca sui Paesaggi di Migrazione e Frontiera
portato avanti con '’AIAPP-LAMS. Nova Gorica Capitale Europea della Cultura 2025 (23/25
giugno).

“SYA | SARDINIA. Young Architects 2018” selezione di opere e progetti realizzati da

architetti sardi o residenti in Sardegna con eta inferiore a 40 anni, a cura dell'Universita degli



2017

2016

2015

2014

2013

2013

2012

201

201

2010

Studi di Cagliari + Casa Falconieri.

In mostra presso Castello San Michele di Cagliari, dic. 2018 / gen. 2019 e relativa
pubblicazione.

“Concorso “Mix and Match 2017” | VaporeAcqueo per la progettazione di un bagno
residenziale - Roma. Promosso da Odorisio SPA Roma e ADI Associazione per il Disegno
Industriale — Delegazione Lazio.

Premio Speciale della Giuria per la sostenibilita ambientale.

Concorso “Mix and Match 2016” | Appuntamento al mare per la progettazione di un bagno
temporaneo non convenzionale - Roma. Promosso da Odorisio SPA Roma e ADI Associazione
per il Disegno Industriale — Delegazione Lazio.

1° Premio + Premio Speciale della Giuria per I'innovazione progettale.

Concorso d'idee per la Valorizzazione della Cisterna Borbonica per conto del Comune di
Formia (LT) nella Piazza Santa Teresa / Formia. Menzione speciale.

Concorso internazionale per una Casa di accoglienza per bambini affetti da malattie gravi o
croniche insieme alle loro famiglie — Casa WonderlLad a Catania, promosso dalla ONLUS
LAD. Menzione d’Onore.

Concorso internazionale di progettazione “Ampliamento della Galleria Comunale d’Arte con
riqualificazione dell’area pertinente” Cagliari. CIG 2963254°8C.

RTP Virdis - Anselmi A. - Anselmi V. — Palmieri

Concorso internazionale di idee “Interventi di sistemazione strade centro urbano — Ingressi”
finalizzato alla regolamentazione, alla messa in sicurezza ed alla riqualificazione degli ingressi al
centro abitato di Siniscola lungo le quattro direttrici principali con ipotesi tecnico strutturali che
uniscano a qualita architettoniche ed espressive, soluzioni progettuali con caratteristi- che “non
tradizionali”, coniugando innovazione e tradizione. Primo premio.

PROGETTO VINCITORE DI SUCCESSIVI CONCORSI:

Rassegna itinerante di architettura “Architetti in mostra 2013” promossa dall'Ordine degli
Avrchitetti di Nuoro con relativa pubblicazione ed esposizione in occasione della Festa
dell’Architetto nel Giardino della Casa Buscarini / 20.21.22.giu-Nuoro.

Concorso internazionale di idee “Racconta il tuo progetto - 2014” promosso dall’associazione
culturale ST'ART con relativa pubblicazione sul magazine ST'ART. Secondo premio

Concorso internazionale di idee e di design Progetto Ideas To Business per ideare prodotti
semplici o complessi nell’ambito del Micro-Gardening, promosso da Aspin (Azienda Speciale
della Camera di Commercio di Frosinone per I'Internazionalizzazione) e da B4B Spa - Brain for
Business. Menzione speciale d’onore.

Progetto esposto in occasione del Fuorisalone2012 di Milano.

Progetto esposto in occasione della manifestazione Hotel Show2012 di Dubai.

Premio del Paesaggio V edizione. Concorso di idee per la promozione di interventi di qualita
paesaggistica e sostenibilita ambientale e rappresentazione fotografica del paesaggio, promosso
da Regione Sardegna-Sardegna Paesaggio. Terzo premio

Premio internazionale per tesi di Laurea “Tesi di Passaggio di Architetti a Passeggio”
promosso dall’associazione culturale GIAS Giovani Architetti Progetto selezionato.

Progetto esposto in occasione del Settembre Oristanese2011;

Progetto esposto presso la sala espositiva Search, giugno 2012.

Progetto concorso per la progettazione campeggio urbano ecocompatibile



“Milano Design Camping 2010, promosso dal Dipartimento INDACO del Politecnico di
Milano e dalla Triennale di Milano.

Progetto esposto in occasione del Fuorisalone2011 di Milano;

2009 Concorso internazionale “Saltus 2009 | Interventi di valorizzazione dell’architettura degli

Formazione e storia personale

Ulteriori informazioni

insediamenti storici extraurbani” per la ristrutturazione di una casa cantoniera inserita nel
circuito culturale produttivo relativo a un parco agricolo, promosso da Regione Sardegna.

Primo premio

Collaborazioni presso i seguenti studi di architettura:
Dott. Arch. Daniele Patriarca - Roma;

Dott. Arch. Lorenzo Pasquarelli - Roma;

Studio BAN - Roma;

Studio Insula - Roma;

Dott. Arch. Adolfo Virdis - Roma;

Studio di Architettura Anselmi e Associati (SAA&A) - Roma;
Studio b4architects - G. Evels S. Papitto - Roma;
Dott. Arch. Javier Castro - Buenos Aires;

Dott. Arch. Javier Ruiz — Madrid;

Officina29 - S. Ercolani - Sassari;

AtelierDestaque - P. Riviezzo R. Cao - Cagliari;
Studio Mura-Tomaselli - Macomer;

Dott. Arch. Paesaggista Stefan Tischer — Alghero;
Dott.ssa Arch. Erika Bonacucina - Alghero.

Attivita sportiva

Pratico atletica leggera sin dall'infanzia: ho iniziato all’eta di 6 anni all'interno di una societa
sportiva sarda, proseguendo fino ai 16 anni e partecipando ai Campionati ltaliani di corsa
campestre (cross). Successivamente ho continuato a dedicarmi a diverse discipline sportive e,
trasferitami a Roma, ho ripreso con costanza la pratica dell'atletica, allenandomi sulle lunghe
distanze (21 km e 42 km), attivita che mi ha permesso di sviluppare disciplina personale,
costanza, capacita di gestione degli obiettivi e rispetto delle scadenze, qualita che applico
quotidianamente nel mio ambito professionale.

Volontariato

Partecipo alle attivita di volontariato promosse da RomAltruista e faccio parte dell’Associazione
Volontari Ospedalieri (AVO), svolgendo servizio presso una casa-famiglia che accoglie ragazzi
trai10 e i 18 anni, e di cui sono responsabile. Collaboro inoltre con la onlus “La Coccinella”, in
qualita di responsabile dei progetti di promozione e sensibilizzazione per le attivita di
volontariato. Queste esperienze hanno rafforzato le mie competenze in ascolto attivo, lavoro di
squadra, gestione delle relazioni interpersonali e organizzazione di progetti complessi, con un
approccio orientato alla collaborazione e alla responsabilita sociale.

Ruolo associativo

Attualmente ricopro il ruolo di Segretario territoriale della sezione LAMS (Lazio-Abruzzo-

Molise-Sardegna) dellAIAPP — Associazione ltaliana di Architettura del Paesaggio,



contribuendo alla promozione e alla diffusione della cultura del paesaggio, riuscendo a
consolidare capacita di coordinamento, pianificazione di attivita a livello territoriale e gestione

di dinamiche associative.

Roma, 10 Febbraio 2026 Firma leggibile

Firmato

La sottoscritta Laura Mura, consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione
delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni

riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita.

La sottoscritta, inoltre, autorizza al trattamento dei dati personali presenti nel cv ai sensi
dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei
dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).



