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V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GRASSIA ARMANDO 
Indirizzo   
Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  08.09.1975 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  12.08.2013 al 31.10.2013  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azianda Sanitaria Locale di Caserta Via Unità Italiana, 28 – Caserta 

• Tipo di azienda o settore  Azienda sanitaria 
• Tipo di impiego  Farmacista Dirigente 

• Principali mansioni e responsabilità  Controllo dell’appropriatezza prescrittiva 
 

• Date (da – a)  10.12.2012 al 12.08.2013  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Regione Lazio, Via Rosa Raimondi Garibaldi, 7-Roma 

• Tipo di azienda o settore  Direzione Regionale “Programmazione Sanitaria” 
• Tipo di impiego  Contratto Co.Co.Co. per attività di Farmacovigilanza 

• Principali mansioni e responsabilità  Farmacovigilanza, Appropiatezza Prescrittiva 
 

• Date (da – a)  16.02.2012 al 15.08.2012  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azienda USL Ferrara via Cassoli, 30 44121 Ferrara – sede lavorativa Ospedale del Delta – 

Lagosanto (FE) 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• Tipo di impiego  Farmacista Dirigente 
• Principali mansioni e responsabilità  • Gestione dei Medicinali Dispositivi medici.  

• Erogazione Farmaci e dispositivi Medici ai Reparti.  
• Distribuzione diretta dei farmaci ai pazienti in dimissione. 
• Autorizzazione alla Distribuzione per conto 
• Distribuzione diretta farmaci ai gruppi di medicina generale distretto Sud-Est. 

 
• Date (da – a)  15.04.2010 al 15.02.2012  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Regione Lazio, Via Rosa Raimondi Garibaldi, 7-Roma 

• Tipo di azienda o settore  Direzione Regionale “Programmazione Sanitaria” 
• Tipo di impiego  Contratto Co.Co.Co. per attività di Farmacovigilanza 

• Principali mansioni e responsabilità  Farmacovigilanza, Appropiatezza Prescrittiva 
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• Date (da – a)   ottobre 2002 a dicembre 2005   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dipartimento Chimica delle Sostanze Naturali – Università degli Studi di Napoli Federico II  

• Tipo di azienda o settore  Università  
• Tipo di impiego  Borsa di studio – Dottorato di ricerca 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

  
    

• Date (da – a)   05.09.2002 al 30.09.2003   
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Farmacia “Normanna” via Roma, 33 81031 Aversa (CE) 

• Tipo di azienda o settore  Farmacia   
• Tipo di impiego  Farmacista Collaboratore 

• Principali mansioni e responsabilità 
  

 Farmacista   
    

 Date (da – a)   01.04.2002 al 31.10.2002   
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Dipartimento Chimica delle Sostanze Naturali – Università degli Studi di Napoli Federico II  

• Tipo di azienda o settore  Università  
• Tipo di impiego  Contratto per l’affidamento di incarico di collaborazione scientifica ex art. 2222 c.c. 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

 

 Studio Chimico, microbiologico e nutrizionale di metaboliti biologicamente attivi e degli oli 
essenziali isolati da piante alimentari ed officinali.  
    

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Febbraio 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Camerino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Management Sanitario 

• Qualifica conseguita  Diploma di Master Universitario di II livello in Management Sanitario di Dipartimenti Farmaceutici 
  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Maggio 2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi “Magna Græcia” di Catanzaro 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tecnica e Legislazione Farmaceutica, Farmacologia, Chimica Farmaceutica  

• Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 

• Date (da – a)  Dicembre 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Dipartimento di Chimica delle Sostanze Naturali - Università degli Studi “Federico II” di Napoli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Chimica Organica, Farmacognosia; Caratterizzazione strutturale di metaboliti attivi  

• Qualifica conseguita  Diploma di Dottorato di Ricerca in “SCIENZA DEL FARMACO” (XVIII ciclo)  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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• Date (da – a)  Luglio  2002 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Facoltà di Farmacia - Università degli Studi “Federico II” di Napoli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Farmacia  

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’Esercizio della Professione di Farmacista 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 

• Date (da – a)  Dicembre 2001 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Facoltà di Farmacia - Università degli Studi “Federico II” di Napoli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Farmacologia, Chimica Farmaceutica, Tecnologia e Legislazione Farmaceutica.   

• Qualifica conseguita  Diploma di Laurea in Farmacia  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 

• Date (da – a)  Giugno 1993 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Scientifico “E.Fermi” Aversa (CE) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Italiano, Storia, Latino, Matematica.   

• Qualifica conseguita  Maturità Scientifica 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
 

 
MADRELINGUA  Italiano 

 
ALTRE LINGUE 

 

  Inglese 

• Capacità di lettura  Buono 
• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Sufficiente 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 • APRILE 2010: COLLABORAZIONE REGIONE LAZIO DIREZIONE REGIONALE  
“PROGRAMMAZIONE SANITARIA” PER ATTIVITÀ DI FARMACOVIGILANZA.   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 ISCRITTO ALLA SOCIETÀ ITALIANA DI FARMACIA OSPEDALIERA (SIFO) DAL 2004 – PARTECIPAZIONE AL 

LABORATORIO SIFO DI FARMACOECONOMIA; 
Iscrizione all’ordine dei Farmacisti della Provincia di Caserta al numero 1338 in data 22 luglio 
2002. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONA CONOSCENZA DEL SISTEMA OPERATIVO WINDOWS E DELLE APPLICAZIONI PIÙ COMUNI  
PER WINDOWS. BUONA ESPERIENZA DI NAVIGAZIONE SULLA RETE TELEMATICA INTERNET.  
BUONA ESPERIENZA SULL’UTILIZZO DELLE PRINCIPALI BANCHE DATI INTERNAZIONALI  
(MICROMEDEX INC, MEDLINE, PUBMED, COCHRANE LIBRARY). 
CONSEGUIMENTO DEL DIPLOMA ECDL (EUROPEAN COMPUTER DRIVING LICENCE) ANNO 2010 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 NUOTO 

 

   

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  • Autore e coautore di pubblicazioni scientifiche su riviste internazionali e di  
comunicazioni/poster a congressi nazionali e internazionali.  
• Prosegue l’aggiornamento professionale previsto dal Programma di Formazione  
Continua in Medicina, acquisendo regolarmente i crediti formativi stabiliti dalla  
vigente normativa.   
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ALLEGATI  ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI E DELLE COMUNICAZIONI A CONGRESSI 
 
Pubblicazioni 
 
1) Felice Senatore, Daniela Rigano, Carmen Formisano, Armando Grassia, Adriana Basile, Sergio Sorbo 
Phytogrowth-inhibitory and antibacterial activity of Verbascum sinuatum 
Fitoterapia, 78 (2007) 244-247 
 
2) Daniela Rigano, Carmen Formisano, Armando Grassia, Gianluca Grassia, Angela Perrone, Sonia Piacente, Maria Luisa 
Vuotto, Felice Senatore 
Antioxidant Flavonoids and Isoflavonoids from Rhizomes of Iris pseudopumila 
Planta Medica, 73 (2007) 93-96 
 
3) D. Rigano, A. Grassia, C. Formisano, A. Basile, S. Sorbo and F. Senatore 
Antibacterial and allelopathic activity of methanolic extract of Iris pseudopumila Tineo rhizomes 
Fitoterapia, 77 (2006) 460-462 
 
4) Daniela Rigano, Armando Grassia, Maurizio Bruno, Sergio Rosselli, Franco Piozzi, Carmen Formisano, Nelly Apostolides 
Arnold and Felice Senatore 
Labdane Diterpenoids from Marrubium globosum ssp. libanoticum 
Journal of Natural Products, 69 (5) 2006 836-838 
 
5) D. Rigano, A. Grassia, F. Borrelli, G. Aviello, F. Piozzi, M. Bruno, N. Apostolides Arnold, R. Capasso and F. Senatore 
Phytochemical and Pharmacological Studies on the Acetonic Extract of Marrubium globosum ssp. libanoticum 
Planta Medica, 72 (6) 2006 575-578 
 
6) Armando Grassia, Felice Senatore, Nelly Apostolides Arnold, Maurizio Bruno, Franco Piozzi, Daniela Rigano and Carmen 
Formisano 
Chemical Composition and Antimicrobial Activity of the Essential Oils from Aerial Parts of Two Marrubium sp. (Lamiaceae) 
Growing Wild in Lebanon 
Polish Journal of Chemistry, 80 (2006) 623-628 
 
7) Carmen Formisano, Felice Senatore, Gabriella Bellone, Maurizio Bruno, Armando Grassia, Aida Raio and Daniela Rigano 
Chemical Composition and Biological Activity of Essential Oil from Flowerheads of Centaurea polymorpha Lag. (Asteraceae) 
growing wild in Spain 
Polish Journal of Chemistry, 80 (2006) 617-622 
 
8) D. Rigano, N. Apostolides Arnold, M. Bruno, C. Formisano A. Grassia, S. Piacente, F. Piozzi, and F. Senatore 
Phenolic compounds of Marrubium globosum ssp. libanoticum from Lebanon 
Biochemical Systematics & Ecology, 34 (2006) 256-258  
 
9) Felice Senatore, Carmen Formisano, Armando Grassia, Daniela Rigano, Gabriella Bellone, Maurizio Bruno 
Chemical Composition of the Essential Oil of Phagnalon saxatile (L.) Cass. (Asteraceae) Growing Wild in Southern Italy 
Journal of Essential Oil Bearing Plants, 8 (3) 2005 258-263 
 
10) C. Formisano, D. Rigano, A. Grassia, A. Basile e F. Senatore 
Valutazione dell’attività allelopatica di differenti estratti delle infiorescenze di Verbascum sinuatum L. 
Informatore Botanico Italiano, 37 (1, parte B), 2005, 972-973 
 
11) Senatore, F.; Di Novella, D.; Grassia, A.; Liguori, A.; Lariccia, A. 
Volatile components of Cytisus sessilifolius L. (Fabaceae-Genisteae) growing wild in southern Italy 
Journal of Essential Oil Bearing Plants 7 (3) 2004 195-200 
 
12) A. Grassia, D. Rigano, A. Perrone, S. Piacente, C. Formisano and F. Senatore 
Isoflavonoids from Iris pseudopumila Tineo (Iridaceae) 
Annali Piante Officinali, 2004, 8, 29-30   
 
13) F. Senatore, R. De Fusco, A. Grassia, C. O. Moro, D. Rigano and F. Napolitano 
Chemical composition and antibacterial activity of essential oils from five culinary herbs of the Lamiaceae family growing in 
Campania, Southern Italy 
Journal of Essential Oil Bearing Plants 6 (3) 2003 166-173 
 
14) F. Senatore, D. Rigano, A. Grassia and A. Randazzo 
4-Hydroxybenzyl glucosinolate from Cardaria draba (Cruciferae) 
Biochemical Systematics & Ecology 31 (2003) 1205-1207. 
 
 
Atti Congressuali (comunicazioni poster) 
 
1)  Alessandra Rossi, Valeria Fano, Alessandra Blasi, Monica Foniciello, Armando Grassia  
 Confronto tra la stima di prevalenza di diabete da fonti informative correnti con la diagnosi posta dai medici curanti  
XXXVII Congresso Associazione Italiana di Epidemiologia 
Università La Sapienza, Roma, 4-6 novembre 2013 
 
2) Piro Brunella, Grassia Armando, David Laura, Fresta Massimo 
 Aspetti farmacoeconomici nell’utilizzo di ipoglicemizzanti di ultima generazione nella terapia del diabete mellito di tipo 2 
XVIII Seminario Nazionale la valutazione dell’uso e della sicurezza dei farmaci: esperienze in Italia 
Istituto Superiore di Sanità, Roma, 14 dicembre 2009 

 
3) B. Piro, M.I. Postorivo, A. Grassia, M. Fresta, C. Bianchi, R. Ferrajolo 
 Analisi di utilizzo degli antipsicotici. Progetto di farmacovigilanza nel territorio dell’ex ASL N°4 di Cosenza 
XXIX Congresso Nazionale SIFO 
Napoli, 12-15 dicembre 2008 
 
4) Piro Brunella, Garreffa Maria Roberta, Grassia Armando, Ruffolo Gelsomina, 
Ferrajolo Rosa, Scalzo Antonio 
 Razionalizzazione della spesa e dell’appropriatezza prescrittiva degli Inibitori della Pompa Protonica 
XV Seminario Nazionale la valutazione dell’uso e della sicurezza dei farmaci: esperienze in Italia 
Istituto Superiore di Sanità, Roma, 11-12 dicembre 2006 
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ALLEGATI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aversa, 7 febbraio 2014 

  
5) A. Grassia, N.A. Arnold, M. Bruno, C. Formisano, F. Piozzi, D. Rigano, F. Senatore 
 New diterpenes from Marrubium globosum Montbr. Et Auch. Ex Benth. Ssp libanoticum Boiss. (Lamiaceae) 
XXI Conference on Isoprenoids 
Bialowieza, Poland, 23-29 September 2005 
 
6) F. Piozzi, N. A. Arnold, M. Bruno, C. Formisano, A. Grassia, D. Rigano, F. Senatore 
 Chemical composition and antimicrobial activity of the essential oils from aerial parts of two Marrubium sp. (Lamiaceae) growing 
wild in Lebanon 
XXI Conference on Isoprenoids 
Bialowieza, Poland, 23-29 September 2005 
 
7) F. Senatore, G. Bellone, M. Bruno, C. Formisano, A. Grassia, A. Raio, D. Rigano 
 Chemical composition and biological activity of volatiles from flowerheads of Centaurea polymorpha Lag. (Asteraceae) 
XXI Conference on Isoprenoids 
Bialowieza, Poland, 23-29 September 2005 
 
8) C. Formisano, D.Rigano, A. Grassia, A. Basile, F. Senatore 
 Valutazione dell’attività allelopatica di differenti estratti delle infiorescenze di Verbascum sinuatum L. 
100° Congresso della Società Botanica Italiana 
Roma, 20-23 settembre 2005 
 
9) D. Rigano, G. Bellone, M. Bruno, C. Formisano, A. Grassia, F. Senatore 
 Chemical composition and antibacterial activity of the essential oil of Phagnalon saxatile (L.) Cass. (Asteraceae) growing wild in 
Southern Italy 
36th International Symposium on Essential Oils- ISEO 2005 
Budapest, Ungheria, 4-7 settembre 2005 
 
10) C. Formisano, D. Rigano, A. Grassia, A. Russo, L.C. Ambrosino, M.L. Vuotto, G. Grassia, A. Basile, F. Senatore 
 Studio dell’attività antiossidante dell’estratto metabolico dei rizomi di Iris pseudopumila Tineo 
Giornate scientifiche Interpolo 
Napoli, 26-27 maggio 2005. 
 
11) A. Grassia, C. Formisano, D. Rigano, F. Piozzi, M. Bruno, N.A. Arnold, F. Senatore 
 Composizione chimica degli oli essenziali di due specie di Marrubium raccolte in Libano 
Giornate scientifiche Interpolo 
Napoli, 26-27 maggio 2005. 
 
12) Daniela Rigano, Armando Grassia, Franco Piozzi, Adriana Basile, Felice Senatore 
 Composition and biological activity of essential oil from Marrubium cuneatum Soland. (LAMIACEAE) 
35th International Symposium on Essential Oils- ISEO 2004 
Giardini Naxos (Messina), 29 settembre-2 ottobre 2004 
 
13) D. Rigano, C. Formisano, A. Grassia, A. Perrone, S. Piacente, A. Basile, F. Senatore 
 Studio fitochimico ed attivita’ antibatterica dell’estratto metanolico dei rizomi di Iris pseudopumila Tineo (Iridaceae) 
XIII Congresso Italo-Latino Americano di Etnomedicina 
Roma, 21 settembre 2004, Salerno 22-25 settembre 2004 
 
14) Armando Grassia, Daniela Rigano, Francesca Borrelli, Gabriella Aviello, Maurizio Bruno, Franco Piozzi, Felice Senatore 
 Phytochemical and Pharmacological Studies of an Acetonic Extract of Marrubium globosum Montbr. et Auch. ex Benth. ssp. libanoticum Boiss. 
(Lamiaceae) 
2nd International Conference on Natural Products and Physiologically Active Substances 
Novosibirsk, Russia, 12-17 settembre 2004 
 
15) C. Formisano; D. Rigano, A. Grassia, L. Iovine, S. Maisto, A. Basile, F. Senatore 
 Attività allelopatica ed antibatterica dell’estratto metabolico delle infiorescenze di Verbascum sinuatum (Scrophulariaceae) 
Giornate scientifiche del Polo delle Scienze e delle Tecnologie per la vita 
Napoli, 20-21 maggio 2004 
 
16) Armando Grassia, Daniela Rigano, Antonio Randazzo, Felice Senatore 
 Verbascoside from inflorescences of Verbascum sinuatum (Scrophulariaceae) 
3rd International Symposium on Natural Drugs 
Napoli, 2-4 ottobre 2003 
 
17) Armando Grassia, Carmen Formisano, Daniela Rigano, Felice Senatore 
 Composition and antibacterial activity of the essential oil from some culinary herbs wild growing in Campania 
XX Conference on Isoprenoids 
Liberec, Czech Republic, 11-18 settembre 2003 
 
18) Daniela Rigano, Armando Grassia, Francesco Napolitano, Felice Senatore 
 Composizione chimica ed attività antibatterica dell’olio essenziale di Rosmarinus officinalis L. (Lamiaceae), raccolto in Campania 
XII Congresso Italo-Latino-Americano de Etnomedicina 
Rio de Janeiro, Brasile 8-12 settembre 2003 
 
19) Armando Grassia, Daniela Rigano, Antonio Randazzo, Felice Senatore 
 Isolamento e caratterizzazione strutturale del 4-idrossibenzil glucosinolato da Cardaria draba (Cruciferae) 
Giornate scientifiche del Polo delle Scienze e delle Tecnologie per la vita 
Napoli, 5-6 giugno 2003. 
 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali. Inoltre, la sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 
previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.  
 
 

 

 


