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LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA CON LODE

Diploma di specializzazione in Cardiologia con lode

Dal 16/09/2021 ad oggi

Vincitore di concorso di Mobilitd Nazionale presso la ASL Roma 6 — Ospedale
dei Castelli dove ricopre il ruolo di Responsabile della UOS di Emodinamica e
Cardiologia Interventistica.

Dal 21/02/2019 al 15/09/2021

con delibera n 144 & stato conferito incarico professionale IP1 denominato
“Referente per le procedure di cardiologia interventistica avanzate e strutturali”
nellambito della UOC di Cardiologia dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria
Sant'Andrea di Roma.

Dal 2017 al 15/09/2021

membro dellHEART TEAM aziendale dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria
Sant'/Andrea per il corretto reclutamento dei pazienti candidabili a procedure
strutturali di TAVI e Mitraclip.

Da Agosto 2002 al 15/09/2021

ricopre il ruolo di Dirigente Medico presso I'Azienda Ospedaliero-Universitaria
Sant'Andrea di Roma prestando servizio presso U.0.S. di Emodinamica e
Cardiologia Interventistica con turni di Pronta Disponibilita per le Angioplastiche
Primarie ed effettua procedure di interventistica strutturale (PFO, Mitraclip,
TAVI).
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Dall’ 11/12/2002 al 21/12/2002

Aggiornamento professionale in ecocardiografia transtoracica presso |l
Laboratorio di Ecocardiografia del’Hammersmith Hospital di Londra diretto dal
Dr. P Nihoyannopoulos.

Dal 26/02/2001 al 31/07/2002

Dirigente medico di | livello presso la cardiologia del'Ospedale
C.T.0./C.R.F./M.Adelaide di Torino

Capacita linguistiche Buona conoscenza della lingua inglese, letta, scritta ed eccellente capacita di
espressione orale.

Capacita nell’'uso delle Buona capacita dell'uso delle tecnologie di normale utilizzo nella vita quotidiana.
tecnologie

Attivita Scientifica  ARTICOLI

1) Zardi O, Zardi DM, Zardi EM, Zardi MC, Giorgi GM. Le miocarditi da
Coxsackie ed ECHO-virus evolvono verso le forme dilatative? Dati della
Letteratura e ricerche sieroimmunologiche. OSPEDALE S. CAMILLO 1996;
'8, 1: 9-14.

2) Pandolfo L, Pajes G, Zardi DM, Giorgi G. Anti-ischaemic efficacy of
amlodipine vs nifedipine in the treatment of patients with stable exertional
angina. CLINICAL DRUG INVESTIGATION 1996; 11 (Suppl): 113-118.

3) Zardi O, Zardi DM, Zardi EM, Zardi MC, Giorgi GM. Infezione
toxoplasmica sperimentale e miocardite. OSPEDALE S. CamiLLo 1997; 7,
1: 36-42.

4) Zardi EM, Picardi A, Zardi DM, Costantino S. Viral cirrhosis with chronic
right heart failure and cardiac liver sclerosis: a hypothesis on the
differentiation between the two diseases through pulsed Doppler
sonography examination. MeDICAL HYPOTHESES 2002; 59(5): 591-593. (IF
1.375) :

5) Zardi EM, Zardi DM, Picardi A, Afeltra A, Volpe M. Splenic Doppler
sonography and echocardiography are useful in monitoring right heart
failure. CASE REP CLIN PRACT RV 2004; (Online Publication): 273-276.
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6) Patti G, D'Ambrosio A, Mega S, Giorgi G, Zardi EM, Zardi DM, Dicuonzo
G, Dobrina A, and Di Sciascio G. Early interleukin-1 receptor antagonist
elevation in patients with acute myocardial infarction. J AM CoLL CARDIOL
2004; 43: 35-38. (IF 20.589)

7) Zardi EM, Zardi DM, Cacciapaglia F, Dobrina A, Amoroso A, Picardi A,
Afeltra A. Endothelial dysfunction and activation as an expression of
disease: role  of  prostacyclin  analogs.  INTERNATIONAL
IMMUNOPHARMACOLOGY 2005; Mar 5(3): 437-59 (Review). (IF 3.943)

8) Zardi EM, Greco F, Zardi DM, Rollo M, Salvinelli F, Picardi A, Dal Fomo
G, Rossini PM, Afeltra A. Left common and right interal carotid artery
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occlusion. Color-coded duplex sonography and magnetic resonance
angiography findings. EUR J NEUROL 2006 APR; 13(4): 4234, (IF 4.516)

9) Zardi EM, Zardi DM, Dobrina A, Afeltra A. Prostacyclin in sepsis: a
systematic review. Prostaglandins Other Lipid Mediat. 2007 Feb; 83(1-
2): 1-24. EPub 2006 Dec 29. Review. (IF 2.283)

10) Zardi DM, Zardi EM, Bemni A, Nannini C, Pace BA, Cantucci S, Volpe M.
Effort Angina in patient with advanced coronary artery disease. Role
Played by coronary angiography, Ivus and cardiac TC: case report.
Cardiovasc Ultrasound. 2008 Sep; 24;6:48. (IF 2.119)

11) Barbato E, Rubattu S, Bartunek J, Berni A, Samo G, Vandreheyden M,
Del Rue |, Zardi DM, Pace B, De Bruyne B, Wijns W, Volpe M. Human
coronary atherosclerosis modulates cardiac natriuretic peptide release.
Atherosclerosis. 2009 Sep: 206(1): 258-264. EPub 2009 feb 3. (IF 3.919)

12) Zardi EM, Bucci F, Zardi DM, Capoano R, Salvatori FM, Tromba L,
Amoroso A. Anomalous origin and aneurysm of the suprascapular artery:
the first case observed. BMJ Case Reports. 2009. February 27. DOI

10.1136/bcr09.2008.0869

13) Zardi EM, Abbate A, Zardi DM, Dobrina A, Margotta D, Van Tassell BW,
Afeltra A, Sanyal AJ. Cirrhotic cardiomiopathy. J Am Coll Cardiol. 2010
Aug 10; 56 (7): 539-549. (IF 20.589)

14) Zardi EM, Zardi DM, Lazarevic Z, Santucci S, D'Emico F, Afeltra A,
Tonioni S.Transient global amnesia as the first symptom of primary
antiphospholipid syndrome: a case report. Int J Immunopathol
Pharmacol. 2012 Jan-Mar;25(1):275-80. (IF 2.209)

15) Cirrhotic cardiomyopathy in the pre- and post-liver transplantation phase.
Zardi EM, Zardi DM, Chin D, Sonnino C, Dobrina A, Abbate A. J Cardiol.

2016 Feb;67(2):125-30. (IF 2.246)

16) Portopulmonary hypertension and hepatorenal syndrome. Two faces of
the same coin. Zardi EM, Zardi DM, Giorgi C, Chin D, Dobrina A. Eur J
Intern Med. 2017 Sep;43:22-27. (IF 4.329)

17) An ultrasound automated method for non-invasive assessment of carotid
artery pulse wave velocity. Zardi EM,Di Geso L,Afeltra A, Zardi
DM, Giorgi C, Salaffi F, Carotti M, Gutierrez M, Filippucci E, Grassi W. J
Investig Med. 2018 Aug;66(6):973-979. (IF 2.304)

18) Rare left ventricular metastasis from uveal melanoma. Zardi EM, Cacioli
G, Giorgi C, Rafano Camna EP, Zardi DM. Cardiol J. 2017;24(6):712-

714.(IF 1.669)

19) Diagnostic approach to neuropsychiatric lupus erythematosus: what
should we do? Zardi EM, Giorgi C,Zardi DM. Postgrad Med. 2018

Aug:130(6):536-547. (IF 2.078)

20) Differences in carotid atherosclerosis between patients with ankylosing
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spondylitis treated with tumor necrosis factor-a antagonists apd healthx
matched controls. Zardi EM, Pipita ME, Giorgi C, Lichinchi D, Zardi
DM, Afeltra A. Medicine (Baltimore). 2018 Jul;97(27):¢11250. (IF 1.552)

21) Zardi EM, Giorgi C, Zardi DM. Pylephlebitis as a Complication of
Cholangitis and Sepsis in an HIV-Positive Patient. Dig Dis Sci. 2019 Jun;
64 (6): 1719-1721. (IF 2.751)

22) Zardi EM, Montelione N, Vigliotti RC, Chello C, Zardi DM, Spinelli F, Stilo
F. Surgical wound dehiscence complicated by methicillin-resistant
Staphylococcus aureus infection in a diabetic patient with femorotibial
vascular bypass occlusion. Clin Med (Lond). 2020 Jan; 20(1): 98-100. (IF
1.883)

23) Zardi EM, Giorgi C, Dobrina A, Vecile E, Zardi DM. Analogies and
differences between cirthotic cardiomyopathy and hepatopulmunary
syndrome. Med Res Rev. 2021 Mar; 41(2): 739-753. (IF 9.3)

Impact Factor totale: 87.985

CAPITOLI SU LIBRI INTERNAZIONALI A STAMPA
1) Zardi EM, Zardi DM, Picardi A, Afeltra A. Heart-Liver Interrelations:
Cardiac Involvement in Liver Cirrhosis and Cardiovascular Congestive
Hepatopathy. In: Liver Cirrhosis: New Research. Editor: T.M. Chen. Pp 1-
35; 2005 Nova Science Publishers, Inc.

2) Zardi EM, Zardi DM, Dobrina A, Abbate A. “Cirrhotic Cardiomyopathy
and Liver Transplantation” capitolo 35 dal trattato “Anesthesia and
Perioperative Care for Organ Transplantation™- Kathirvel Subramaniam,
Testuro Sakai Editors. Springer 2017.

TRADUZIONE DALL'INGLESE DI CAPITOLI DI MALATTIE
CARDIOVASCOLARI NEL SOTTOINDICATO TRATTATO DI MEDICINA
INTERNA

3) CECIL Compendio di Medicina Interna Volume 2°, Verduci Editore.
Capitoli 4, 5, 6, 9.

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI COME
RELATORE/DISCUSSANT

Il Futuro del Cuore - Splendid Hotel Venezia — Cortina D'’Ampezzo
(BL) 18 agosto 2014 (Relatore).

Le Giornate Cardiologiche dei Castelli Romani - Palazzo Chigi,
Ariccia (RM) — 26-27 Settembre 2014 (Discussant).

Sesto Congresso Regionale SICI-GISE Lazio — Roma 27/28 Marzo
2015 — Snodi decisionali e controversie in Cardiologia Interventistica
(Discussant).
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Roma, 30/12/2021

Le Giomate Cardiologiche dei Castelli Romani - Palazzo Chigi,
Ariccia (RM) — 30 Settembre — 01 Ottobre 2016 (Discussant).

Le Giomate Cardiologiche dei Castelli Romani - Villa Mondragone,
Monteporzio Catone (RM) — 29-30 Settembre 2017 (Discussant).

Risk (and indicated) Patients Case — Based Approaches 04 Maggio
Congresso Regionale GISE Lazio — Complex Higher 2018.

Chip e Shock cardiogeno....cosa fare? Caso Clinico con IABP
(Relatore)

Le Giornate Cardiologiche dei Castelli Romani - Villa Mondragone,
Monteporzio Catone (RM) - 28-29 Settembre 2018. Cardiologia
strutturale: PFO, Stenosi aortica, Insufficienza  mitralica,
controindicazioni a TAO/NAO (Relatore).

L'Approccio  Multidisciplinare al paziente con Ipertensione
Polmonare: dalla diagnosi alle terapie pil avanzate — 17 Maggio
2019. Il cateterismo cardiaco: il perché di un esame invasivo
(Relatore).

Le Giomate Cardiologiche dei Castelli Romani - Villa Mondragone,
Monteporzio Catone (RM) — 04-05-Ottobre 2019. 5° sessione. La
selezione del paziente per la TAVI: dalla futilita al basso rischio
(Discussant).

Le Giomate Cardiologiche dei Castelli Romani — Villa Mondragone,
Monteporzio Catone (RM) — 02-03 Ottobre 2020. Tavola Rotonda.
Procedure Interventistiche: criteri di una scelta (Discussant).

Congresso Regionale GISE Lazio — La Rinascita - Roma — 15-16
Settembre 2021. Ipertensione Arteriosa Refrattaria (Moderatore).

Congresso Regionale ANMCO Lazio - ROMA - 16-17 Settembre
2021. Focus sulla Stenosi Aortica (Discussant).

Le Giornate Cardiologiche dei Castelli Romani — Villa Mondragone,
Monteporzio Catone (RM) - 01-02- Ottobre 2021. TAVI 2021:
facciamo un punto (Discussant).

omenico Maria Zardi
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