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MODELLO EUROPEO PER IL 
CURRICULUM VITAE 

 
 

 
 
La sottoscritta ALMA D’ASTOLFO dichiara, quanto di seguito,  ai sensi e per gli effetti delle disposizioni 
contenute negli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000 sotto la propria responsabilità e consapevole che, in caso di mendaci 
dichiarazioni, verranno applicate, ai sensi dell'art. 76 del citato D.P.R. n. 445/2000, le sanzioni previste dal codice 
penale e dalle leggi speciali in materia di falsità negli atti.  

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome D’ASTOLFO ALMA 
Indirizzo  
Telefono       0651685786; 3334917002 

Fax  

E-mail      adastolfo@regione.lazio.it ;  
      

 
Nazionalità            

 
Data di nascita  

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date (da – a) 1.6.2016 – ad oggi 

• Nome dell’azienda e città       Giunta della Regione Lazio 
• Tipo di società/ settore di attività       Direzione Regionale Personale, Enti Locali e Sicurezza – Ufficio Datore di    

Lavoro Prevenzione e Protezione. 
• Posizione lavorativa       Dipendente della Giunta della Regione Lazio. 

• Principali mansioni e 
Responsabilità 

- Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione della Giunta Regionale 
del Lazio incarico conferito con decreto dirigenziale G34688 del 24.09.2024 

- Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione della Giunta Regionale 
del Lazio incarico conferito con decreto dirigenziale G15573 del 15.12.2021 

- Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione della Giunta Regionale 
del Lazio incarico conferito con decreto dirigenziale G09073 del 07.07.2021 

- Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione della Giunta Regionale 
del Lazio incarico conferito con decreto dirigenziale G07525 del 03.06.2019. 

- Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione della Giunta Regionale 
del Lazio incarico conferito con decreto dirigenziale G08521 del 16.06.2019. 

- Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione della Giunta Regionale 
del Lazio incarico conferito con decreto dirigenziale G08662 del 28.07.2016. 
Titolare dell’incarico di Elevata Qualificazione (E.Q.) di I fascia "Responsabile 
del servizio di prevenzione e protezione" nell'ambito della Direzione regionale 
"Personale, enti locali e sicurezza", Ufficio "Datore di Lavoro, Prevenzione 
Protezione", Servizio della Direzione "Prevenzione e protezione" G07342 
07/06/2024. 

- Titolare di posizione organizzativa di 1° fascia “Responsabile del Servizio di 
Prevenzione e Protezione” nell’ambito della Direzione Regionale Affari 
Istituzionali, Personale e Sistemi Informativi, Servizio “Prevenzione e 
Protezione” conferita con atto di organizzazione G08306 del 23/06/2021. 

- Titolare di posizione organizzativa di 1° fascia “Responsabile del Servizio di 
Prevenzione e Protezione” nell’ambito della Direzione Regionale Affari 
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Istituzionali, Personale e Sistemi Informativi, Servizio “Prevenzione e 
Protezione” conferita con atto di organizzazione G405874 del 6 maggio 2019. 

- Titolare di posizione organizzativa di 1° fascia “Responsabile del Servizio di 
Prevenzione e Protezione” nell’ambito della Direzione Regionale Affari 
Istituzionali, Personale e Sistemi Informativi, Servizio “Prevenzione e 
Protezione” conferita con atto di organizzazione G06466 del 17 luglio 2017. 

- Titolare di posizione organizzativa di 1° fascia “Responsabile del Servizio di 
Prevenzione e Protezione” nell’ambito della Direzione Regionale Affari 
Istituzionali, Personale e Sistemi Informativi, Servizio “Prevenzione e 
Protezione” conferita con atto di organizzazione G08413 del 21 luglio 2016. 

- Componente del “Team cross funzionale” per quanto concerne la nuova 
disciplina del “lavoro agile” e al Protocollo di Intesa per la realizzazione del 
progetto “VeLa: (Veloce, Leggero, Agile: Smart Working per la PA)” 
individuata con Atto di Organizzazione n. G 07550 del 12.6.2018. 

- Attività di coordinamento e supporto nell’ambito del progetto promozione stili 
di vita salutari nei luoghi di lavoro nell’ambito del Progetto WHP promosso 
dal Servizio Pre.S.A.L. della ASL Roma 2; 

- Elaborazione del documento di politica aziendale per il contrasto al consumo 
di alcol contenete gli obiettivi, le azioni, le modalità di applicazione adottato 
con determinazione n.G18786 del 28/12/2017. 

- Elaborazione del documento di politica aziendale per la tutela della sicurezza e 
della salute rispetto al fumo contenete gli obiettivi, le azioni, le modalità di 
applicazione, i controlli ed i provvedimenti in esso previsti adottato con 
determinazione n. G18754 del 30/12/2019 

- Elaborazione del Documento di politica aziendale per la promozione 
dell’attività fisica contenente gli obiettivi, le azioni, le modalità di applicazione   
adottato con determinazione n. G18754 del 30/12/2019 

- Componente del gruppo di lavoro per il coordinamento delle attività necessarie 
e propedeutiche all'apertura della nuova sede regionale di Roma – 
"Camporomano" costituito con atto organizzazione n. G04628 del 21 aprile 
2020. 

- Partecipazione al gruppo di lavoro costituito con determinazione n. G09455 del 
10.7.2019 per il censimento e la verifica dello stato di fatto degli immobili dei 
caselli idraulici in gestione alla Regione Lazio.  

- Partecipazione in qualità di RSPP al “Tavolo Tecnico Interventi Cpi” 
costituito in data 15.03.2022 (DGR 105/2019 - 669/2020 e il Decreto del 
Ministro del lavoro e delle politiche sociali 59/2020).  

- Direttore dell’Esecuzione / Verificatore per le gare attraverso il MEPA 
determinazioni G06213 del 26.5.2020.  

- Direttore dell’Esecuzione / Verificatore per le gare attraverso il MEPA 
determinazioni G06214 del 26.5.2020.  

- Direttore dell’Esecuzione / Verificatore per le gare attraverso il MEPA 
determinazioni G06192 del 25.5.2020. 

- Direttore dell’Esecuzione per le gare attraverso il MEPA per l'affidamento del 
“servizio di gestione integrata della tutela della salute e della sicurezza" 
determinazione n. G08530 del 22.7.2020. 

- Direttore dell’Esecuzione e Verificatore per le gare attraverso il MEPA 
determinazione G01107 del 05.02.2021 

- Direttore dell’Esecuzione e Verificatore per le gare attraverso il MEPA 
determinazione G00275 del 17/01/2022. 

- Presidente Commissioni d'esame per il rilascio dei certificati di qualificazione 
professionale, di attestazioni aventi valore abilitante e di titoli in esito ai 
percorsi di istruzione e formazione professionale iniziale (IeFP) e di istruzione 
tecnica superiore (ITS), determinazione n. G04546 del 13/04/2022. 

- Membro di Commissione per “Selezione pubblica per la ricerca di diversi 
profili professionali……” Determinazione G15359 10/12/2021. 

- Membro di Commissione per la gara a procedura negoziata sopra soglia per 
l'affidamento dei servizi concernenti il piano di assistenza sanitaria integrativa 
per il personale della Regione Lazio. Determinazione G13162 30/09/2022. 

- Componente della rete del benessere organizzativo- art. 446-ter Regolamento 
regionale 6 settembre 2002, n. 1. 

- Membro di Commissione “Avviso pubblico per la ricerca di n. 1 "Ingegnere 
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energetico" da finanziare nell'ambito del PNRR, Misura 1, Componente 1, Sub 
investimento 2.2.1, finanziato dall'Unione europea - NeXtGenerationEU, ai 
sensi dell'articolo 9 del D.L. 80/2021 convertito, con modificazioni, dalla legge 
n. 113/2021 e successive modifiche” Determinazione n.G02900 del 
14/03/2024. 

- Membro di Commissione “Avviso pubblico per la ricerca di n. 1 "Ingegnere 
idraulico" da finanziare nell'ambito del PNRR, Misura 1, Componente 1, Sub 
investimento 2.2.1, finanziato dall'Unione europea - NeXtGenerationEU, ai 
sensi dell'articolo 9 del D.L. 80/2021 convertito, con modificazioni, dalla legge 
n. 113/2021 e successive modifiche”. Determinazione n. G02902 del 
14/03/2024. 

- Valutazione della performance individuale anno 2023 : 100/100 
- Valutazione della performance individuale anno 2022 : 100/100 
- Valutazione della performance individuale anno 2021 : 100/100 
- Valutazione della performance individuale anno 2020 : 100/100 
- Valutazione della performance individuale anno 2019 : 100/100. 
- Valutazione della performance individuale anno 2018 : 100/100. 
- Valutazione della performance individuale anno 2017 : 100/100. 
- Valutazione della performance individuale anno 2016 : 100/100. 

 
• Date (da – a) 1.4.2001- al 31.5.2016 

• Nome dell’azienda e città       Servizio Sanitario Nazionale presso Azienda Unità Sanitaria Locale Roma 2 “ (ex  
      Roma “C”) via Brighenti 23 Roma  
 

• Tipo di società/ settore di attività        Dipartimento di prevenzione – Servizio Prevenzione e Sicurezza Ambienti di 
      Lavoro (S.Pre.S.A.L.) 
 

• Posizione lavorativa       Contratto a tempo indeterminato categoria D/D5 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

      Tecnico della Prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro, con qualifica di 
      Ufficiale di Polizia Giudiziaria, vigilanza e ispezioni in materia di tutela della 
      salute e sicurezza nei luoghi di lavoro.   
      Membro Commissione Aziendale di Verifica dei requisiti autorizzativi e di 
       accreditamento delle strutture sanitarie e sociosanitarie. 
      Componente gruppo regionale stesura linee guida Procedure Standardizzate 
      valutazione dei rischi. 
      Componente gruppo regionale “macchine e impianti”. 
 
Incarichi sostenuti in base a obiettivi definiti dal servizio S.Pre.S.A.L.:  
• Partecipazione progetto obiettivo “Monitoraggio e Controllo Unità Produttive a 

Rischio Rilevante Officine Centrali Trambus” per la verifica delle postazioni di 
lavoro, verifica degli impianti di ventilazione e di aspirazione localizzata e sistema 
di gestione della sicurezza. 

• Partecipazione come coordinatore del progetto obiettivo “monitoraggio 
autocarrozzerie”. 

• Docenza nelle scuole secondarie di II grado come “promotore della salute”  
• Elaborazione Linee guida per la protezione dei lavoratori nelle carrozzerie – ASL 

Rm C.  
• Partecipazione al gruppo tecnico (ISPESL – CNA) per la definizione dei profili di 

rischio nel comparto delle autocarrozzerie e pubblicazione atti del convegno 
“Micro 2006” – salute e sicurezza nelle microimprese. 

• Docenza al corso per la formazione dei formatori sulla sicurezza negli ambienti di 
lavoro. 

• Responsabile del progetto di monitoraggio nel comparto dei trasporti. 
• Partecipazione progetto obiettivo “Monitoraggio e Controllo Unità Produttive a 

Rischio Rilevante Officine Centrali Trambus” per la verifica degli impianti di 
ventilazione e di aspirazione localizzata.  

• Partecipazione al Gruppo di Lavoro Aziendale ASL RMC “Sorveglianza e 
Prevenzione Incidenti Stradali” nell’ambito del Piano Regionale della 
Prevenzione. 

• Partecipazione al Gruppo di Lavoro “Macchine e Impianti”. 
• Elaborazione procedure per l’autorizzazione dei locali per fumatori. 
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• Partecipazione come responsabile del progetto obiettivo “intervento nel comparto 
dei trasporti”. 

• Elaborazione aggiornamento nota informativa registro infortuni. 
• Elaborazione aggiornamento nota informativa deroghe art. 65 D.Lgs 81/08. 
• Elaborazione scheda di intervento aziende per il controllo sull’applicazione del 

titolo I del Dlgs 81/2008. 
• Partecipazione come responsabile del progetto obiettivo “monitoraggio e controllo 

sull’applicazione del dlgs 81/2008” . 
• Attività di informazione al gruppo di lavoro Acea “sistemi di gestione” e 

partecipazione in qualità di relatore alla giornata di formazione sulla gestione della 
sicurezza in ACEA . 

• Partecipazione in qualità di coordinatore al progetto vigilanza aziende 
(autorizzazione in deroghe, aziende a rischio chimico e cancerogeno, esposti 
/segnalazioni, strutture sanitarie). 

• Elaborazione e stesura indicazioni operative e chiarimenti all’allegato A “liste di 
verifica da utilizzare in sede di sopralluogo per l’accertamento dei requisiti minimi 
autorizzativi” - Decreto del Presidente in qualità di commissario ad Acta del 
23/03/2011 n. 13  

• Incarico di formazione pratica professionalizzante Università degli Studi di Roma 
La Sapienza "corso di laurea Tecniche della Prevenzione nell'Ambiente e nei 
Luoghi di Lavoro" - anno accademico 2013/2014.     

• Incarico di formazione pratica professionalizzante Università degli Studi di Roma 
La Sapienza "corso di laurea Tecniche della Prevenzione nell'Ambiente e nei 
Luoghi di Lavoro" - anno accademico 2014/2015.    

• Incarico di formazione pratica professionalizzante Università degli Studi di Roma 
La Sapienza "corso di laurea Tecniche della Prevenzione nell’Ambiente e nei 
Luoghi di Lavoro" - anno accademico 2015/2016. 

     
• Date (da – a)  2013-2015 

• Nome dell’azienda e città       Azienda Sanitaria Locale RMC 
• Tipo di società/ settore di attività       Azienda Sanitaria Locale RMC 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

      Incarico di Energy Manager Azienda Sanitaria Locale RMC 

• Date (da – a) Anno accademico 2012-2013 
• Nome dell’azienda e città       Università degli studi di Roma “Tor Vergata” 

• Tipo di società/ settore di attività       Università degli studi di Roma “Tor Vergata” 
• Posizione lavorativa       Professore a contratto presso Università degli studi di Roma “Tor Vergata” 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

      Incarico di docenza A.A. 2012/2013 Master di I livello Management per le 
      funzioni di coordinamento –ASL RMC / Università Tor Vergata Roma 

  
• Date (da – a) Anno accademico 2011-2012 

• Nome dell’azienda e città       Università degli studi di Roma “Tor Vergata” 
• Tipo di società/ settore di attività       Università degli studi di Roma “Tor Vergata” 

• Posizione lavorativa       Professore a contratto presso Università degli studi di Roma “Tor Vergata” 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
  

      Incarico di docenza A.A. 2011/2012 Master di I livello Management per le 
      funzioni di coordinamento –ASL RMC / Università Tor Vergata Roma 
 

• Date (da – a)  2005 
• Nome dell’azienda e città       Azienda Sanitaria Locale RMC 

• Tipo di società/ settore di attività       Azienda Sanitaria Locale RMC 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
      Stesura di una specifica tecnica su “Criteri ergonomici standard per la 
      strutturazione delle sale di controllo raf -  per ENI S.p.A. 

 
• Date (da – a)  2004 

• Nome dell’azienda e città       Società Ambiente Sicurezza Qualità srl 
• Tipo di società/ settore di attività       Società Ambiente Sicurezza Qualità srl 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

      Ricerca di buone pratiche e stesura di procedure di sicurezza per la scelta e la 
      gestione degli impianti di aspirazione localizzata nel settore lavorativo del legno. 
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• Date (da – a) 16.7.1999 – 31.3.2001 

• Nome dell’azienda e città       Servizio Sanitario Nazionale presso Azienda Unità Sanitaria Locale RMD – 
• Tipo di società/ settore di attività       Dipartimento di prevenzione – Servizio Sicurezza Igiene Alimenti Nutrizione 

      (S.I.A.N.) 
• Posizione lavorativa       Contratto a tempo indeterminato categoria D/D2 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 

      Tecnico della Prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro, con qualifica di 
      Ufficiale di Polizia Giudiziaria, vigilanza e ispezioni in materia di sanità pubblica 
      e di igiene dei prodotti alimentari. 

• Date (da – a) Anno scolastico 1998 - 1999 
• Nome dell’azienda e città       Ministero Pubblica Istruzione 

• Tipo di società/ settore di attività       I.P.S.I.A. “Armando Diaz” – Roma. 
• Posizione lavorativa       Contratto a tempo determinato. 

• Principali mansioni e responsabilità       Insegnante di tecnologie grafiche ed impianti grafici. 
        

• Date (da – a) Anno scolastico 1997 - 1998 
• Nome dell’azienda e città       Ministero Pubblica Istruzione 

• Tipo di società/ settore di attività       I.P.S.I.A. “P. CASTALDI” – Roma 
• Posizione lavorativa       Contratto a tempo determinato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

      Insegnante di tecnologie grafiche ed impianti grafici 
      Insegnante di matematica. 
      Nomina a componente di commissione per gli esami di maturità anno scolastico  
      anno scolastico 1997/1998. 

 
• Date (da – a) Anno scolastico 1996- 1997 

• Nome dell’azienda e città       Ministero Pubblica Istruzione. 
• Tipo di società/ settore di attività       I.P.S.I.A. “P. CASTALDI” – Roma. 

• Posizione lavorativa       Contratto a tempo determinato. 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
      Insegnante di tecnologie grafiche ed impianti grafici. 
 

• Date (da – a) Anno scolastico 1995- 1996 
• Nome dell’azienda e città       Ministero Pubblica Istruzione 

• Tipo di società/ settore di attività       Istituto Professionale odontotecnico “Enrico Berlinguer” – Roma 
• Posizione lavorativa       Contratto a tempo determinato. 

• Principali mansioni e 
Responsabilità 

 
Attività di Docenza 

      Nomina a componente di commissione per gli esami di maturità anno scolastico  
       anno scolastico 1995/1996. 
 

- Nel 2003 è stata docente, nel progetto dell’Azienda USL RM/C-Servizio 
Pre.S.A.L., nel programma di educazione sanitaria “Sicurezza e salute negli 
ambienti di lavoro: D.Lgs. 626/94”, presso 15 Istituti superiori statali ad indirizzo 
tecnico e professionale.  

- Nel 2004 è stata docente, nel progetto dell’Azienda USL RM/C – Servizio 
Pre.S.A.L., nel programma di educazione sanitaria “Sicurezza e salute negli 
ambienti di lavoro: D.Lgs. 626/94”, presso 15 Istituti superiori statali ad indirizzo 
tecnico e professionale.  

- Nel 2004 è stata docente, nel progetto di educazione sanitaria nelle scuole “Salute 
e sicurezza sul lavoro  D.Lgs. 626/94” Del.ne 824/04, “Corso per la formazione 
dei formatori sulla sicurezza negli ambienti di lavoro” tenutosi presso I.T.I.S. 
“V.A. Ruiz”. dal 19 al 23 settembre 2004. 

- Nel 2004-2005 è stata docente, nel progetto Dipartimentale della AUSL RM/C – 
per conto del Servizio Pre.S.A.L., nel programma di educazione sanitaria 
“Sicurezza e salute negli ambienti di lavoro D.Lgs. 626/94”, presso le scuole 
elementari.   

- Nel 2006- 2007è stata docente al corso di formazione per RSPP organizzato da 
CNA – ASQ- NETWORK.   

- Nel 2007 è stata docente al corso di formazione per RSPP organizzato da Cispel 
Lazio.  

- Nel 2008 è stata docente al corso di formazione per RSPP organizzato da Cispel 
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Lazio. 
- Nel 2008  è stata docente al corso di formazione per RLST  organizzato da 

ERFAP- UIL  Lazio.   
- Nel 2008  è stata docente al corso di formazione per RLST  organizzato da 

EBLART-INAIL.  
- Nel 2008 è stata docente al corso per tecnici della prevenzione dei servizi 

prevenzione igiene e sicurezza negli ambienti di lavoro: il sopralluogo in ambiente 
di lavoro corso teorico pratico sul rischio da: agenti chimici, rumore, vibrazioni, 
atex c/o CTO Alesini dalla ASL RMC. 

- Nel 2008 è stata docente al corso di formazione/addestramento per l’uso in 
sicurezza delle macchine utensili presso officine centrali Trambus - organizzato 
da Istituto Ambiente Europa. 

- Nel 2009 è stata docente al corso di formazione/addestramento per l’uso in 
sicurezza delle macchine utensili presso officine centrali Trambus - organizzato 
da Istituto Ambiente Europa.  

- Nel 2009 è stata docente al corso di formazione per RSPP Datori di lavoro 
organizzato dallo studio GILDA srl. 

- Nel 2009 è stata docente al corso di formazione per “gruisti / carrellisti” 
organizzato da E.B.L.A.  

- Nel 2009 è stata docente al corso di formazione per RSSPP Datori di lavoro 
organizzato CNA-ASQ.   

- - Nel 2009 è stata docente al corso di formazione per i consulenti CONTARP - 
“fondamenti di ventilazione in ambito lavorativo” organizzato da INAIL - Ore di 
docenza totali: 3. 

- Nel 2010 è stata docente al corso di formazione per “escavatoristi e gruisti” 
organizzato da E.B.L.A.  

- Nel 2010 è stata docente al corso di formazione per i consulenti CONTARP - 
“fondamenti di ventilazione in ambito lavorativo” organizzato da INAIL.  

- Nel 2010 è stata docente al corso di formazione per i tecnici della prevenzione – 
“Gli interventi di prevenzione e vigilanza in ambienti di lavoro alla luce del nuovo 
testo unico”. 

- Nel 2011 è stata docente al corso di formazione per “Il Dirigente Scolastico e la 
sicurezza nella scuola”. 

- Nel 2011 è stata docente al corso di formazione per Rappresentanti dei lavoratori 
organizzato da ASL RMC. 

- Nel 2011 è stata docente al corso di formazione per RSPP – “Apparecchi di 
sollevamento” organizzato da E.B.L.A. 

- Nel 2012 è stata docente al corso di formazione per “Addetti carrelli elevatori, 
piattaforme aeree e gru” organizzato da E.B.L.A. 

- Nel 2012 è stata docente al corso di formazione per “Addetti alla mansione 
specifica” organizzato da E.B.L.A.  

- Nel 2012 è stata docente al corso di formazione per “Addetti autogrù, caricatori 
semoventi escavatori idraulici” organizzato da E.B.L.A.  

- Nel 2012 è stata docente al corso di formazione per “Addetti ambienti confinati” 
organizzato da E.B.L.A.  

- Nel 2012 è stata docente al corso di formazione per “Addetti carrelli elevatori” 
organizzato da E.B.L.A.  

- Incarico di docenza A.A. 2011/2012 Master di I livello Management per le 
funzioni di coordinamento –ASL RMC / Università Tor Vergata Roma.  

- Incarico di docenza A.A. 2012/2013 Master di I livello Management per le 
funzioni di coordinamento –ASL RMC / Università Tor Vergata Roma.  

- Nel 2012/2013 è stata docente al corso di formazione per “Addetti operatori 
carrelli elevatori, pale meccaniche, escavatori, piattaforme di lavoro elevabili, 
autogrù, macchine movimento terra” organizzato da Ferdalzio – Opres – Projit  

- Nel 2013 è stata docente al corso di formazione per “Lavoratori, preposti, 
dirigenti, RLS” organizzato da: Ferdalzio – Opres – Projit. 

- Nel 2013/2014 è stata docente al corso di formazione “Le ispezioni nei luoghi di 
lavoro e i rapporti con l’organo di vigilanza” organizzato da INFORMA srl . 

- Nel 2013/2014 è stata docente al corso di formazione base per lavoratori 
organizzato da ASL RMC.  
 

- Nel 2014 è stata docente al corso di formazione per “Lavoratori, preposti, 
dirigenti RLS” organizzato da :  Ferdalzio – Opres – Projit. 
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- Nel 2014 è stata docente al corso di formazione per “Addetti operatori carrelli 
elevatori, piattaforme di lavoro elevabili, autogru,” organizzato da  Ferdalzio – 
Opres – Projit . 

- Nel 2014 è stata docente al corso di formazione “Spazi Confinati” organizzato da 
Ferdalzio – Opras. 

- Nel 2015 è stata docente ai corsi di formazione “Attrezzature PLE; carrelli 
elevatori” organizzato da :  Ferdalzio – Opres. 

- Nel 2015 è stata docente ai corsi di formazione “Addetti segnaletica stradale” 
organizzato da:  Ferdalzio – Opres . 

- Nel 2015 è stata docente ai corsi di formazione base e specifica per i lavoratori 
dell’ASL RMC organizzato da: UOC formazione –ASL RMC. 

- Nel 2015 è stata docente al corso di formazione “Le ispezioni nei luoghi di lavoro 
e i rapporti con l’organo di vigilanza” organizzato da INFORMA srl - Gruppo 
EPC. 

- Nel 2015 è stata docente al corso di formazione: “Spazi ed ambienti confinati a 
rischio di inquinamento DPR 177/2011” organizzato da Ferdalzio – Opres.      

- Nel 2016 è stata docente al corso di formazione “Le ispezioni nei luoghi di lavoro 
e i rapporti con l’organo di vigilanza” organizzato da INFORMA srl - Gruppo 
EPC . 

- Nel 2016 è stata docente ai corsi di formazione base e specifica per i lavoratori 
dell’ASL RMC organizzato da  UOC formazione –ASL RMC.    

- Nel 2016 è stata docente al corso di formazione: “Spazi ed ambienti confinati a 
rischio di inquinamento DPR 177/2011” organizzato da Formare – Opres.       

- Nel 2016 è stata docente ai corsi di formazione “Preposti a lavorare su strada in 
presenza di traffico veicolare” organizzato da Formare – Opres. 

- Nel 2017 è stata docente ai corsi di formazione base e specifica per i lavoratori 
organizzato da Formare – Opres.       

- Nel 2018 è stata docente al corso di formazione “Le ispezioni nei luoghi di lavoro 
e i rapporti con l’organo di vigilanza” organizzato da INFORMA srl - Gruppo 
EPC. 

- Nel 2018 è stata docente al corso di formazione “Il rischio Chimico e 
Cancerogeno e Biologico” organizzato dal Gruppo Igeam. 

- Nel 2019 è stata docente al corso di formazione “Le ispezioni nei luoghi di lavoro 
e i rapporti con l’organo di vigilanza” organizzato da INFORMA srl - Gruppo 
EPC. 

- Nel 2020 è stata docente: al corso di formazione “Le ispezioni nei luoghi di lavoro 
e i rapporti con l’organo di vigilanza” organizzato da  INFORMA srl - Gruppo 
EPC;  al corso di formazione “La salute e sicurezza dei lavoratori al tempo del 
Covid19” organizzato de Erfaplazio; relatore al Webinar di approfondimento 
tematico per tutti i dipendenti della giunta regionale del Lazio “La qualità dell'aria 
indoor in relazione al contenimento del rischio di contagio da COVID-19”. 

- Nel 2021 è stata docente: al corso di formazione “Le ispezioni nei luoghi di lavoro 
e i rapporti con l’organo di vigilanza” organizzato da INFORMA srl - Gruppo 
EPC e al corso “rischio chimico e cancerogeno” organizzato dal  Gruppo Igeam; 

- Nel 2022 è stata docente: al corso di formazione “Le ispezioni nei luoghi di lavoro 
e i rapporti con l’organo di vigilanza” organizzato da INFORMA srl - Gruppo 
EPC; al corso di formazione “Salute e Sicurezza nelle attività svolte su mezzi di 
Trasporto Pubblico Locale” organizzato da LazioCrea S.p.A. e al corso di 
formazione “La Salute in Edilizia il ruolo del RLST per la prevenzione delle 
malattie professionali” organizzato da CNCTP in convenzione con Italuil, Inca 
Cgil e Inas Cisl. 

- Nel 2023 è stata docente: al corso di formazione “Le ispezioni nei luoghi di lavoro 
e i rapporti con l’organo di vigilanza” organizzato da INFORMA srl - Gruppo 
EPC; al corso “HSE Manager III modulo”  organizzato da INFORMA srl - 
Gruppo EPC; al corso “L’invecchiamento attivo nei lavoratori dei trasporti”. 

- Nel 2024 è stata docente al corso di formazione “Near Miss, la gestione dei 
mancati infortuni”; al corso di formazione “I rischi psicosociali – stress lavoro 
correlato nella GDO”. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)     Anno 2023 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Istituto Italiano di Project Management - ISIPM 

• Principali studi / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Ciclo di vita di progetto, presupposti e vincoli di progetto. Organizzazione e ruoli di 
progetto. Gestione delle Risorse. Tecniche e strumenti avanzati per il Project Management 
Norme UNI ISO 21500:2021, UNI ISO 21502:2020 e UNI 11648. 
 

• . Qualifica o certificato conseguita Qualificazione ISIPM-AV di Project Manager 
 
 

 
• Date (da – a)         Anno 2022 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

    Istituto Italiano di Project Management - ISIPM  

• Principali studi / abilità 
professionali oggetto dello studio 

    Metodi e strumenti di base per la gestione progetti. Introduzione alla norma UNI ISO 
    21502:2021. Stakeholder e organizzazione di progetto. 
 

• Qualifica o certificato conseguita     Qualificazione ISIPM-Base di Project Manager 
 
 

• Date (da – a)     Anno accademico 2010 -2011 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
      Università delle Scienze Umane Nicolò Cusano  

• Principali studi / abilità 
professionali oggetto dello studio 

      Approfondimento di tematiche in ambito organizzativo, economico e gestionale per 
      svolgere un'attività professionale orientata ad attività direzionali, di programmazione, 
      di coordinamento e di controllo in ambito sanitario sia pubblico sia privato. 
 

• Qualifica o certificato conseguita       Master Universitario di I livello in Gestione del Coordinamento delle Professioni   
      Sanitarie 

• Date (da – a)      Anno accademico 1992-1993 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
        Università degli Studi di Roma "La Sapienza" Roma 
 

• Principali studi / abilità 
professionali oggetto dello studio 

       Soluzioni di problemi complessi connessi con l'analisi, lo sviluppo, la simulazione e 
       l'ottimizzazione dei processi fondati sulla trasformazione chimica e biochimica della 
       materia, nonché la progettazione rigorosa delle apparecchiature singole e dei sistemi 
       impiantistici in cui tali processi si realizzano. 
       Individuazione e risoluzione dei problemi connessi con la sicurezza degli impianti  
       produttivi al contenimento dell'impatto ambientale nei luoghi di insediamento. 
 

• Qualifica o certificato conseguita         Laurea in Ingegneria Chimica vecchio ordinamento equiparata ai sensi del decreto 
       interministeriale 9/7/2009 alle lauree magistrali: LM- 22 Ingegneria Chimica e 
       LM26 Ingegneria della Sicurezza. 
 

 
ABILITAZIONI   PROFESSIONALI   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
• Abilitazione all’esercizio della professione di ingegnere 

      Sessione di novembre 1993. 
      Iscrizione all’albo professionale: Ordine degli Ingegneri della Provincia di Roma – 
      nella sezione A- settore civile ambientale industriale il 06/03/199. 

• Project manager ISIPM - Certificazione numero 17953; 
• Abilitazione all’esercizio della funzione di Responsabile S.P.P.  

       Corso di perfezionamento per responsabili a servizio di prevenzione e protezione 
      Modulo A, B (esonerata) e C - anno 2011. 

• Abilitazione all’esercizio della funzione di responsabile Rischio Amianto 
Possesso dei requisiti professionali prescritti al punto 4 del D.M. 6/9/1994 
Corso di formazione “Responsabile Rischio Amianto” ai sensi del D.M. 6/9/94 - Ordine 
degli Ingegneri della Provincia di Roma. Anno 2016/2017. 

• Abilitazione all’esercizio della funzione di Energy Managers settore: Civile – Pubblica 
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Amministrazione – Professionisti – legge n.10 / 1991; 
• Abilitazione tecnico antincendio - Iscrizione negli appositi elenchi professionisti presso 

il Ministero dell’Interno previsti dalla Legge 7/12/1984 n. 818 art.1 
      Corso di Prevenzione Incendi autorizzato dal Ministero dell’Interno della durata di 120 

ore   presso   Istituto Superiore Antincendio   anno 2002 
• Qualificazione formatore-docente   

Possesso del prerequisito e dei criteri di qualificazione previsti dal Decreto 
Interministeriale 6 marzo 2013  
Corso di formazione con esame finale “Formare i formatori della Sicurezza sul Lavoro” 
durata 24 ore. 

 
SPECIALIZZAZIONI E 

PERFEZIONAMENTI  
 

Argomento del corso 
 

Anno del conseguimento                   
 

Istituto organizzatore 

      Corso di Alta Formazione in “Gestione integrata del rischio da agenti fisici nei 
luoghi             
      di lavoro e nuove tecnologie ergonomiche per la prevenzione”    
      2023  
 
      Università di Roma “La Sapienza” e Inail       
    

Argomento del corso 
         
      Corso di aggiornamento   per Coordinatori Cantieri ed RSPP - Modulo IV         

Anno del conseguimento        2021 e 2022 

Istituto organizzatore 
 

   Argomento del corso 
 
 

Anno del conseguimento 
  

Istituto organizzatore 

      Ordine degli Ingegneri della Provincia di Roma 
 
      Corso di aggiornamento di prevenzione incedi in attuazione dell’art.7 del D.M. 5 
      agosto 2011 - D.M. 3 agosto 2015 e D.M. 8 giugno 2016 – moduli III-VI-VII-VIII- 
      IX e X.     
      2020 e 2021 
 
     Ordine degli Ingegneri della Provincia di Roma                                                                                       
                                                                                                                                                

Argomento del corso     
 
      Corso di aggiornamento di prevenzione incedi in attuazione dell’art.7 del D.M. 5 
      agosto 2011 - D.M. 3 agosto 2015 e D.M. 8 giugno 2016 "Regola Tecnica  
      Verticale: Uffici" e “Eventi affollati” 

Anno del conseguimento       2019 
Istituto organizzatore 

 
                             Argomento del corso 
 
                           Anno di conseguimento 

                               Istituto organizzatore  
 

Argomento del corso 
                           Anno di conseguimento 

Istituto organizzatore                                                              

      Ordine degli Ingegneri della Provincia di Roma 
 
       Corso “La Contrattualistica Pubblica e il sistema degli appalti di lavori, servizi e 
       fornitura 
       2021 
       Piano regionale di formazione   
        
       Corso “Competenze digitali nella PA” 
        2019 
        Piano regionale di formazione                      

  
Argomento del corso 

                           Anno di conseguimento                                    
Istituto organizzatore  

 

       Corso “Sviluppo Competenze Digitali” 
       2018 
       Piano regionale di formazione 

Argomento del corso        Corso di aggiornamento di prevenzione incedi in attuazione dell’art.7 del D.M.5 
       agosto 2011 – approfondimenti D.M. 20.12.2012 e criteri generali della norma 
       tecnica UNI 9795 

   Anno del conseguimento        2018 
Istituto organizzatore        Ordine degli Ingegneri della Provincia di Roma 

 
Argomento del corso        Corso di aggiornamento di prevenzione incedi in attuazione dell’art.7 del D.M. 5 

       agosto 2011 – approvazione di norme tecniche di prevenzione incendi per attività 
       di autorimessa e D.M. 3 agosto 2015 



Pagina 10 - Curriculum vitae di D’Astolfo Alma   

   Anno del conseguimento        2017 
Istituto organizzatore        Ordine degli Ingegneri della Provincia di Roma 

Argomento del corso        Corso di aggiornamento di prevenzione incedi in attuazione dell’art.7 del D.M. 5 
       agosto 2011 – sistema di gestione della sicurezza finalizzato all’adeguamento 
       antincendio, ruolo e compiti del responsabile antincendio 

   Anno del conseguimento        2017 
Istituto organizzatore        Ordine degli Ingegneri della Provincia di Roma 

 
Argomento del corso        Corso di formazione “Responsabile Rischio Amianto” ai sensi del D.M. 6/9/94 – 

       Ordine degli Ingegneri della Provincia di Roma. 
   Anno del conseguimento        2016 

Istituto organizzatore        Ordine degli Ingegneri della Provincia di Roma 
 

Argomento del corso        Corso di formazione per Energy Managers  
   Anno del conseguimento        2013   

Istituto organizzatore        ENEA – Agenzia Nazionale per le Nuove Tecnologie, l’Energia e lo sviluppo 
       economico     

Argomento del corso        Corso di perfezionamento per responsabili del servizio di prevenzione protezione 
       Modulo A, B (esonerata) e C 

   Anno del conseguimento        2011 
Istituto organizzatore        CTP Edilizia e Sicurezza Comitato Paritetico Territoriale di Roma e Provincia 

 
Argomento del corso        Corso di perfezionamento per responsabili del servizio di prevenzione protezione 

       Modulo A , B (esonerata)   e C 
   Anno del conseguimento          2010 

Istituto organizzatore          Università degli Studi Roma Tre 
 

Argomento del corso         Corso di Prevenzione Incendi autorizzato dal Ministero dell’Interno della durata 
        di 120 ore 

   Anno del conseguimento        2010 
Istituto organizzatore 

 
Aggiornamento Professionale 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Corsi di formazione accreditati 
 
 
 

        Istituto Superiore Antincendio    
 
• Partecipazione al corso “I compiti degli operatori di vigilanza e ispezione nei 

confronti degli illeciti amministrativi in materia di sanità pubblica ed in materia di 
igiene dei prodotti alimentari”. 

• Partecipazione al corso: - il sistema HCCP- gli aspetti pratico applicativi del 
D.Lgs. 155/97; 

• partecipazione al corso: -gli organismi geneticamente modificati; 
• partecipazione al corso: -introduzione alla qualità e all'accreditamento;  
• partecipazione al corso: -progettare la qualità; 
• partecipazione al corso: -gli impianti di ventilazione e climatizzazione dell'aria in 

ambienti di vita e di lavoro;  
• partecipazione al corso di formazione Regionale per il personale tecnico di vigilanza 

ed ispezione neoassunto nei Servizi di Prevenzione Igiene e Sicurezza nei Luoghi 
di lavoro; 

• partecipazione al corso: di prevenzione incendi autorizzato dal Ministero 
dell'Interno; 

• partecipazione al corso: - Il titolo VII bis D.Lgs. 626/94 Protezione da agenti 
chimici-  

• partecipazione al corso: - promozione della salute e marketing sociale – anno 2005; 
• partecipazione al corso: - misura e valutazione degli agenti fisici: vibrazioni; 
• partecipazione al corso: - 3° corso di aggiornamento permanente per il personal  

tecnico di vigilanza; 
• partecipazione al corso: - la gestione dei rapporti conflittuali: aspetti relazionali co  

l’utenza e i colleghi; 
• corso di aggiornamento per aggiornamento per Coordinatori Cantieri ed RSPP  

Modulo IV- Ed.12 
• partecipazione al corso accreditato: gli impianti di aspirazione negli ambienti di lavor  

- crediti conseguiti n. 41; 
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• partecipazione al corso accreditato: le procedure di polizia giudiziaria - credi  
conseguiti n. 39; 

• partecipazione al corso accreditato: - misura e valutazione degli agenti fisici  
illuminazione e microclima crediti conseguiti n.33; 

• partecipazione al corso accreditato: - sbagliando si impara: metodo per le inchies  
infortuni crediti conseguiti n. 23; 

• partecipazione al corso accreditato: - la sicurezza alle macchine crediti consegui  
n.23; 

• partecipazione al corso accreditato: - il rischio elettrico crediti conseguiti n. 21; 
• partecipazione al corso accreditato: -il rischio chimico -cancerogeno-mutageno  

biologico crediti conseguiti n. 29; 
• partecipazione al corso accreditato: - comunicazione efficace crediti conseguiti n. 1  
•    partecipazione al corso accreditato: - approfondimento sui piani di emergenza per g  

addetti alla vigilanza crediti conseguiti n. 13; 
• partecipazione al corso accreditato: Corso regionale per i tecnici della prevenzion  

sulla sicurezza del lavoro nel settore edile crediti conseguiti n. 41; 
• partecipazione al corso accreditato: Valutazione e controllo del rischio da rumore e d  

vibrazioni presso il centro ricerche ISPESL crediti conseguiti n. 43; 
• partecipazione al corso accreditato: sorveglianza e prevenzione degli incidenti strada   
• partecipazione al corso accreditato: Risch 2006 – rischio chimico nei luoghi di lavor  

– esperienze ed approfondimenti - Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna; 
• partecipazione al corso accreditato: - La Sorveglianza Sanitaria – 
• partecipazione al corso accreditato: - Promozione della salute e marketing sociale  

crediti conseguiti n. 28; 
• partecipazione al corso accreditato: la sicurezza nelle macchine agricole e forestal  

crediti conseguiti 11;  
• partecipazione al corso accreditato: “gli interventi di prevenzione e vigilanza i  

ambienti di lavoro alla luce del nuovo testo unico” – crediti conseguiti 30 
• 13° rapporto EBLA “lo stress lavoro correlato: aiutiamoci a valutarlo” Valido com  

aggiogamento per RSPP anno 2012 
• “D.Lgs 81/2008. le novità cogenti per l’organo di vigilanza: la responsabili  

amministrativa degli enti ed i sistemi di gestione per la sicurezza sul lavoro,  
radiazioni ottiche, i campi elettromagnetici.  Anno 2011/2012   crediti conseguiti  
22; 

• Corso di aggiornamento per RSPP “Aggiornamenti normativi e tecnologici d  
prevenzione incendi” – DPR 151/2011    Anno 2012  

• II° incontro tra RLS- ASL sui temi della salute e della sicurezza sul lavoro. Press  
sala conferenze ospedale C.T.O. “A. Alesini” Anno 2012  

• Modalità operative del Servizio Pre.S.A.L. in relazione a tematiche d  
recente introduzione nella normativa di igiene e sicurezza sul lavoro e/o nell’attivi  
del Servizio anno 2013  

• partecipazione al corso “Formare i Formatori” -  
• Corso di aggiornamento per RSPP: 13° rapporto EBLA “lo stress lavoro correlat  

aiutiamoci a valutarlo” anno 2012  
• Corso di aggiornamento per RSPP: Il DVR per la tutela dei lavoratori e del vertic  

aziendale  
• Corso di aggiornamento per RSPP: l’asseverazione decolla  
• Corso di aggiornamento per RSPP: finanziamenti alle imprese – bando ISE 2015 
• Corso di aggiornamento per RSPP: l’ispezione di P.G. da parte dell’ASL o 

dell’Ispettore del lavoro; 
• Corso di aggiornamento per RSPP: gestire la responsabilità, deleghe e documenti 

organizzativi; 
• Corso di aggiornamento per RSPP: gestire la medicina del lavoro: le responsabilità 

aziendali, obblighi organizzativi;  
• Corso di aggiornamento per RSPP: il nuovo accordo Stato Regioni – la nuova 

disciplina della formazione per gli RSPP/ASPP e per le imprese  
• Corso di aggiornamento per RSPP: la valutazione del rischio sisma  
• Corso di aggiornamento per RSPP:Corso di formazione “Responsabile Rischio 
Amianto” ai sensi del D.M. 6/9/94 - Ordine degli Ingegneri della Provincia di Roma. 
crediti conseguiti n. 30 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Partecipazione a seminari e 
convegni    

 
 

• Corso di aggiornamento per RSPP: Corso applicativo per “Responsabile Rischio 
Amianto” ai sensi del D.M. 6/9/94 - Ordine degli Ingegneri della Provincia di Roma 
• Corso di aggiornamento di prevenzione incedi in attuazione dell’art.7 del D.M. 5 
agosto 2011 – per un totale di 40 ore - Ordine degli Ingegneri della Provincia di Roma 
• Corso di aggiornamento per RSPP: “la gestione efficace dei nuovi rischi emergenti 
nel lavoro: molestie, aggressioni e invecchiamento” – Gruppo Igeam 
• Corso di aggiornamento per RSPP: Comunichiamo la sicurezza: verso 
l’informazione efficace” organizzato da Exitone. 
• Seminario sulla Legge 46/90 indetto dall'Ordine degli Ingegneri della Provincia di 
Roma; 
• Convegno Nazionale Sicurezza 2002 - La sicurezza delle Macchine; 
• Convegno: -la gestione delle emergenze nelle aziende: organizzazione, formazione 
del personale, uso dei presidi antincendio e dei dispositivi di protezione individuali; 
• Seminario: -lo stato dell'arte nella progettazione e nella pianificazione della 
prevenzione nei cantieri temporanei e mobili; 
• Convegno: -il progetto di monitoraggio e controllo del D.Lgs. 626/94 - risultati e 
prospettive; 
• Convegno: - l'attivazione dei flussi informativi INAIL- ISPESL -Regioni   nella 
Regione Lazio; 
• Convegno: -istruzione agraria e sicurezza in agricoltura; 
• Convegno: -la salute, la sicurezza e la prevenzione nel trasporto pubblico locale; 
• Incontro tecnico organizzato da AICAR sul tema: -ventilazione d'emergenza, 
controllo e sicurezza nei laboratori e nelle degenze ospedaliere- 
• Giornata di studio presso l'Aula Magna Facoltà di Architettura Valle Giulia, 
Università degli Studi di Roma "La Sapienza" sul tema: - La tutela della salute e la 
qualità dell'aria negli spazi confinati - Il ruolo degli impianti di climatizzazione per la 
salute pubblica - Ventilazione e fumo di tabacco; 
• Convegno: - il miglioramento della qualità nei servizi sanitari e l'engagement; 
• Seminario Nazionale “Promuovere la cultura della salute e sicurezza” – ISPESL 
      Agenzia Europea per la sicurezza e la salute sul lavoro 
• Convention nazionale dei responsabili dell’igiene e sicurezza in ambiente di lavoro 
Senaf   
• Workshop: Il promotore della salute; 
• Convegno: - Sicurezza un impegno per tutti – CTP Comitato Paritetico Territoriale; 
• Seminario: - La progettazione e la pianificazione della sicurezza nei cantieri 
temporanei e mobili; 
• Workshop: - Edilizia; 
• Convention nazionale dell’igiene e sicurezza in ambiente di lavoro – Senaf  – (durata 
2 giorni); 
• Seminario: - scuola internazionale dell’ambiente – Sepli srl servizi per l’ingegneria; 
• Workshop: proposta operativa Chimera: valutazione del rischio chimico. – 
Osservatorio nazionale dell’ISPESL- 
• Convegno “la valutazione del rischio chimico nei laboratori chimici e di ricerca pura 
e applicata” 
• Convegno “il testo unico sulla sicurezza nei luoghi di lavoro” – ConfServizi Lazio 
• Convegno: “Testo Unico ed aspetti applicativi” – 5° Convention nazionale dei 
responsabili dell’igiene e sicurezza in ambiente di lavoro – Modena  
• Convegno ANAM –NADCA – AIISA Impianti aeraulici 
• Convegno EBLA “le imprese di pulimento: fattori e misure di prevenzione” 
• Convention Nazionale 2010 – salute e sicurezza nei luoghi di lavoro  
• Convention Nazionale 2013 – salute e sicurezza nei luoghi di lavoro  
• Convention Nazionale 2014 – salute e sicurezza nei luoghi di lavoro  
• Convegno regionale: STRESS LAVORO CORRELATO – il monitoraggio nelle 

aziende della Regione Lazio. 
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PERSONALI 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 

• Nell’ambito dell’incarico di RSPP provvede all’individuazione dei fattori di rischio, 
alla valutazione dei rischi e all’individuazione delle misure per la sicurezza e la 
salubrità degli ambienti di lavoro, sulla base della specifica conoscenza 
dell’organizzazione aziendale, con la conseguente elaborazione del Documento di 
Valutazione dei Rischi (DVR), elabora le procedure di sicurezza per le varie attività 
aziendali, propone i programmi di informazione e formazione dei lavoratori. 
Partecipa assieme al medico competente ed al rappresentante dei lavoratori per la 
sicurezza alla riunione periodica indetta annualmente dal datore di lavoro. 

• Gestisce le criticità e le richieste connesse agli adempimenti in materia di tutela della 
salute e della sicurezza sui luoghi di lavoro, attraverso sopralluoghi presso le sedi 
istituzionali della Regione Lazio per la verifica del rispetto del D.Lgs. n. 81/2008 e 
s.m.i. e l’assistenza tecnico-giuridico sulle materie di propria competenza. 

• Gestisce le relazioni con gli enti istituzionalmente deputati al controllo sul territorio 
in materia di tutela della salute e della sicurezza dei lavoratori (VV.F. e A.S.L.) ed 
effettua supporto tecnico nelle eventuali comunicazioni tra Datore di Lavoro e i 
suddetti enti, nonché cura i rapporti con gli Organi di Vigilanza durante le visite 
ispettive a seguito di infortuni o di esposti/segnalazioni.  

• Attività di coordinamento e supporto nell’ambito del progetto promozione stili di 
vita salutari nei luoghi di lavoro nell’ambito del Progetto WHP promosso dal 
Servizio Pre.S.A.L. della ASL Roma 2; 

• Componente del “Team cross funzionale” per quanto concerne la nuova disciplina 
del “lavoro agile” e al Protocollo di Intesa per la realizzazione del progetto “VeLa: 
(Veloce, Leggero, Agile: Smart Working per la PA)” individuata con Atto di 
Organizzazione n. G 07550 del 12.6.2018. 

• Componente del gruppo di lavoro per il coordinamento delle attività necessarie e 
propedeutiche all'apertura della nuova sede regionale di Roma – "Camporomano" 
costituito con atto organizzazione n. G04628 del 21 aprile 2020. 

• Partecipazione al gruppo di lavoro costituito con determinazione n. G09455 del 
10.7.2019 per il censimento e la verifica dello stato di fatto degli immobili dei caselli 
idraulici in gestione alla Regione Lazio. 

• Partecipazione in qualità di RSPP al “Tavolo Tecnico Interventi Cpi” costituito in 
data 15.03.2022 (DGR 105/2019 - 669/2020 e il Decreto del Ministro del lavoro e 
delle politiche sociali 59/2020).  

• Presidente Commissioni d'esame per il rilascio dei certificati di qualificazione 
professionale, di attestazioni aventi valore abilitante e di titoli in esito ai percorsi di 
istruzione e formazione professionale iniziale (IeFP) e di istruzione tecnica 
superiore (ITS), determinazione n. G04546 del 13/04/2022. 

• Componente della rete del benessere organizzativo- art. 446-ter Regolamento 
regionale 6 settembre 2002, n. 1. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Esplicitare le capacità acquisite 
nell’eventuale coordinamento di altre 

persone o se incaricato di gestire 
progetti in contesti aziendali 

complessi e articolati. 

Attualmente presso la Giunta della Regione Lazio coordina e programma le 
attività del Servizio di Prevenzione e Protezione. 
− Coordinamento e programmazione dell’attività degli Addetti al Servizio di 

Prevenzione nonché dei sopralluoghi, delle verifiche tecniche e dell’effettuazione 
delle indagini strumentali presso le sedi di lavoro centrali e periferiche della Giunta 
Regionale del Lazio ai fini dell’aggiornamento del Documento di Valutazione dei 
Rischi, dei Piani di Emergenza e delle planimetrie d’esodo. 

− Programmazione e coordinamento delle esercitazioni antincendio effettuate dagli 
Addetti al Servizio di Prevenzione (ASPP) presso le sedi della Giunta regionale e le 
sedi delle AA.NN.PP. 

− Raccordo con i Rappresentanti di Lavoratori per la Sicurezza (RLS) e le OO.SS. su 
tutta l’attività riguardante la salute e sicurezza nei luoghi di lavoro.   

 
All’interno del Servizio Pre.S.A.L. della ASL Roma 2 ha svolto le seguenti 
attività principali:  
Coordinamento delle attività degli atti amministrativi, ha curato personalmente 
- realizzazione materiale informativo destinato all’utenza e agli operatori del Servizio 

(note informative, schede azienda generica e schede di comparto, procedure 
operative con linee guida) 

- predisposizione delle procedure autorizzative in collaborazione con altri Servizi del 
Dipartimento (es. procedure per le sale fumatori) 

- supporto e coordinamento sulla valutazione delle relazioni tecniche degli impianti 
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di aerazione, del microclima in tutte quelle attività di particolare rilevanza;   
- assistenza e consulenza su problemi specifici relativi alla prevenzione incendi agli 

impianti e macchine (norme UNI) a tutti gli operatori del Servizio che ne facciano 
richiesta; 

- informazione e assistenza specifica su problemi specifici a datori di lavoro e 
consulenti aziendali ai lavoratori e a operatori di altre AUSL sui requisiti dei luoghi 
di lavoro (Titolo II e allegato IV)  

• È stata referente responsabile per la valutazione degli impianti di aspirazione, 
aerazione e termoventilazione e per le relative misure 

• Ha partecipato come coordinatore del progetto obiettivo “monitoraggio 
autocarrozzerie”; 

• E’ stata Responsabile del progetto obiettivo “monitoraggio nel comparto dei 
trasporti”; 

• E’ stata Responsabile  del progetto obiettivo “monitoraggio e controllo 
sull’applicazione del dlgs 81/2008”  

• E’ stata coordinatore del progetto vigilanza aziende  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

 
Nozioni informatiche 
Ottime conoscenze dell'ambiente Windows e del pacchetto Office e del browser di 
navigazione Microsoft Internet Explorer. 

PATENTE O PATENTI Patente di Guida categoria A e B 

               PUBBLICAZIONI DI TESTI      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ARTICOLI SCIENTIFICI  
Pubblicati su riviste  

 

• Titolo “Linee guida per la protezione dei lavoratori nelle autocarrozzerie” 
• Autori   Caspani, A.D’astolfo, E.Pietrantonio, F. Scarlini,, E. Valenti 
• Anno       2007 
• Editore    Dipartimento di Prevenzione – S.Pre.S.A.L. 
• Titolo      “Linee di indirizzo per la protezione dei  lavoratori nel comparto 

trasporto su strada” 
• Autori      Caspani, A.D’astolfo, Fulvio D’Orsi M.G. Bosco, M. Eleuteri, A 

Messineo, S. Battistini, S. Sanna 
• Anno         2009  
• Editore     Dipartimento di Prevenzione – S.Pre.S:A.L 
• Titolo       Manuale del Responsabile del Servizio prevenzione e Protezione  

Sicurezza e Salute sul Lavoro- 
• Autori       Caspani, A.D’astolfo, Fulvio D’Orsi, E.Pietrantonio, E. Valenti, 

G.Bollini, P. Nataletti, C.Frascheri. 
• Anno        2009  
• Editore      Regione Lazio – ASQ CNA 

 
• Titolo      “Autotrasportatori più sicurezza sul lavoro” 
• Rivista     Ambiente e Sicurezza sul lavoro   
• Anno        2008 
• Titolo       “Il Servizio di Prevenzione e Protezione” 
• Rivista    Ambiente e Sicurezza sul lavoro   
• Anno       2010 
• Titolo        “Il Datore di Lavoro” 
• Rivista      Ambiente e Sicurezza sul lavoro   
• Anno         2010 
• Titolo         “Il Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione” 
• Rivista       Ambiente e Sicurezza sul lavoro   
• Anno          2011 
• Titolo         “La Rappresentanza dei lavoratori” 
• Rivista       Ambiente e Sicurezza sul lavoro   
• Anno          2011 
• Titolo          “Il lavoratore” 
• Rivista       Ambiente e Sicurezza sul lavoro   
• Anno           2011 
• Titolo     “Informazione, formazione, addestramento dei lavoratori e del 
• preposto” 
• Rivista       Ambiente e Sicurezza sul lavoro   
• Anno          2011 



Pagina 15 - Curriculum vitae di D’Astolfo Alma   

• Titolo          “Il Medico competente” 
• Rivista       Ambiente e Sicurezza sul lavoro   
• Anno          2011 
• Titolo          “La sorveglianza sanitaria” 
• Rivista       Ambiente e Sicurezza sul lavoro   
• Anno          2012 
• Titolo          “Il documento di valutazione dei rischi” 
• Rivista       Ambiente e Sicurezza sul lavoro   
• Anno          2012 
• Titolo        “La gestione degli appalti-il d.u.v.r.i”. 
• Rivista      Ambiente e Sicurezza sul lavoro   
• Anno         2012 
• Titolo        “Modelli di organizzazione e di gestione” 
• Rivista      Ambiente e Sicurezza sul lavoro   
• Anno        2012 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
 
 

 
 
 

CONTRIBUTI A CONVEGNI 

• ENCOMIO prot. n. DG/279 del 2/11/2006 
Per l’impegno dimostrato in occasione dell’iniziativa “partiamo bene” dedicata 
alla salute e sicurezza dei lavoratori giovani, nell’ambito della settimana europea 
2006 sulla sicurezza sul lavoro che si è svolta a Castel S. Angelo dal 22 al 24 
settembre. 

• Componente Commissione Sicurezza Luoghi di Lavoro dell’Ordine degli 
Ingegneri della Provincia di Roma 

 
• Partecipazione in qualità di relatore al convegno “Micro 2005 Salute e Sicurezza 

nelle Microimprese” nell’ambito di Ambiente e Lavoro Convention - Bologna - 
• Partecipazione in qualità di relatore al convegno “Micro 2006 Salute e Sicurezza 

nelle Microimprese” Convegno Nazionale organizzato dall’”Osservatorio 
dell’ISPESL” - Modena - 

• Partecipazione in qualità di relatore al convegno: interventi di comparto in 
falegnamerie e autocarrozzerie- metodologie e risultati “Il rischio chimico nelle 
autocarrozzerie” tenutosi a Roma il 3 aprile 2007 presso l’Ospedale CTO "A. 
Alesini" Via San Nemesio, 21.  

• M.I. Barra, A. D’Astolfo, F. D’Orsi, D. De Grandis,  E. Pietrantonio, M.Pignani,  
G. Novembre, P.S. Soldati, F.Scarlini, “Realizzazione  di un sistema di 
abbattimento e contenimento di inquinanti organici volatili presso un cantiere di 
bonifica di siti contaminati da catrami e criticità dell’opera” atti 12° Convegno di 
igiene industriale AIDII Corvara (Bolzano) 27-29 marzo 2006. 

• D’Astolfo, F. D’Orsi, D. De Grandis, E. Pietrantonio, M. Pignani, F. Scarlini, P.S. 
Soldati “Valutazione dell’efficacia delle misure di prevenzione e protezione 
attraverso la misura dell’esposizione professionale a solventi organici volatili 
SOV durante la verniciatura in carrozzeria: rilevanza del ruolo delle misure 
analitiche” 13° Convegno di Igiene Industriale – Le Giornate di Corvara 26-28 
marzo 2007. 

• Partecipazione in qualità di relatore al 10° Rapporto annuale “la strada come luogo 
di lavoro” tenutosi presso la sala Tevere della regione Lazio- 22 novembre 2007 
  

• Partecipazione in qualità di relatore al I° incontro tra RLS- ASL  sui temi della 
salute e della sicurezza sul lavoro. Presso sala conferenze ospedale C.T.O. “A. 
Alesini” 15/06/2011.  

 
Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal d.lgs. 30 giugno 2003, n. 196 e ss.mm.ii. 
e GDPR (Regolamento UE 2016/679) 
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ALMA D’ASTOLFO  
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