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OGGETTO: COMUNICAZIONE DI SVOLGIMENTO CORSO DI FORMAZIONE 
MICOLOGICA 
 
 
 
 
Il Sottoscritto Federico Fontana nata a Roma (RM) il 20/09/1983 e residente in 
Roma (RM) Viale Camillo Sabatini 102, n° 120  Codice Fiscale 
FNTFRC83P20H501Z tel. 3347023000-3664169080 email:  
guideetrekitalia@gmail.com; in qualità Presidente dell’associazione dall’ASD 
GUDE&TREK, proponente del Corso di Formazione micologica 
 

COMUNICA  
 

Ai sensi della L.R. 32/1998, L.R. n.9 del 14/08/2021 e L.R. 1/2020, lo svolgimento 
del seguente corso di Formazione Micologica. 
 
Regione Lazio Regione: 
 
Generalità dei docenti (nome, cognome, luogo e data di nascita, residenza)  

1.​ Enzo Ferri nato a Rocca di Papa (RM) il 03/02/1963; CF: 
FRRNZE63B03H404Y; e residente a Rocca di Papa- Via Itali 35 

2.​ Stefano Arbau  nato a Marino (RM) il 30/05/1984; CF: RBASFN84E30E958J; 
e residente a Rocca di Papa- Via Vecchia di Velletri 27  

  
Titoli dei docenti: 

1.​ DIRETTORE DEL CORSO Enzo Ferri, Micologo, iscr. Nazionale n. 2857 e 
Reg. reg. , 486  

2.​ Stefano Arbau; Laureato in Tecnologia Alimentari  
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Luogo e Sede di Svolgimento del corso Corso: 
a)​ 13 e 14 Giugno in PRESENZA: Centro Visite di Monte Livata  
b)​ 4 e 5 Luglio in PRESENZA: Sede di  Guide&Trek V.le Camillo Sabatini 122 

Roma 00144  
c)​ 26 e 27 Settembre in PRESENZA: Sede di  Guide&Trek V.le Camillo Sabatini 

122 Roma 00144   
 

Contatti Telefonici, Email:  
Cell. 3347023000  
Mail: guideetrekitalia@gmail.com   
 
Date ed orari delle lezioni dei corsi di formazione di 14 ore totali suddiviso in n. 2 
Lezioni: 
- Corso del 13-14 Giugno 2026  
1° Lezione 13/06/2026 ore 08:00/13:00 e 14:00/16.00  
2° Lezione 14/06/2026 ore 08:00/13:00 e 14:00/16.00 
 
- Corso del 04-05 Luglio 2026  
1° Lezione 04/07/2026 ore 08:00/13:00 e 14:00/16.00  
2° Lezione 05/07/2026 ore 08:00/13:00 e 14:00/16.00 
 
- Corso del 26-27 Settembre 2026  
1° Lezione 26/09/2026 ore 08:00/13:00 e 14:00/16.00  
2° Lezione 27/09/2026 ore 08:00/13:00 e 14:00/16.00 
 
Numero massimo dei partecipanti ammissibili al corso: 
Massimo 30 partecipanti 
 
Lo scrivente si impegna a monitorare le presenze dei partecipanti ed a redigere un 
registro presenze, del quale è responsabile. Il sottoscritto si impegna inoltre ad 
inviare alla Regione Lazio l’elenco definitivo dei partecipanti al corso, che abbiano 
conseguito l’attestato.  
Allega alla presente copia del proprio documento di riconoscimento e del direttore 
del Corso Enzo Ferri.  
Il sottoscritto inoltre esprime il consenso al trattamento dei dati personali ai sensi del 
D.lgs 196/03 e successive modifiche. Roma, 24/07/2025  
 
      IL PRESIDENTE ​ ​ ​ ​ ​ IL DIRETTORE DEL CORSO  
DALL’ ASD GUIDE&TREK ​ ​ ​ ​ ​ ENZO FERRI  
  FEDERICO FONTANA  
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Nota informativa Ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 sulla tutela dei dati 
personali: - finalità del trattamento dei dati: rilascio del tesserino per la raccolta dei 
funghi epigei spontanei; - modalità di trattamento:informatico e cartaceo; - natura del 
trattamento: obbligatoria; - conseguenze del rifiuto a rispondere: non procedibilità; - 
soggetti interessati ad eventuale comunicazione o diffusione dei dati: personale 
interno dell’Ufficio preposto, organi di vigilanza e controllo; - diritti dell’interessato 
previsto dagli art 7,8,9,10 del D.lgs 196/2003 - titolare del trattamento: Provincia di 
Roma - responsabile del trattamento dei dati: dirigente del Servizio Caccia e pesca 
 

CORSO FUNGHI 
Benvenuti al Corso Funghi! Questo corso è progettato per fornire ai partecipanti le 
conoscenze e le competenze necessarie per identificare, raccogliere i funghi in 
modo sicuro e responsabile. 

Obiettivi del Corso 
-​ Fornire conoscenze di base sulla micologia, inclusa la classificazione, la 

morfologia e l'ecologia dei funghi. 
-​ Insegnare a riconoscere e identificare le specie di funghi più comuni. 
-​ Fornire informazioni sulla sicurezza e la prevenzione degli avvelenamenti da 

funghi. 
-​ Acquisire tecniche per la conservazione e la preparazione culinaria dei funghi. 
-​ Esplorare l'ecologia dei funghi e il loro ruolo nell'ambiente. 

 
Metodologia didattica 
- Lezioni teoriche 
- Esercitazioni pratiche di raccolta e identificazione dei funghi 
- Uso di materiale didattico (libri, dispense, diapositive) 

Programma del Corso 
Il corso sarà suddiviso in moduli teorici e sessioni pratiche sul campo. 
 
Modulo 1 - Introduzione alla micologia 
Contenuti: 

●​     - Definizione e storia della micologia 
●​     - Importanza dei funghi nell'ecosistema 

 
Modulo 2 - Classificazione dei funghi 
Contenuti: 
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●​     - Tassonomia e filogenesi dei funghi 
●​     - Classi e ordini di funghi 

 
Modulo 3 - Morfologia dei funghi 
Contenuti: 

●​     - Struttura e funzione delle parti del fungo (cappello, gambo, lamelle, ecc.) 
●​     - Caratteristiche macroscopiche e microscopiche dei funghi 

 
Modulo 4 - Ecologia dei funghi 
Contenuti: 

●​     - Habitat e distribuzione dei funghi 
●​     - Interazioni tra funghi e altri organismi 

 
Modulo 5 - Riconoscimento e identificazione dei funghi 
Contenuti: 

●​     - Tecniche di raccolta e conservazione dei funghi 
●​     - Uso di chiavi di identificazione e atlanti micologici 

Modulo 6 - Sicurezza e prevenzione degli avvelenamenti 
Contenuti: 

●​     - Rischi associati al consumo di funghi velenosi 
●​     - Precauzioni per la raccolta e il consumo di funghi 

 
Modulo 7 - Specie di funghi commestibili e velenosi 
Contenuti: 

●​     - Descrizione e caratteristiche di specie di funghi commestibili e velenosi 
●​     - Riconoscimento e identificazione di specie pericolose 

Modulo 8: Conservazione dei Funghi 

Contenuti: 
●​ Tecniche di pulizia e preparazione. 
●​ Metodi di conservazione (essiccazione, congelamento, sott'olio). 

Sessioni Pratiche sul Campo 
Le sessioni pratiche si terranno in aree boschive locali. 
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Sessione Data Luogo Attività Istruttore 

Sessione 1 13-05-2026 
04-07-2026 
26-09-2025 

Monte livata  
Ostia  
Monte Livata  

Raccolta e 
identificazione 
sul campo 

Enzo Ferri  

Sessione 2 13-05-2026 
04-07-2026 
26-09-2025 

Monte livata  
Ostia  
Monte Livata  

Focus sui funghi 
velenosi e loro 
sosia 

Enzo Ferri  

Sessione 3 14-05-2026 
05-07-2026 
27-09-2025 

Monte livata  
Ostia  
Monte Livata  

Riconoscimento 
avanzato e 
discussione 

Enzo Ferri 

Iscrizione e Contatti 
Per iscriversi al corso o per maggiori informazioni, si prega di contattare: 

●​ Nome: Federico Fontana 
●​ Email: guideetrekitalia@gmail.com   
●​ Telefono: 3347023000 

 
entro 5 gg dall’inizio del corso  
 
Nota: Ogni partecipante riceverà un attestato necessario al rilascio 
dell'autorizzazione alla raccolta dei funghi nel Lazio (L.R. 32 del 5/8/1998 e 
successive modifiche), al completamento del corso. 

 
 
 

Guide&Trek V.le - Camillo Sabatini n° 102 - 00144 Roma 
www.guideetrekitalia.com - cell: 3347023000 - guideetrekitalia@gmail.com  

 

mailto:guideetrekitalia@gmail.com
http://www.guideetrekitalia.com
mailto:guideetrekitalia@gmail.com

	CORSO FUNGHI 
	Obiettivi del Corso 
	Programma del Corso 
	Modulo 8: Conservazione dei Funghi 

	Sessioni Pratiche sul Campo 
	Iscrizione e Contatti 

