
 
PROGRAMMA “SENTIERI DEL SACRO” – COMUNE TORRICELLA IN SABINA 
 

1.  Padre Pietro 
Luogo: Comune di Labro presso Teatro Comunale del Centro Storico 
Data:08/04/2023 
Abstract: Oggi come allora le aspettative di un genitore sul proprio figlio possono essere disattese e recare 
profondo smarrimento all’interno della famiglia. Il padre di Francesco ha fatto scelte diverse dal figlio, il 
quale ha preso le distanze dalle ricchezze e ha scelto di abbandonare tutto e seguire la propria vocazione. 
Tipologia: spettacolo di teatro e danza. 
Durata: 75 minuti 
 
2.  Le vesti di Francesco 
Luogo: Comune di Poggio San Lorenzo presso  
Data:  15/04/2023 
Abstract: Il cambio vesti di Francesco è avvenuto in senso figurativo e non solo. Il noto gesto dell’uomo che 
si priva delle pregiate stoffe in favore di una condotta povera e priva di legami con l’apparenza, è uno dei 
più noti momenti simbolici della vita del Santo.  
Tipologia: Spettacolo di danza 
Durata: 60 min 
 
3. Inner 
Luogo: Comune di Fara presso il Duomo 
Data: 22/04/2023 
Abstract: Il cammino di Francesco è prima di tutto quello interiore dell’uomo che stravolge le sue certezze e 
sceglie una nuova visione per la sua vita. Il tema centrale del concerto sarà il cammino interiore di San 
Francesco 
Tipologia: concerto di musica sacra       
Durata: 60 minuti  
 
4. Il Creato di cui mi sento parte 
Luogo: Comune di Fara Sabina presso Abbazia di Farfa 
Data 30/04/2022 
Abstract: Le vicende prendono spunto dalla narrazione del 1225, anno in cui S. Francesco affrontò il 
doloroso intervento di cauterizzazione del nervo ottico eseguito dal suo fidato medico di Rieti, per cercare 
di guarirlo dalla grave infezione che lo aveva colpito durante la permanenza in Terrasanta. Nella grotta a 
Fonte Colombo, Francesco trascorse la lunga convalescenza, costretto all’immobilità ed al bendaggio degli 
occhi, assistito amorevolmente dai fratelli. Nel rispetto della verità storica, immaginiamo i sentimenti, i 
pensieri, le azioni che animano Francesco e i suoi compagni durante gli ultimi mesi della sua vita terrena.  
Tipologia: Spettacolo teatrale 
Durata: 75 min 
 
Area tematica 2: PRINCIPI BENEDETTINI DI OGGI 
 
5) Le note del silenzio  
Luogo: Comune di Poggio Bustone presso Piazza Nassiryia  
Data: 7/05/2023 
Abstract: La meditazione è poco distante dall’essere una forma di preghiera laica. Il corpo e la mente 
ricercano l’evasione dalla frenesia del quotidiano in uno spettacolo attraverso l’arte motoria. 
Tipologia: spettacolo di danza 
Durata: 40 min 
 
6) Dacci oggi il nostro pane quotidiano 



Luogo Comune di Mandela Presso Piazza Nazionale   
Data 20/05/2023 
Abstract: L’uomo oscilla quotidianamente tra gli impegni della vita quotidiana fatti di lavoro, famiglia, 
gestione della casa e il bisogno di fermarsi a riflettere e contemplare sul proprio cammino, le proprie scelte 
e i valori della vita. 
Tipologia: Spettacolo di musica e teatro 
Durata: 50 min 
 
7) Le stelle brillano di più, quanto più fonda è la notte 
Luogo: Comune Paganico di presso Chiesa San Nicola 
Data 27/05/2023 
Abstract : La nota citazione di San Benedetto incisa sulla porta del Monastero di Subiaco è un messaggio di 
speranza che risuona ancora oggi nei tempi bui che la società sta vivendo. Lo spettacolo vuole essere una 
manifestazione di volontà a ritrovare il senso di umanità e solidarietà di cui gli uomini necessitano. 
Tipologia: spettacolo di teatro e musica. 
Durata: 60 min 
 
8) Il battito delle ali  
Luogo: Comune di Percile Anfiteatro Flavio Colosseo 
Data: 28/05/2023 
Abstract: Santa Scolastica è una figura importante nella vita di Benedetto. La sorella del Santo era vicina al 
fratello e condivideva molti dei valori benedettini. Benedetto si accorse della sua morte vedendo volare la 
sua anima in cielo sotto forma di una colomba. Lo spettacolo evoca il senso di unione, fratellanza, vicinanza 
e amore con il prossimo anche quando questi è lontano.  
Tipologia: spettacolo di danza e teatro 
 Durata: 60 min 
 
Area tematica 3: SIMBOLI, SIGNIFICATI, STORIE DI CAMMINI DIFFERENTI 
 
9) Sulla strada  
Luogo comune di Torricella presso Piazza della Fonte 
Data 04/06/2023 
Abstract: Lo spettacolo ispirato al romanzo di Jack Kerouack evoca la storia del cammino e del viaggio 
inteso come urgenza di andare, muoversi, trascinare il proprio corpo e la propria mente verso nuovi 
orizzonti.  
Tipologia: Spettacolo di danza e musica 
Durata: 60 min 
 
10) Libra 
Luogo Comune di Mandela Presso PIAZZA CARTONI 
Data 11/06/2023 
Abstract: Libra è una donna che nasconde un grande segreto: non sa scegliere. I bivi rappresentano per lei 
momenti di forte destabilizzazione e evita in tutti i modi di essere messa di fronte ad una scelta. La sua vita 
quindi la trascorre destreggiandosi tragicomicamente con maestria in strade dritte già battute.  
Tipologia: Spettacolo di teatro e danza 
Durata: 50 min 
 
11) Ricordati di respirare 
Luogo Comune di Percile Piazza Garibaldi 
Data 18/06/2023 
Abstract: Durante un esercizio fisico impegnativo si è quasi costretti ad ascoltare il nostro corpo che fatica 
ed è concentrato in tutte le sue funzioni primarie. Cuore, respiro, muscoli, ci ricordano di fare parte di un 
perfetto ingranaggio da mettere in moto. Eppure lo stesso non accade quando l’esercizio cui siamo posti di 



fronte non è fisico ma mentale. Lo spettacolo vuole far emergere il valore dell’equilibrio mentale 
dell’individuo di fronte i momenti di fatica psicologica. 
Tipologia: spettacolo teatrale e di danza 
Durata: 70 min 
 
12) Cinquantatré anni, sette mesi e undici giorni, notti comprese 
Luogo: Comune di Poggio San Lorenzo presso Piazza principale del paese 
Data: 25/06/2023 
Abstract: Lo spettacolo è tratto dal romanzo “L’amore ai tempi del colera” di Gabriel Garcia Marquez. 
Cinquantatré anni, sette mesi e undici giorni, notti comprese, è il periodo di tempo pazientemente atteso 
da Florentino Ariza per ripresentarsi a Fermina Daza, donna amata sin dall’infanzia. Lo spettacolo vuole 
porre una riflessione sul valore del tempo e la mutabilità delle cose che non sempre ha a che vedere con 
l’attivismo dell’individuo. A volte bisogna solo attendere. 
Tipologia: Spettacolo di danza , musica e reading 
Durata: 60 minuti 
 
Area tematica 4: NATURA INTORNO AL CAMMINO. TERRITORI E PAESAGGI. 
 
13) La Via Cecilia 
Luogo: Comune di Torricella presso piazza della chiesa (frazione Oliveto) 
Data: 8/07/2023 
Abstract: La Via Cecilia è un importante sentiero simbolo per gli abitanti di Torricella.  Si tratta di un 
cammino che i monaci benedettini percorrevano durante il loro peregrinare dalla Basilica di Santa 
Prassede a Roma fino all’Abbazia di Farfa. I monaci sostavano poi in una chiesa da loro fondata, la Chiesa 
omonima di Santa Prassede in Oliveto. Lo spettacolo narra del passaggio dei Monaci in questi territori e dei 
paesaggi che attraversano.   
Tipologia: Spettacolo teatrale 
Durata: 50 min 
 
14)  Buongiorno buona gente  
Luogo: Comune di Poggio Bustone presso Convento San Giacomo 
Data: 15/07/2023 
Abstract: Il titolo dello spettacolo è la famosa frase che il Santo rivolse alla popolazione di Poggio Bustone. È 
proprio nell’eremo del  Santuario di Poggio Bustone che Francesco arriva con i suoi primi frati nel 1208, in 
estate. Lo spettacolo racconta ciò che Francesco vide per la prima volta affacciandosi sulla valle reatina.  
Tipologia: Spettacolo di teatro e canto 
Durata: 70 min 
 
15) Un affaccio sul lago 
Luogo: Comune di Labro presso Piazza Nobili Vitelleschi 
Data:  22/07/2023 
Abstract: Labro è un borgo caratteristico della provincia di Rieti che gode di un panorama unico. Da un lato 
si affaccia sul lago di Piediluco, dall’altro si affaccia sulla Valle del Fuscello e alle spalle troviamo la vetta del 
Terminillo, cara agli abitanti della Provincia di Rieti. Lo spettacolo racconta le meraviglie di questi luoghi 
attraverso le parole di un personaggio che ripercorre il cammino di Francesco. 
Tipologia:  
Durata: 
 
16)  
Luogo: Comune di Paganico presso Piazza Trieste 
Data29/07/2023 



Abstract: Il Comune di Paganico è situato presso la Riserva Naturale del Monte Navegna e del Monte 
Cervia. Il piccolo borgo ha una posizione di prestigio sul Lago del Turano. Lo spettacolo  sarà sull’elemento 
dell’acqua nell’ ottica più ampia di un messaggio di sostenibilità.  
Tipologia: spettacolo di teatro 
Durata: 60 min 


