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CASO CLINICO CODICE 56 MDC 5

Paziente uomo di 76 anni

Motivo del ricovero: Trattamento riabilitativo cardiologico in paziente 
con recente sostituzione valvolare biologica in posizione aortica per 
stenosi e con storia di ipertensione arteriosa, diabete mellito tipo 2 e 
BPCO. Trasferito da istituto di cura pubblico.



DIAGNOSI

PRIMARIA (Sindrome Funzionale) 4294 Disturbi funzionali dopo 
cardiochirurgia

SECONDARIA (Diagnosi Eziologica) V42.2 Sostituzione valvolare aortica

SECONDARIA (Marcatori di complessità) 49121 Riacutizzazione di BPCO

SECONDARIA (Complicanze insorte o Comorbidità pregresse o coesistenti)

4011 Ipertensione arteriosa

25000 Diabete mellito



MODIFIED RANKIN SCALE 5  (premorbosa)

6MWT Ingresso
201 m borg 7

Dimissione
448 m borg 4

BARTHEL INDEX Ingresso
50

Dimissione
77

REHABILITATION COMPLEXITY SCALE
DominI

Ingresso Dimissione

Cura o rischio 3 1

Bisogni infermieristici specializzati 3 1

Bisogni di cure mediche 4 1

Discipline terapeutiche 2 1

Intensità terapeutica 3 1

Necessità di Ausili 1 1



PROCEDURE

93.36 Riabilitazione Cardiologica (Fisioterapista)

93.11 Esercizi Assistiti (Fisioterapista)

93.33   Esercizi respiratori (Fisioterapista)
93.48   Psicoterapia verbale di supporto (Psicologo)
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