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Paziente: MF, donna di 84 anni.

Motivo del ricovero: trattamento 

riabilitativo respiratorio per insufficienza 

respiratoria globale acuta su cronica in NIV 

e OLT, da BPCO (GOLD 3, gruppo D) e 

fibrotorace sn (pregressa TB 

pleuropolmonare), bronchiectasie. 

Comorbidità cardiologiche.

Provenienza: Unità di Terapia Intensiva 

Respiratoria (UTIR), ospedale pubblico 

(codice provenienza 5.1).
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DIAGNOSI (SDO r)

PRIMARIA (Sindrome Funzionale, postumi/esiti, menomazione/disabilità): 

518.83 Insufficienza respiratoria cronica di tipo 2 in OLT e NIV

SECONDARIA (Diagnosi eziologica principale determinante la Sdr funzionale): 

491.21 Broncopneumopatia cronica ostruttiva con esacerbazione

SECONDARIA (Marcatore di complessità clinico assistenziale presenti all’ammissione):

 V462 Dipendenza da macchine e da ossigeno

SECONDARIA (Marcatore di complessità clinico assistenziale presenti all’ammissione):

707.07 espettorazione mucopurulenta

SECONDARIA (Complicanze cliniche insorte o comorbilità pregresse riacutizzate)

515 Fibrotorace sn post tubercolare (fibrosi post-infiammatoria)

SECONDARIA (Complicanze cliniche insorte o comorbilità pregresse riacutizzate)

451.89 Bronchiectasie riacutizzate
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SCALE DI VALUTAZIONE PER I RICOVERI RIABILITATIVI COD 56



MODIFIED RANKIN SCALE 3  (premorbosa)

BARTHEL INDEX Ingresso

30

Dimissione

65

BARTHEL INDEX DISPNEA Ingresso

52

Dimissione

20

6MWD (MT) 0 100

REHABILITATION COMPLEXITY SCALE

DominI

Ingresso Dimissione

Cura o rischio (C) 3 1

Bisogni infermieristici specializzati (N) 3 1

Bisogni di cure mediche (M) 2 1

Discipline terapeutiche (TD) 4 1

Intensità terapeutica (TI) 3 1

Necessità di Ausili (E) 2 2
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SCALE DI VALUTAZIONE
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SCALE DI VALUTAZIONE:  RCS

2
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Assente  leggera moderata grave severa

SCALE DI VALUTAZIONE:  Barthel Dispnea
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PROCEDURE

❖ 93.91 Ventilazione Meccanica Non Invasiva 

(Fisioterapista)

❖ 93.96 Ossigenoterapia (Fisioterapista, Infermiere)

❖ 93.18 Esercizi respiratori, Disostruzione bronchiale 

(Fisioterapista)

❖ 93.22 Training Deambulatori e Del Passo 

(Fisioterapista)

❖ 93.83 Terapia Occupazionale (Terapista Occupazionale)
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