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CONVULSIONI

Le convulsioni sono una serie di rapide e 

violente contrazioni involontarie di uno o 

più gruppi muscolari, seguite talvolta da 

un successivo rilassamento.



Principali cause

Convulsioni

Febbre Epilessia

Ipoglicemi
a

Squilibri 
elettrolitici

Meningite 
ed 

encefalite
Tumori 

cerebrali

Traumi o 
interventi 
chirurgici 
cerebrali

Malformazion
i cerebrali e 

altre 
patologie del 

SN

Danno 
cerebrale 
da parto 

nel 
neonato

Droghe, 
intossicazion

e acuta da 
alcool



Classificazione delle crisi



Metodologia Triage

VALUTAZIONE IMEDIATA



Raccolta 

mirata

Modalità di esordio

Durata

Tipo di crisi

Presenza o assenza di febbre

Assunzione di antipiretici  a domicilio

Assunzione altri farmaci/tossici

Eventuali traumi cranici recenti

Eventuali episodi convulsivi pregressi

Patologie note e terapie assunte

Precedenti interventi neurochirurgici

VALUTAZIONE SOGGETTIVA



Rilevazione parametri vitali e   Breve esame fisico mirato

Valutazione Oggettiva





Caso clinico 1
Valutazione Immediata

Bambina vigile, accede in braccio alla madre, cute rosea

Valutazione soggettiva Valutazione oggettiva

✓ Parametri Vitali:
• FC 107
• SpO2 99%
• FR 25 a/m
• TC 36,9
• GCS 15
• Dolore 2 Flack

• Nessuna lesione del cavo orale
• Nessuna tumefazione della regione 

cranica

• Bambina di 4 anni con riferita 
febbre ed episodio di fissità dello 
sguardo, rigidità degli arti 
e retrovulsione oculare della 
durata di circa 3 minuti 
avvenuta circa un’ora fa.

• La madre nega traumi e riferisce 
di aver somministrato terapia 
antipiretica a domicilio quando la 
bambina presentava TC 39,4°C.

• Nega rilascio sfinterico

• Nega episodi analoghi precedenti





Considerate le 

buone condizioni 

generali della 

bambina e la crisi 

convulsiva ormai non 

più in corso, si 

assegna

CODICE NUMERICO/COLORE 3

Decisione di Triage



Caso clinico 2

Valutazione Soggettiva
▪ Bambino 8 anni con riferita crisi 

convulsiva della durata di 3 
minuti, caratterizzata da scosse 
tonico cloniche generalizzate.

▪ Riferite 2 episodi di vomito

▪ Riferita sonnolenza

▪ Riferita cefalea

Valutazione Oggettiva
• Cute caratterizzata da lesioni 

petecchiali diffuse torace e volto
• Acrocianosi e cianosi periorale
• Soporoso risponde solo allo 

stimolo doloroso
• Refill capillare 5 sec
• Parametri Vitali

TC 38,8
FC 140 bpm
SpO2 90%
FR 32 a/m
PA 95/57
GCS 12

VALUTAZIONE IMMEDIATA
Bambino condotto dai genitori, visibilmente abbattuto che 
risponde solo a stimoli dolorosi, eruzione cutanea del volto, 
cianosi periorale





CODICE NUMERICO/COLORE 1

Considerate le gravi 
condizioni del bambino, 
la riferita convulsione, 

le lesioni cutanee 
petecchiali su volto e 
torace, la febbre, il 

vomito, la sonnolenza e 
la cefalea si assegna
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